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RESUMEN

Introduccién: la Estrategia educativa para el fortalecimiento de la indentidad cultural cubana en el desempefio
docente, se sustenta en fundamentos teéricos desde un perfil filoséfico, psicolégico, socioldgico, pedagdgico y de
las Ciencias de la Educacién Médica. Estos fundamentos brindaron organizacién, coherencia y caracter cientifico
a la Estrategia propuesta, con lo cual se contribuye al fortalecimiento de los valores de la cubanidad en los
profesores, para lograr la formacion integral de los estudiantes. Objetivo: describir los fundamentos de la
Estrategia educativa para el fortalecimiento de la identidad cultural cubana en el desempefio docente.
Desarrollo: se realizé un andlisis de los referentes tedricos existentes y a los que se pudo alcanzar a revisar, lo
cual permitié arribar a la definicién de Estrategia educativa para el fortalecimiento de la identidad cultural cubana.
Ella revela relaciones que se dan desde las Ciencias de la Educacion Médica, en el area de la formacion
permanente y continuada, entre la identidad, la filosofia y la reflexion ética, para la formacion integral de un
profesional con elevados valores humanos. Ademas, establecieron los fundamentos filoséfico, socioldgico,
psicoldgico y de la Educacion Médica de dicha estrategia. Conclusiones: se describieron los fundamentos
tedricos desde de esta estrategia, con lo cual se contribuye a la formacién integral de un profesional de salud con
elevados valores humanos.
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ABSTRACT

Introduction: the Educational Strategy for the strengthening of Cuban cultural identity in teaching performance is
based on theoretical foundations from a philosophical, psychological, sociological, pedagogical and Medical
Education Sciences profile. These bases provided organization, coherence and scientific character to the
proposed Strategy, which contributes to the strengthening of Cuban values in teachers, in order to achieve
students' integral formation. Objective: to describe the foundations of the Educational Strategy for the
strengthening of Cuban cultural identity in teaching performance. Development: it was carried out an analysis of
the existing theoretical referents and those which could be revised, which allowed arriving to the definition of
Educational Strategy for the strengthening of Cuban cultural identity. It reveals relationships that are given from
the Sciences of Medical Education, in the area of permanent and continuous formation, among identity,
philosophy and ethical reflection, for the integral formation of a professional with high human values. In addition,
they established the philosophical, sociological, psychological and Medical Education foundations of such
strategy. Conclusions: the theoretical foundations of this strategy they described, contributing to the integral
formation of a health professional with high human values.

Key words: educative strategy, teaching performance, cuban cultural identity

INTRODUCCION

Es importante hoy mas que nunca, inculcar el amor a la patria cubana y sus simbolos en las nuevas
generaciones, ya que se aprecia una marcada penetracién de la cultura hegeménica foranea en detrimento de
los valores y simbolos que nos identifican como pueblo. En la actualidad es necesario buscar una explicacion
objetiva a la existencia de una desvalorizacion de la identidad cultural cubana, y como desde el proceso docente
educativo, se puede contribuir de forma significativa a reforzar los simbolos, tradiciones y costumbres que
identifican a la nacién cubana.

Es por ello que el fortalecimiento de la cubanidad en el desempefio docente, a partir de la concientizacion de lo
gue significa ser miembro de una comunidad social en especifico, realza el orgullo nacional en las Facultades
de Ciencias Médicas y se manifiesta en los escenarios de la Educacion en el Trabajo, por tal motivo, en este
articulo se pretende definir la Estrategia Educativa para el Fortalecimiento de la Identidad Cultural Cubana en el
desempefio docente a partir de la fundamentacién teérica que pueda convertirse en un referente para las
Ciencias Médicas.

Para lograr el fortalecimiento de la Identidad cultural cubana en el desempefio docente, resulta pertinente la
organizacién de las acciones que seran implementadas con la Estrategia educativa. Las mismas, estan
encaminadas a habilitar a los profesores con los modos de actuacién profesional pedagdgica necesarios,
vinculados con la Identidad cultural cubana para que puedan mostrar con su actividad profesional y personal ser
continuadores de la herencia como cubanos. Es por ello que el objetivo de esta publicacién es describir los
fundamentos de la Estrategia educativa para el fortalecimiento de la identidad cultural cubana en el desempefio
docente.

DESARROLLO

El término estrategia comenzd a manejarse en la década de los "60 del siglo XX, de forma especifica en las
Ciencias Pedagodgicas, a la par del desarrollo investigativo relacionado con la calidad educacional. En el contexto
pedagogico: “la estrategia establece la direccion inteligente, desde una perspectiva amplia y global, de las
acciones encaminadas a resolver los problemas detectados en un determinado segmento de la actividad humana.
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(...) Su disefio implica la articulacion dialéctica entre los objetivos (metas perseguidas) y la metodologia (vias
instrumentadas para alcanzarlas).”®

Martinez G y Tamayo J, plantearon en el afo 2017 que “en la investigacion cientifica, tienen un lugar
fundamental desde hace varias décadas, las estrategias. Especificamente en el contexto actual constituyen
opciones pensadas e identificadas sobre la base de los problemas que se deben resolver y que es apremiante su
puesta en marcha, es decir, son importantes en el desarrollo y cumplimiento del desempefio de los
profesionales.”?

Plantearon ademas que “las estrategias tienen algo en comun, persiguen la busqueda de vias para obtener
metas 6ptimas en el menor tiempo posible. Especificamente en la esfera educacional, se dirigen y proponen a
mejorar el desempefio profesional pedagdgico, la satisfaccion en la actuacibn de hombres y mujeres de la
sociedad en el entorno y revertir esa influencia en los estudiantes, futuros profesionales.”?

Espinosa A,3 plante6 en el afio 2016, que la efectividad de la implementacion de la estrategia se facilita en el
logro de los objetivos previstos que se concretan en los cambios que ésta espera. Se puntualiza en la necesidad
de la claridad en lo objetivos del investigador para encaminar el conjunto de acciones previstas hacia una
direccion acertada.

Los autores eligen una Estrategia educativa, pues la misma posibilita dirigir las acciones del hombre hacia un
fin y un plano social especifico.

Rodriguez M, citado por Cabrera K en el afio 2016, concibié la Estrategia educativa como: “la proyeccion de un
sistema de acciones a corto, mediano y largo plazo que permite la transformacién del desempefio de los
escolares para alcanzar en un tiempo concreto los objetivos comprometidos con la formacion, desarrollo y
perfeccionamiento de sus facultades morales e intelectuales.”* A su vez, Cabrera K* manifesté que este tipo de
estrategia debe de ser capaz de convertir las amenazas en oportunidades, para alcanzar los objetivos
propuestos, con el fin de menguar las debilidades o convertirlas en fortalezas.

Por su parte, Marti A en el afio 2019, defini6 la Estrategia Educativa para el mejoramiento de la Comunicacion
entre profesores y estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria en el desarrollo del Proceso Docente Educativo:
“como el plan de acciones de Comunicacién que, en el contexto de la Educacién Médica, seran guiadas por los
profesores, hacia un conjunto de labores dirigidas al desarrollo de habilidades comunicativas con el fin de
reflexionar, intervenir y ejercer una influencia educativa, en la formacién y desarrollo de los estudiantes de la
Licenciatura en Enfermeria.”

Estas definiciones permitieron identificar como regularidades, las que se exponen a continuacion:

¢ Constituyen opciones pensadas e identificadas sobre la base de los problemas que se deben resolver.
¢ Estan dirigidas a la transformacion individual o colectiva de un ente o entidad determinada.

e Permiten el perfeccionamiento y desarrollo de conocimientos, habilidades y valores.

A partir de la identificacion de estas regularidades, se definié de forma operativa, Estrategia educativa para el
fortalecimiento de la Identidad cultural cubana en el desempefio docente como el sistema de acciones
encaminadas a la formacion de actitudes y sentimientos de pertenencia comunes a la cultura e historia de Cuba
que, en el contexto de la Educacion Médica, seran aprehendidas por los profesores, y reflejadas en su
desempefio docente como herederos de la cultura nacional.

Para constituir la estructura de la estrategia educativa, se partié de la elaboracion de fundamentos tedricos desde
un perfil filoséfico, psicoldgico, sociolégico, pedagoégico y de las Ciencias de la Educacion Médica. De esta forma
fue posible otorgar organizacion, coherencia y caracter cientifico a la misma, para el fortalecimiento de la
Identidad cultural cubana en el desempefio docente. Al respecto, Izquierdo E manifestd en el afio 2017, que “la
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fundamentacion parte de un conjunto de elementos basicos en los que se sostiene la propuesta. Los elementos
béasicos se asientan en un grupo de fundamentos tedéricos que establecen la coherencia necesaria entre cada
uno de los elementos (...)"¢

Fundamento Filosé6fico

La Estrategia educativa propuesta, desde una perspectiva filoséfica, tiene como base tedrica los principios de la
dialéctica materialista y, por consiguiente, la Teoria Marxista - Leninista del conocimiento. Esta propone
comprender sistémicamente las relaciones que se dan entre la naturaleza, el pensamiento y la sociedad.

La praxis, entendida como la capacidad humana de transformar la naturaleza y al propio hombre, determinada
por las circunstancias del devenir histérico, cumple la funcidon cognoscitiva de demostrar la terrenalidad y
veracidad del conocimiento. Esto se traduce en el marco investigativo, con la posibilidad de modificar el estado
de la Identidad cultural cubana en el desempefio docente de los profesores, a través de la puesta en practica de
la Estrategia educativa.

La coherencia ldgica interna en los presupuestos de la Filosofia Marxista — Leninista, asi como la herencia
filoséfica desde los tiempos de la Antigua Grecia, conciben la posibilidad de educar al ser humano en ideales que
persiguen como fin dltimo el bien comdn. En tal sentido, las leyes, categorias y principios de la gnoseologia
marxista, posibilitan establecer una concepcién cientifica en el marco investigativo, para transformar la Identidad
cultural cubana en el desempefio docente.

Fue considerado el principio de la objetividad, en el sentido de establecer relaciones entre la propia Estrategia
educativa y la realidad. Se implementaron acciones a corto y largo plazo que posibilitaron transformar el estado
real de la manifestacién de la conciencia de ser cubanos y la voluntad de quererlo ser durante los modos y
actuacion de la profesion pedagdgica.

Se asume ademas el principio del desarrollo, de modo que la Estrategia educativa concibe superar las
debilidades que se manifiestan en la Identidad cultural cubana en el desempefio docente. Esto guarda
relacion con la esencia mas profunda de la teoria general del desarrollo, la l6gica dialéctica y la teoria del
conocimiento, quienes a la vez se convirtieron en sustento tedrico para la confeccion de la propuesta.

Fundamento Psicolégico

La Estrategia educativa se fundamenta en la Psicologia al acudirse, para la realizacién de la misma, al enfoque
histérico — cultural del desarrollo humano de Lev Vygotski.” Los autores de esta obra se auxilian de ese enfoque
al asumir el tratamiento personolégico de los participantes, con el objetivo de determinar y ejecutar acciones para
estipular el estado de la Identidad cultural cubana en el desempefio docente. De esta forma se determinaron los
problemas que posteriormente fueron solucionados a través del conjunto de acciones planificadas en la
Estrategia Educativa.

Vygotsky L, al referirse al concepto de zona de desarrollo proximo, enfatiza en la importancia de la relacion
interpersonal en el proceso de aprendizaje, dependiendo de la calidad de la interaccion, asignandosele un papel
importante al otro como mediador de la cultura y el sujeto que aprende. En ese sentido, plantea que “...el Unico
tipo de instruccién adecuado es el que marcha delante del desarrollo y lo conduce: debe ser dirigida mas a las
funciones de maduraciéon que a lo ya maduro.”

Este enfoque incluye, ademas, la atencion a las diferencias individuales y a las del contexto socioeconémico
donde se desarrolla, partiendo de los elementos a caracterizar en la contextualizacién del proceso y en su
tratamiento. También percibe el vinculo de lo cognitivo y afectivo para propiciar un clima favorable, a partir de
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considerar las experiencias previas de los participantes y establecer las relaciones necesarias e indispensables
entre los entes involucrados en la investigacion.

Fundamento Sociolégico

El fundamento sociolégico se asume al tomar como punto de partida la relaciéon dialéctica del fenébmeno
educativo en su proyeccion social. Este se vincula intimamente con los aspectos esenciales de la vida del
hombre (la politica, la economia, la educacion, la cultura).

El fundamento socioldgico, se relaciona directamente con las interacciones entre la educacion y las diferentes
esferas de la sociedad. La realidad social y los desafios que enfrenta el sistema politico en Cuba, requiere un
elevado nivel de apego a nuestras raices e identidad.

Se considera prioridad, entre los objetivos que figuran en la actualizacién de los Lineamientos de la Politica
Econdémica y Social del Partido y la Revolucion sobre la Educacion, “aunar los esfuerzos de las instituciones
educativas, culturales, organizaciones politicas, de masas, las formas asociativas sin animo de lucro y de los
medios de comunicacion masiva, en todas sus expresiones y de aquellos factores que influyen en la comunidad
y en la familia, para cultivar en la sociedad el conocimiento de nuestra historia, cultura e identidad, y al propio
tiempo la capacidad para asumir una posicién critica y descolonizada ante los productos de la industria cultural
hegemonica capitalista.”®

Fundamento Pedagdgico

La Estrategia educativa para el fortalecimiento de la Identidad cultural cubana en el desempefio docente, parte
de las concepciones pedagdgicas marxistas - leninistas y martianas en las que se sustenta la pedagogia cubana.
La misma contempla la constancia en la intencién de lograr la unidad entre lo instructivo, lo educativo y lo
desarrollador.

En la defensa de los simbolos, la historia y el orgullo de ser cubanos ha jugado un rol significativo el espiritu
engendrado por los representantes de la escuela nacional, quienes, inculcaron el amor a la patria y el respeto a
los héroes, al sefalar la importancia de que el sistema educativo de la Isla fuera autéctono, dialéctico y
antimperialista. El desempefio docente de los profesores requiere satisfacer las exigencias de la sociedad en la
formacion integral de los estudiantes que acuden a esta facultad, a los centros y escenarios de la Educacion en
el Trabajo, al fortalecer los sentimientos de pertenencia a la comunidad cultural y la historia de Cuba, por encima
de las diferencias locales, regionales e individuales.

Los principios que tutelan la direccion del proceso pedagégico, propuestos por Addine F y otros, citados por
Gonzalez O° en el afio 2017, sustentan a la Estrategia educativa propuesta. Entre estos principios se destacan
los referidos a la unidad del caracter cientifico e ideoldgico del proceso pedagdégico, el principio de la vinculacion
de la educacién con la vida, el medio social y el trabajo, el principio de la unidad entre lo instructivo, lo educativo
y lo desarrollador en el proceso de la educacion de la personalidad, el principio de la unidad entre lo afectivo y lo
cognitivo, en el proceso de formacion de la personalidad, el principio del caracter colectivo e individual de la
educacion de la personalidad y el respeto a esta, y el principio de la unidad entre la actividad, la comunicacion y
la personalidad.

Desde el triunfo de enero de 1959, la educacién de las nuevas generaciones ha estado en el centro de la politica
del gobierno revolucionario, donde la formaciéon de un profesional de las ramas pedagdgicas en constante
superacion, tributa al fortalecimiento la Identidad cultural cubana. La educaciébn como los demas procesos
humanos, esta afectada por los cambios politicos, econémicos, cientificos, éticos, ambientales y tecnolégicos
gue forma parte de la coyuntura cubana actual.1®
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Entre los presupuestos pedagoégicos que se asumen, destacan la Teoria de la Educacion Avanzada y su
concepcion de Mejoramiento profesional y humano. Esta fue definida como: “las transformaciones positivas en el
desarrollo intelectual, fisico y espiritual del hombre a partir de conocer, interiorizar y concientizar sus problemas
cognitivos y afectivos, sus destrezas y aspiraciones, con suficiente racionalidad y motivacion por la profesién y
por la vida, de acuerdo con un contexto social determinado, evidenciandolo en el desempefio, con una intencion
creadora, para contribuir con sus competencias y su produccion intelectual y/o de bienes materiales, al
comportamiento y funcionamiento de su entorno laboral - profesional, ecoldgico, socioeconémico y sus propias
virtudes humanas.”!

La Estrategia educativa que se plantea, manifiesta estos principios a través de las acciones planificadas, las
cuales tienen como objetivos los de motivar, educar y concientizar a aquellos para quienes fue elaborada, hacia
una perspectiva de preservar los valores y fortalecer la Identidad cultural cubana en el desempefio docente.

Fundamento de la Educacién Médica

Los fundamentos de las Ciencias de la Educaciéon Médica, son asumidos para la elaboracion de la Estrategia
educativa para el fortalecimiento de la Identidad cultural cubana en el desempefio docente. Los mismos,
constituyen el eje primordial para la educacion permanente y continuada de los profesionales de la salud.

Existen cinco principios en las Ciencias de la Educacion Médica que enriquecen el basamento epistemolégico
de las Ciencias Médicas. Estos son: el principio de la Educacion en el trabajo, el principio de la Autonomia, el
principio de no hacer el mal, el principio de ética profesional y el principio de Beneficencia.?

A través de ellos, se permite a esta esta ciencia en construccion acercarse a la formacion y el desarrollo de los
obreros, técnicos y profesionales de la salud, desde una visibn mas humanista, tal y como caracteriza la
evolucion histérico — légica de la Educacion Médica en Cuba.

Estos fundamentos de las Ciencias de la Educacién Médica plantean, en sentido general, la relacién existente
entre la teoria con la practica en la formacion de los futuros profesionales, el rescate de valores, el desarrollo de
la ética profesional y la mantencion de relaciones interpersonales adecuadas entre todos factores que intervienen
en el Proceso Docente Educativo. De la misma forma, abogan por elevar la calidad de vida, desempefarse con
destreza y la atencién adecuada a pacientes donde prime el respeto y la deferencia.

En su aspiracion por aproximarse a los postulados de la Teoria de la Educacién Avanzada, de la cual se nutren
las Ciencias de la Educacion Médica, el objetivo primordial de la Estrategia educativa propuesta, se manifiesta en
contribuir con el fortalecimiento de la Identidad cultural cubana en el desempefio docente.

Mediante un sistema de acciones establecidas, en lo educativo se logrard fomentar en los profesores los valores
como: el humanismo, honestidad, honradez, solidaridad, laboriosidad, responsabilidad, y rasgos identitarios que
nos caracterizan como cubanos, y a la par, proyectarlos durante su desempefio docente desde cualquier
escenario docente durante la Educacion en el Trabajo.

Es por esta razén que se considera a la Educacioén en el Trabajo como principio rector de las Ciencias de la
Educacién Médica. Este es un elemento que las identifica y tipifica como ciencia en desarrollo, en tanto que los
objetos, métodos y procedimientos propios de la profesién, se convierten en contenidos, formas, métodos y
medios para la formacién y el desarrollo de estos recursos humanos.

CONCLUSIONES

En este trabajo se describié de forma operativa la Estrategia educativa para el fortalecimiento de la Identidad
cultural cubana en el desempefio docente, a partir de la sistematizacion de estudios de diversos autores que
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pueden constituir un referente para las Ciencias Médicas. Los fundamentos filoséficos, psicolégicos,
sociolégicos, pedagdgicos y de las Ciencias de la Educacién Médica, brindaron organizacién, coherencia y
caracter cientifico a la Estrategia propuesta, con lo cual se contribuye al fortalecimiento de los valores de la
cubanidad en los profesores, para que estos puedan transmitir genuinos valores identitarios en el desempefio
docente y contribuir a la formacién integral de los estudiantes.
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Carta de declaracion del autor o de los autores
La Habana, 23, enero, 2020
Dirigido a: Editora Ejecutiva de la RCTS
A continuacion le anexamos los datos relacionados con la declaracién del autor o los autores del trabajo titulado: “Definicion
y fundamentos de la Estrategia educativa para el fortalecimiento de la identidad cultural cubana en el desempefio docente.”
Enviado a la seccion de la revista: “Articulo Original cualitativo.”

|EI trabajo no ha sido enviado simultdneamente a otra revista: Si No X || El trabajo es original e inédito: Si_ X No

Los autores ceden los derechos de publicacién a la Revista Cubana de || Existe conflicto de interés entre los autores: Si
Tecnologia de la Salud: Si__X__No No X

Novedad cientifica, aporte a la ciencia o importancia de esta publicacion:

La Estrategia educativa para el fortalecimiento de la Indentidad cultural cubana en el desempefio docente, se fundamenta tedricamente
desde lo filoséfico, lo psicolégico, lo socioldgico, lo pedagdgico y las Ciencias de la Educacion Médica, lo cual provee a la propuesta en
cuestiéon de cientificidad y coherencia légica interna, necesarias para fortalecer los valores de la cubanidad en los profesores y alcanzar la
anhelada formacion integral de los estudiantes.

Contribucién a las bases epistémicas de Tecnologia de la Salud: La Estrategia disefiada, sustentada en los fundamentos antes
mencionados, contribuye a alcanzar la anhelada formacion integral de los estudiantes, a partir de un sistema de acciones que
fomenten el sentido de pertenencia hacia la comunidad histérica nacional, por encima de las diferencias locales, regionales e

individuales.
| Esta investigacion es una salida de proyecto de investigacién: Si_ X No |
| Contribuciéon como autoria [INombre de los Autores |
| Contribuciones sustanciales para la concepcién o el disefio del trabajo. |l Raydel Martinez Pérez |
| Adquisicion, analisis o interpretacion de datos. ]l Alejandro Erasmo Marti Nafiez |
| Creacion de nuevo software utilizado en el trabajo. } I Norberto Valcércel I1zquierdo |
| Ha redactado el trabajo 0 ha realizado una revision sustancial. 1 uan José Hernandez Casas |

Aprob6o el envio de la version presentada (y cualquier version || Carmen Rita Rodriguez Diaz
sustancialmente modificada que implica la contribucion del autor para el

estudio).
| Traduccion de titulo y resumen |1 mayelin |
|Otras contribuciones (Cual) " |

Todos los autores estan de acuerdo con ser personalmente responsables de las propias contribuciones y las de los autores y garantizan que
las cuestiones relacionadas con la precision o integridad de cualquier parte del trabajo, incluso en las cuales el autor no estuvo
personalmente involucrado, fueron adecuadamente investigadas, resueltas y la resolucién fue documentada en la literatura: Si_X_
No

| Todos los autores estan de acuerdo con la version final de la publicacion: Si X No

Todos los autores garantizan el cumplimiento de los aspectos éticos de la investigacion y de publicacion cientifica, asi como de la bioética:
Si X _ No
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