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Resumen

Debido a la diversidad de perfiles que existen en Tecnologia de la Salud, nos
dimos a la tarea de establecer normas metodoldgicas, para la confeccion de los
instrumentos de evaluacion en los examenes estatales, tanto practicos como
tedricos, las normas para la presentacion de temarios, claves para su
calificacion y la documentacion necesaria para el control y uniformidad de la
actividad en todo el pais. Para la realizacion del trabajo se aplicaron métodos
tedricos en busca de la obtencion de informacién, se revisaron bibliografias,
examenes de medicina y los aplicados en los primeros perfiles de
Imagenologia, Terapia Fisica y Rehabilitacion, Medicina Transfusional,
Laboratorio Clinico y de la antigua Tecnologia de la Salud. Como resultados
relevantes, se logr6 que el 70% de los instrumentos elaborados en los 21
perfiles respondieran a preguntas productivas, uniformidad en cuanto a la
presentacion de la documentacion y la creacion de un banco de preguntas que
permitiera su perfeccionamiento y enriquecimiento para su constante y

sistemaética aplicacion.
Summary
Due to the diversity of profiles that exist in Health Care Technology, we gave

ourselves to the task of establishing methodological norms, for the making of

the evaluation instruments in the State Exams, so much practical as



theoretical, the norms for topics presentation and qualification keys and the
necessary documentation for the control and uniformity of the activity in the
whole country. For the realization of the work, theoretical methods were
applied for the obtaining of information, bibliographies, medicine exams and
the exams applied in the first profiles of Radiology, Physical Therapy and
Rehabilitation, Medicine Transfusional, Clinical Laboratory were revised. As
outstanding results, it was achieved that 70% of the instruments
elaborated in the 21 profiles responded to productive questions, uniformity
as for the presentation of the documentation and the creation of a bank of
questions that it allows its improvement and enrichment for its constant and

systematic application.



Introduccién

El comienzo del siglo XXI se caracteriza por cambios cientificos, tecnoldgicos,
que abarca las ramas econdmicas de nuestra sociedad, de lo cual no escapa la
salud publica cubana, por tal motivo se creé un nuevo modelo de formacion
de tecnblogos de la salud, que supliera las necesidades y las demandas
sociales de nuestro pais. Surge asi por primera vez en 21 perfiles, la
Tecnologia de la Salud, los cuales se regirian por los documentos normativos de
las Ciencias Médicas. A su vez, constituye un nuevo reto para la formacion de
los profesionales competentes para satisfacer las demandas de la poblacion,
logrando una mayor calidad en los servicios, de acuerdo a su nivel de
preparacion en el desarrollo de la carrera. EI examen final es un tipo de
evaluacion concluyente que comprueba los objetivos generales de las
asignaturas o disciplinas. Evaluara, fundamentalmente, los conocimientos y las
habilidades adquiridos por el estudiante, y su capacidad para integrarlos,

sistematizarlos, aplicarlos y generalizarlos.

En dependencia del modo en que se realice, el examen final puede contribuir a
comprobar en qué medida los estudiantes han incorporado a su conducta los
valores precisados en los objetivos generales de la asignatura o disciplina. La
tendencia que debe predominar en los examenes finales es su caracter
integrador, de modo que puedan evaluar objetivos generales de varias

asignaturas o disciplinas que se imparten en un determinado periodo lectivo.

El examen estatal es un tipo de evaluacién de la culminacion de los estudios
que tiene como propédsito comprobar el grado de dominio que posee el
estudiante de los objetivos generales de la carrera, mediante ejercicios
directamente relacionados con los modos de actuacion de la profesion. Debe
lograr el cumplimiento de los objetivos generales de la carrera, comprobados a
traves de la solucién de un problema profesional que evidencie el dominio del

estudiante de los modos de actuacion de esa especialidad. Igualmente



deberan ser evaluados otros aspectos tales como la precision en el manejo
de las fuentes bibliograficas, la utilizacion de un lenguaje correcto, la forma
adecuada de la exposicion, la independencia en el razonamiento, y la
seguridad para argumentar y defender sus puntos de vista, todo lo cual

debe quedar registrado en los respectivos documentos.



Resultados

Por primera vez se desarrolla en Tecnologia de la Salud, una metodologia
para la realizacion de los examenes estatales, con un caracter mas masivo,
debido a que la experiencia anterior estaba dada en cuatro perfiles que fueron
los que lo iniciaron. Con la aplicacion de esta metddica, se logré equilibrar los
tipos de preguntas en los instrumentos de evaluacion, logrdndose un 70% de los
conocimientos de aplicacion y un 30% de reproduccién, con una distribucién

equitativa dentro de los tipos de preguntas.

Se equilibraron las cantidades de preguntas e incisos, asi como una
calificacién Gnica en base a 100 puntos para todo el pais, donde cada inciso
tiene el valor de un punto. En los resultados de promocion en todos los
perfiles del pais, se evidencié una mayor promocion y calidad. Se elabor6 un

banco de preguntas a nivel nacional y por perfiles.



Desarrollo

El examen estatal es el tipo de evaluacion que mide el logro de los objetivos
terminales de la carrera de Licenciatura en Tecnologia de la Salud, mediante
su realizacion se debe comprobar y certificar el desempefio profesional del
graduado, con el fin de ofrecer a la sociedad un profesional capaz de resolver

los problemas de salud mas generales y frecuentes de su especialidad.

La evaluacibn de la competencia abarca la de los conocimientos, las
habilidades y actitudes de los estudiantes, asi como su nivel de organizacion,

retencién y empleo en la practica académica laboral.

Los examenes estatales son pruebas integrales de competencia y desempefio y

consta de un cuestionario practico y otro tedrico.

Ejercicio préactico

En el examen practico, los examinadores evaltan el desempefio mostrado por
los estudiantes, su destreza, limpieza, cumplimiento de normas técnicas,
solucion de problemas segun la complejidad del caso, guiandose por los
procederes establecidos en correspondencia con el perfil, establecido estos
tanto en el instructivo de evaluacion para la observacion del ejercicio practico
(dirigido a los tribunales con orientaciones precisas para la evaluacion de los
estudiantes), y la guia de observacion para el ejercicio practico (dirigido a la

evaluacion de los procederes de los estudiantes).
Aspectos a valorar en la guia de observacion
I. Cumplimiento de los principios éticos y bioéticos:

e Creacion de un climax correcto para la comunicacion.

e Establecimiento de la comunicacion bidireccional y cumplimiento de las



orientaciones.

II. Actitud profesional:
e Porte personal.
e Preparacion del puesto de trabajo.
e Organizacién y limpieza.
e Toma de decisiones.
e Independenciay creatividad.

e Habilidades y destreza.

[1l. Ejecucion de técnicas y procedimientos:
e Calidad y precision en la ejecucion de los procedimientos tecnoldgicos.
e Habilidad e independencia en la ejecucion de los métodos, seleccion y
ejecucion correcta de accesorios, y preparacion de soluciones.
e Aplicacion de los conocimientos tedricos en la solucion de problemas.

e Cumplimiento de las normas universales de bioseguridad.

V. Actuacion profesional. Razonamiento técnico:
» Diagndstico o enfoque tecnoldgico.
e Enfoque integral del problema de salud.

e Fundamentacion e interpretacion de los procederes técnicos ejecutados.

V. Presentacion del informe escrito del trabajo realizado:
- Letra legible, ortografia, coherencia, uso adecuado del vocabulario

técnico, claridad en las ideas, presentacion.

V1. Presentacion oral del informe escrito:
e Orden logico, lenguaje claro, dominio del problema, seguridad en los
conceptos, precision, calidad y fluidez en las respuestas.
e La aplicaciéon de procedimientos técnicos y tecnolégicos en la

rehabilitacion a personas, grupos y a la comunidad de forma mas



integral.

» La realizacion de procedimientos técnicos que tributen al diagndstico, en
individuos sanos y enfermos.

e La confeccidn de proétesis, artificios corporales, aditamentos u otros.

e La dispensarizacion de medicamentos y otros productos de uso
médico.

e Intervenciéon en los problemas higiénico y epidemiolégico de la

comunidad para atenuar los riegos de salud.

Elaboracion de los bancos de preguntas para el examen estatal tedrico en

Tecnologia de la Salud.

Antes de conformar los temarios del examen estatal, se deben elaborar los
bancos de preguntas a nivel de donde se desarrolla la carrera, que responda a
los objetivos terminales del egresado, asi como a la disciplina rectora
integradora por perfil, siendo revisadas, posteriormente, por los
departamentos metodoldgicos de las instituciones docentes, de manera tal que
una vez enviadas a la Direccion Nacional de Docencia (Metoddéloga Nacional),
los comités académicos por perfiles designados, puedan hacer una adecuada
seleccion que permita, posteriormente, conformar los temarios establecidos del

examen estatal, con los siguientes tipos de preguntas:

1. Selecciobn multiple con sus variantes. Complemento simple y
agrupado.

2. Verdadero y falso.

3. Asociacién o apareamiento.

4. Ensayo de respuestas cortas.

En su confeccion, se debe hacer hincapié en el rigor metodoldgico que se exige
para garantizar una rapida y objetiva calificacion y, a su vez, disminuir el

grado de reproduccién en este tipo de examenes y, sobre todo, seleccionar



aquellas que proporcionan una mayor interpretacién y razonamiento para que

cumplan su cometido.

Elaboracion de los temarios

Para elaborar los temarios, debe buscarse la forma de establecer un equilibrio
entre los diferentes tipos de preguntas y elevar el numero de aquellas que
ofrezcan una mayor informacion del dominio de los contenidos adquiridos
por los estudiantes durante la carrera. Para ello, los temarios deben elaborarse

con preguntas de la forma siguiente:

1. Seleccién multiple, complemento simple de tres a cinco alternativas, con
dos incisos a seleccionar uno en cada caso y un total de 20 preguntas.

2. Seleccion multiple, complemento agrupado de cinco agrupaciones, a
seleccionar una y un total de 15 preguntas.

3. Verdaderas y falsas de tres aseveraciones con diferentes combinaciones y
un total de 5 preguntas.

4. Asociacion o enlace con dos columnas y cinco elementos en una con dos
distractores y tres asociaciones en la otra con un total de 5 preguntas.

5. Ensayo de respuestas cortas, de tres completamientos que pueden estar en el
mismo inciso o separado, fundamentalmente al final de la propuesta pero

que den la idea clara de lo que se pide y un total de 5 preguntas.

Para cada pregunta del examen se precisa la respuesta correcta, la que sera
Unica y cerrada, exenta de ambigliedades variantes posibles. Todos los incisos
tendrédn un valor de un punto, como el examen consta de 100 incisos el total
de puntos a obtener serd de 100. El maximo de preguntas serd de 50, aunque
puede tener menos en dependencia de la cantidad de items por tipo de

preguntas.



Tabla 1. Distribucion de tipos de preguntas, por ciento, valor porincisosy

total
Tipo de Cantidad | % Incisos | Valorde Valor
preguntas de por cada total de
preguntas preguntas| inciso las
Complemento 20 40 2 por 1 punto 40 puntos
simple pregunta, |por inciso
total 40
Complemento 15 30 2 por 1 punto 45 puntos
agrupado pregunta, |por inciso
total 15

Verdaderoy 5 10 3por |[1punto 15 puntos
falso pregunta |por inciso

, total 15
Relacionar 5 10 3por |[1punto 15 puntos

pregunta |por inciso

, total 15
Respuestas 5 10 3por (1punto 15 puntos
cortas pregunta |por inciso

, total 15
Totales 50 100 | 100 incisos|1 punto Valor 100

por inciso puntos




Normas para la presentacion de temarios y claves de calificacion.

Los temarios y claves del examen estatal se presentardn en arial 12, en 1 1/2
espacios en las preguntas y 2 espacios entre preguntas. El temario y la clave se
presentardn en documentos separados y con la debida identificacién. El

instrumento debe recoger los siguientes aspectos:

MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
LICENCIATURA EN TECNOLOGIA DE LA
SALUD EXAMEN ESTATAL TEORICO

Curso: Fecha:

Perfil:

Nombres y Apellidos: Calificacion:
Facultad: Provincia:
Temario No.

Las preguntas de relacionar y de complemento agrupado deben presentarse en
forma de tabla, con el objetivo de garantizar el orden de las columnas. El
enunciado de las preguntas debe redactarse de forma clara, precisa y evitar el
exceso de informacion. Estas ser ordenadas por nimeros y l0s incisos con letras
minUdsculas, cumpliendo con las cantidades establecidas en cada una de ellas,

para evitar el exceso de nimeros y letras.

Se sugiere para la clave de calificacion el siguiente modelo donde aparece un

ejemplo de un perfil de como se debe presentar:

Perfil: Temario: Curso:




No. Tematicas Respuestas Clave de Puntuacién

preguntas correctas calificacion total

1 Hemoderivados a,d,e 1 punto 1 punto

2 Autotransfusion V-F-V 1 punto c/u 3 puntos

3 Papel fisiolégico grupos a-5 1 punto c/u 3 puntos
sanguineos b-3
c-1

Total: Total:




Conclusiones

Debido a la diversidad de perfiles que existen en Tecnologia de la Salud, fue
necesario establecer normas metodoldgicas, para la confeccion de los
instrumentos de evaluacion en los examenes estatales, tanto practico como
tedrico, las normas para la presentacion de temarios y claves de calificacion y
la documentacién necesaria para el control y uniformidad de la actividad en

todo el pais.

Como resultados relevantes, se logré que el 70% de los instrumentos
elaborados en los 21 perfiles respondieran a preguntas productivas,
uniformidad en cuanto a la presentacion de la documentacion y la creacion de
un banco de preguntas que permite su perfeccionamiento y enriquecimiento

para su constante y sistematica aplicacion.
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