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RESUMEN

Introduccion: La reflexion sobre la génesis y evolucion de la identidad cultural cubana constituye en
la actualidad una necesidad impostergable, a raiz de los nuevos retos que enfrentan los profesores
de la Facultad de Tecnologia de la Salud en el proceso docente educativo. Objetivo: Explicar la
génesis y evolucion de la identidad cultural cubana a partir de la sistematizacion de estudios de
diversos autores que pueden constituir un referente para las Ciencias Médicas. Método: Se realizé
el andlisis del desarrollo histérico del objeto a investigar con el empleo del método histdrico logico,
apoyado en la sistematizacién de referentes tedricos y el analisis documental. Analisis e
integracion de la informacién: Se estudiaron los elementos que componen la génesis y evolucién
de la identidad cultural cubana, asi como los acontecimientos relacionados con el desarrollo del
tema y su tratamiento por diferentes autores. Se realizd andlisis de textos y documentos
relacionados con el tema tratado, asi como articulos tanto impresos como digitales. Conclusiones:
La exploracion sobre la génesis y evolucion de la identidad cultural cubana, permitié explicar el
complejo proceso de formacion de la misma, al tener en cuenta las raices de lo cubano y lo que
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significa este concepto: conciencia de serlo y voluntad de quererlo ser, por lo que se contribuye al
fortalecimiento del orgullo nacional en la Facultad de Tecnologia de la Salud.

Palabras claves: identidad, cultura, identidad cultural

ABSTRACT

Introduction: Reflection on the genesis and evolution of Cuban cultural identity is currently an urgent
need, as a result of the new challenges facing professors of the School of Health Technology in the
educational process. Objective: explain the genesis and evolution of cuban cultural identity from the
systematization of studies by various authors that can be a reference for Medical Sciences. Method:
The analysis of the historical development of the object to be investigated was carried out using the
logical historical method, supported by the systematization of theoretical referents and documentary
analysis. Analysis and integration of information: the elements that make up the genesis and
evolution of Cuban cultural identity were studied, as well as the events related to the development
of the topic and its treatment by different authors. Analysis of texts and documents related to the
treated topic was carried out, as well as articles both printed and digital. Conclusions: the
exploration of the genesis and evolution of cuban cultural identity allowed us to explain the complex
process of its formation, taking into account the roots of what is Cuban and what this concept
means: awareness of being and the will to want to be, which contributes to the strengthening of
national pride in the school of Health Technology.

Key words: identity, culture, cultural identity
INTRODUCCION

La identidad cultural le permite a un grupo, pueblo o a una sociedad identificarse, saber quiénes
son, de ddnde vienen y hacia dénde van. Es imposible vislumbrar el futuro de una nacién que haya
perdido sus signos distintivos porque la identidad cultural es energia viva que proporciona el
desarrollo de la sociedad.

Se han establecido dos grupos entre los diversos autores dedicados al estudio de la identidad
cultural. El primero de ellos, esta conformado por los tedricos de la identidad racial, que explican la
identidad cultural a partir del contraste o el enfrentamiento entre unas culturas minoritarias y otra
dominante. El segundo grupo, lo constituyen los tedricos del desarrollo del yo, para los cuales la
identidad cultural se desarrolla de forma progresiva y pasa por tres estados: difusiéon, donde no se
examina la identidad, exploracién, donde se explora la cultura del grupo de origen, asi como, la
consecucién o logro de la identidad cultural.

El colapso del modelo socialista en Europa del Este, a fines de 1989, asi como la posterior
desintegracion de la URSS en diciembre de 1991, hizo de Estados Unidos una superpotencia
hegemonica, devenida en un mundo unipolar que intenta dominar al resto del planeta. De igual
forma que en el aspecto economico y militar intenta lograr el dominio de las mentes, al imponer sus
valores en detrimento de la identidad cultural de los pueblos.

En el caso de Cuba, a raiz de los acontecimientos descritos anteriormente, se produjo a partir de
1991 la peor crisis econdmica de toda su historia, conocida como Periodo Especial en Tiempo de
Paz. El proyecto socialista tuvo que insertarse en el mercado capitalista para poder soportar la
dificil coyuntura de colapso econdmico, con el fin de salvaguardar las principales conquistas
sociales obtenidas.
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En el aspecto social se evidencio un aumento de las desigualdades que no se habian manifestado,
0 se encontraban en un nivel muy bajo de percepcion. Ademads, se produjo una invasion
hegemonica del modo de vida norteamericano en la cultura cubana, ante la cual una parte de los
medios masivos de comunicacion en Cuba, se mostraron incapaces de frenar el avance
enajenador al reproducir los estereotipos propios de una sociedad dividida en clases antagénicas,
esto contribuy6 al deterioro de los valores y la identidad nacional.

Es importante hoy mas que nunca inculcar el amor a la patria cubana y sus simbolos, en las
nuevas generaciones, ya que se aprecia una marcada penetracion de la cultura hegemodnica
foranea en detrimento de los valores y simbolos que nos identifican como pueblo.

En la actualidad es necesario buscar una explicacion objetiva a la existencia de una
desvalorizacion de nuestra identidad cultural y como desde el proceso docente educativo, se
puede contribuir significativamente a reforzar los simbolos, tradiciones y costumbres que identifican
a la nacion cubana.

El fortalecimiento de la cubanidad en los profesores y estudiantes de la Facultad de Tecnologia de
la Salud, a partir de la concientizacion de lo que significa ser miembro de una comunidad social e
histérica en especifico, realza el orgullo nacional en esta Facultad de Ciencias Médicas y se hace
manifiesta en los escenarios de la Educacion en el Trabajo.

METODO

Para la realizacion de este trabajo se emplearon métodos del nivel teérico segin se muestran a
continuacion:

Analisis histérico-logico: permiti6 a los autores analizar la evolucion del problema a investigar,
profundizar en el estudio de programas, documentos rectores del Ministerio de Educacion, fuentes
bibliogréficas, para establecer el marco tedrico de la investigacion, asi como los acontecimientos
relacionados con el desarrollo del tema y su tratamiento por diferentes autores.

Analisis documental: posibilitd a los autores arribar a conclusiones sobre los diferentes textos y
documentos que, directa o indirectamente, abordan el trabajo con la identidad cultural cubana en el
desempefio docente. Ademas, se analizaron varios autores que han investigado el tema con
resultados significativos, asi como los fundamentos relacionados con la Educacion Avanzada y de
la Educacion Médica.

Sistematizacién: posibilitd establecer las regularidades o puntos de contacto en cuanto a la génesis
y evolucién de la identidad cultural cubana, resultado de profundizar en la obra de investigadores
gue han abordado tematicas relacionadas con el objeto de estudio.

ANALISIS E INTEGRACION DE LA INFORMACION

La génesis y evolucion de la identidad cultural cubana se encuentra estrechamente vinculada a un
complejo proceso de transculturacion. Al respecto, Torres-Cuevas E, en el afio 1995, expreso “la
imposibilidad de explicar el origen del pueblo cubano a partir de los conceptos clasicos, ya que la
formacion del mismo no siguio la evolucién lineal de una etnia y su cultura. Contra todo modelo, no
resultd el producto del transito de determinada gens, a la tribu, al pueblo y a la nacion. Por el
contrario, es el resultado de la presencia en un mismo territorio de etnias y culturas provenientes,
que al cambiar aqui sus rasgos primigenios e interactuar entre si, se integran en un nuevo
complejo etno-cultural.”™

Lo que determind la configuracion de ese nuevo complejo fueron las condiciones que el medio
natural y social les impuso. Por ello, desde sus mas remotos origenes, lo cubano no se define por
una etnia, sino que irradia una multi-etnia, multi-color, universal por su composicion y por estar
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siempre abierta a integrar en ella cualquier nuevo componente. Esa universalidad no constituye
una corriente de ideas, sino un hecho real que le da su singularidad a la cubanidad. Los autores de
esta obra convergen con Ortiz F quien, en el afio 1939, precisé que la identidad cultural cubana
asemeja un ajiaco cuyas carnes y viandas no han culminado el proceso de coccién y que en la
confluencia de varias identidades culturales culturas esta la clave para establecer la conciencia en
si de lo cubano.

Precisamente Ortiz F, en una conferencia impartida el 28 de noviembre de 1939 en la Universidad
de la Habana a estudiantes de la fraternidad lota-Eta expresé: “la imagen del ajiaco criollo nos
simboliza bien la formacion del pueblo cubano. Sigamos la metafora. Ante todo, una cazuela
abierta. Esa es Cuba, la isla, la olla puesta al fuego de los tropicos (...) Y ahi van las sustancias de
los mas diversos géneros y procedencias. La indiada nos dio el maiz, la papa, la malanga, el
boniato, la yuca, el aji que lo condimenta y el blanco xao-xao del casabe con que los buenos
criollos de Camagiiey y Oriente adornan el ajiaco al servir. Asi era el primer ajiaco, el ajiaco
precolombino, con carnes de jutias, de iguanas, de cocodrilos, de majas, de tortugas, de cobos y
de otras alimafias de la caza y pesca que ya no se estiman para el paladar.”

De igual manera, expreso: “...los castellanos desecharon esas carnes indias y pusieron las suyas.
Ellos trajeron con sus calabazas y nabos, las carnes frescas de res, los tasajos, las cecinas y el
lacén. Y todo ello fue a dar susbstancia al nuevo ajiaco de Cuba. Con los blancos de Europa,
llegaron los negros de Africa y éstos nos aportaron guineas, platanos, fiames y su técnica cocinera,
y luego los asiaticos con sus misteriosas especias de Oriente.” Continud: “...los franceses con su
ponderacién de sabores que amortigué la causticidad del pimiento salvaje, y los angloamericanos
con sus mecanicas domésticas que simplificaron la cocina y quieren metalizar y convertir en
caldera de su standard el cacharro de tierra que nos fue dado por la naturaleza junto con el fogaje
del trépico para calentarlo, el agua de sus cielos para el caldo y el agua de sus mares para las
salpicaduras del salero. Con todo ello se ha hecho nuestro nacional ajiaco.”

De La Torre C, en el afio 2001, reconocio que “en la Cuba en el siglo XVI habia indios, espafioles y
africanos, pero ninguno se consideraba cubano; estaba muy lejos todavia la nacionalidad. Ni
siquiera se anticipaba o se J)royectaba, como ocurre con diferentes movimientos sociales, una
identidad colectiva o social.” Por su parte Torres-Cuevas E, en el afio 2001, manifesté que “el
sentimiento de patria surgio en los naturales de la isla desde el propio siglo XVI, llamados criollos,
ya que, al nacer en Cuba, no tenian memoria historica ni nexo emocional con el lugar de origen de
sus progenitores.”4

Para los criollos, el concepto de patria era fragmentado, es decir, que se encontraba
estrechamente vinculado con la regién o lugar donde se nacia, de ahi que las patrias locales (La
Habana, Santiago de Cuba, Bayamo, entre otras), constituian comunidades estables con una alta
definicién de sus criollos y sus culturas, donde primaba la defensa de sus intereses regionales,
frente e independiente de los imperiales o los de sus rivales, tal es el caso del surgimiento del
contrabando con los proscritos bucaneros, que dio vida en la Villa de Bayamo a la obra literaria
mas antig4ua escrita en Cuba, Espejo de Paciencia, concebida por Silvestre de Balboa Troya y
Quesada.

El sentimiento de rebeldia, ante las medidas monopodlicas impuestas en Cuba por Espafia,
pusieron de manifiesto las primeras luchas sociales. Algunas fueron conocidas en la historia de
Cuba, como la emprendida por los vegueros de La Habana (1720-1723) y en 1731, en las minas
de Santiago del Prado o del Cobre por los esclavos cobreros. Por otra parte, en varias ocasiones
los criollos demostraron que eran capaces de derrotar los enemigos foraneos que intentasen
ocupar su territorio, un ejemplo de ello fue la actitud mantenida ante el ataque inglés a la Habana
en 1762 donde las milicias y voluntarios dirigidos por jefes criollos como el regidor de Guanabacoa,
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José Antonio Gomez y Bullones (Pepe Antonio), Luis de Aguiar, Agustin de Cardenas y Laureano
Chacon, hicieron gala de destreza y valentia.

La sociedad criolla se consolidé para mediados del siglo XVIII y habia logrado resistir con éxito las
medidas restrictivas del poder colonial y evitar que la isla fuese dominada por potencias que
impondrian otra cultura. Los criollos habian aprendido a defender la patria y ese era su orgullo.* A
partir del 1792, la labor de un pequefio grupo de intelectuales, que destacaron entre lo mas
selecto de la oligarquia criolla, sent6 las bases racionales de la cubanidad, al constituir la primera
expresion totalizadora y original de un quehacer politico, intelectual, cientifico, econémico y militar
cubano, cuyos principales representantes fueron: Francisco de Arango y Parrefio, Joaquin de
Santa Cruz y Céardenas, José Agustin Caballero y Rodriguez, Tomas Romay y Chacén y Gonzalo
O’ Farrill y Herrera.

Este contexto iluminista preparé el terreno para una revolucién en el pensamiento cubano desde el
patriotismo de Félix Varela, citado por Torres-Cuevas E en el afio 2001, ya que “el caracter electivo
del pensamiento vareliano (...), le inoculé al sentimiento indefinido del criollo la racionalidad que
explicase, desde la ciencia y la politica, con una base ética, nuestra verdadera naturaleza. Liber6 al
pensamiento de las ataduras medievales y escolasticas y, desde esta liberacién, sent6 las bases
para el pensamiento de la liberacién de la patria, del hombre, de América y de la humanidad en un
haz inseparable.”

Fue José de la Luz y Caballero continuador del ideal patriético e independentista de Félix Varela, al
sostener la idea de crear una nacion que no existia. El aspecto mas claro de todo este
pensamiento creador de la sociedad cubana era que la sociedad que existia era la que no debia
ser; por lo tanto, se luchaba por crear las bases, los hombres, que hicieran posible la que debia
ser. A mediados del siglo XIX una ingente labor de creacion de ciencias, conciencias y
mentalidades cubanas sembré las profundas raices que germinarian en la conformacion de la
nacién. De Félix Varela a José de la Luz y Caballero; de la Luz y Caballero a Rafael Maria de
Mendive; de Mendive a José Marti esta la cadena eslabonada que, peldafio a peldafio, ascendid la
cuspide del pensamiento fundacional cubano; con esas ideas se formaron hombres; hombres
capaces de construir una nacién patriética.’

El comienzo de la lucha por la liberacidn nacional, el 10 de octubre de 1868, obligé a los
intelectuales cubanos a una rapida definicion en cuanto a la existencia o0 no de una Cuba
independiente. Constituye un motivo de orgullo el hecho de que la intelectualidad cubana se sumé
a la lucha anticolonial y que incluso alcanzé elevados cargos de direccion en la misma. Carlos
Manuel de Céspedes, Miguel Jeronimo Gutiérrez, Ignacio Agramonte, Juan Gualberto Gémez y
José Marti tuvieron proyecciones intelectuales que los ubican en lo mas avanzado del pensamiento
de la época.

José Marti, citado por Torres-Cuevas E, en el afio 2001, “completd un ciclo formativo en cuanto al
sentido universal que vislumbré en la independencia de Cuba, su proyecto de Republica con todos
y para el bien de todos, su visidn latinoamericanista y antimperialista, o ubic6 como el poseedor
del ideario mas completo y acabado del siglo XIX latinoamericano, al considerar la lucha que se
llevaria a cabo en Cuba como una via eficaz para lograr la segunda independencia de América y
asumir la verdadera identidad latinoamericana.”

Los autores de este trabajo coincieden con De La Torre C, quien en afio 2001, precisé que “la
independencia del dominio espafiol tampoco dejé la identidad cultural cubana hecha para siempre,
ya que el siglo XX, (...) nutri6 a la patria de simbolos, idolos, rasgos, costumbres y
representaciones comunes, al propiciar que lo cubano no sélo se exprese en una fuerte
autoimagen, en orgullo y en sentimientos de pertenencia nacionales, sino también en una imagen,
en un reconocimiento de la cultura y la nacién en el exterior.”
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Conde A en el afio 2015 sefald que la frustracion de los ideales de la independencia a raiz del
establecimiento de la neocolonia por parte de los Estados Unidos de América, el 20 de mayo de
1902, marc6 a la generacion nacida a finales del siglo XIX, que traté de encontrar un camino
vivificador en las tradiciones intelectuales del siglo XIX y sometié a critica a aquella repuablica, a su
incipiente degradacion moral y politica.””

Al término de la primera década del siglo XX, el servilismo del gobierno de Tomas Estrada Palma a
los designios imperiales, asi como la segunda intervencién norteamericana en la isla (1906-1909);
transformaron la inicial alegria por el nacimiento de la republica, en franca decepcion. En tal
sentido, Poveda M, en sus Versos precursores de 1910 expreso: “No somos independientes. No
somos sino una factoria colonial (...) somos el alma de un pueblo, el suefio de una democracia, el
ansia de una libertad.”

En este sentido, se inicié un camino en el que la cultura estuvo estrechamente unida a los destinos
de la nacién. Es por eso que se traté de desentrafiar las conductas cotidianas que era preciso
modificar a partir del andlisis de la idiosincrasia y la evolucién de los habitos y costumbres durante
la colonia y la nueva realidad neocolonial.

Conformar un cuadro del comportamiento del cubano conllevé a Mafiach J°, en el afio 1928, a
establecer una diferencia entre la gracia cubana, el buen humor cubano, fruto de la mezcla de
varias culturas; y el choteo, la burda ignorancia y la bufoneria, que, a fin de cuentas, lastima y
conduce al irrespeto mutuo de ahi que la propuesta de este intelectual es esencialmente ilustrada
al proponer la regeneracion de la sociedad a partir de la educacion como via de transmitir auténtica
cultura.

Por su parte, Ortiz F’ observd la ausencia de un pensamiento coherente con la sociedad que
comenzaba a formarse y declaré que en Cuba sélo se dedicaban a la cultura “lo bobos”, lo que
proliferaba en el ambiente eran “los picaros”, los que a toda prisa deseaban brillar sin interesarle el
destino colectivo de la nacion. El dafio que habia sufrido el cubano tras siglos de servidumbre, la
esperanza en el azar, el juego, la tendencia a la desunién, fue preocupacion medular en las
indagaciones de Roig E'°, al combatir en su obra Personajes y personillas “la raza de los bufones,
satélites, gurrupié, guataca”.

Similar punto de vista asumié Entralgo E" quien en su obra Perioca sociografica de la cubanidad
realizé un estudio de los grupos, sectores y clases fundamentales de la sociedad cubana, e infiere
gue las clases adineradas y poderosas eran las mas desintegradoras de la sociedad estatal y las
mas disociadoras de la sociedad nacional; segun este intelectual la desintegracion social
estimulaba el egoismo, la divisién y el individualismo, por lo que hacia vulnerable a la nacion de ser
penetrada por la potencia capitalista mas poderosa del mundo.

Respecto a la relacion sostenida entre Cuba y los Estados Unidos Roig E en el afio 1922,
fundamentd que la misma era nociva para la nacionalidad cubana y causaba la desmoralizacién
del pueblo, al estimular la desconfianza en el autogobierno. Por tal motivo propuso la necesidad de
una revolucién moral en Cuba: “revolucion (...), que no seria una obra nueva, sino el complemento
de lo que iniciaron aquellos gloriosos paladines —apdstoles, héroes y martires-, que en 1868 y 1895
ofrendaron su hacienda y sus vidas porque Cuba fuera libre, préspera, honesta, civilizada y feliz."*?
Los autores de este trabajo comparten el punto de vista de Conde A al afirmar en el afio 2015 que
“esta intelectualidad creyé en el bien comin, las potencialidades del ser humano cubano, y
desplegd, desde la prensa, las conferencias, los textos, las instituciones y las asociaciones, la
defensa de la nacién.”’
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Respecto al impacto del triunfo revolucionario de enero de 1959 en la reafirmacion de la identidad
nacional, al cesar las relaciones de dependencia con Norteamérica, Zamora J, en el afio 2015,
afirmé que: “el triunfo apostaba por el cubismo, como alternativa ni capitalista, pero tampoco
comunista. Il_sps lideres afirmaron que la revolucién surgia de los sentimientos y de la idiosincrasia
del pueblo.”

El gobierno revolucionario tenia como tarea en esos instantes la cubanizacién de Cuba, porque,
aunque pareciera paradéjico, Cuba no estaba cubanizada. Fidel Castro, convertido en el lider de la
revolucién agraria, antimperialista y de liberacién nacional que devino en revolucién socialista en
abril de 1961, reconocia que los cubanos vivian impregnados de una especie de complejo y
resignacion respecto a los valores e intereses de la nacionalidad cubana. Cuestionaba que con
anterioridad se vivia en la sensacion de que en este pais todo era despreciable, por eso, los
cubanos buscaban en las cosas mas triviales el orgullo que todo pueblo tiene o aspira a tener.*®

De la Torre M, en el afio 2015, asever6 que “la Revolucién Cubana, como suceso trascendental, es
parte de una historia cultural insoslayable para el adecuado entendimiento de sus mudltiples
razones de existencia”.’® Este motivo conlleva, a establecer una periodizacién de las politicas
culturales cubanas, las cuales han atravesado por las siguientes etapas:

* Desde 1959 hasta 1971.

» Desde 1971 hasta 1976.

» Desde 1976 hasta el presente.

Los autores de esta obra consideran que las principales pautas del proceso revolucionario para
fortalecer la identidad cultural cubana, fueron expuestas en: palabras a los intelectuales, de Fidel
Castro en 1961; El socialismo y el hombre en Cuba, de Ernesto Guevara en 1965; en los
documentos, resoluciones y acuerdos de los congresos del Partido Comunista de Cuba,
especialmente en la actualizacion de los Lineamientos de la Politica Econémica y Social del
Partido y la Revolucién™, particularizado en el lineamiento nimero 114 sobre la defensa y
preservacion de los valores culturales identitarios, asi como en las instituciones viabilizadoras del
trabajo cultural; en la Constitucién de la Republica de 1976 y en los discursos e intervenciones de
los principales dirigentes partidistas y gubernamentales del pais y del sector.

CONCLUSIONES

En este trabajo se explico el proceso de formacién y evoluciéon de la identidad cultural cubana, a
partir de la sistematizacién de estudios de diversos autores que pueden constituir un referente para
las Ciencias Médicas. Se realiz6 el analisis de textos y documentos, tanto impresos como digitales,
que muestran el sentimiento de ser cubano y la voluntad de quererlo ser. Se expuso la importancia
de fortalecer el sentido de pertenencia, el amor a la patria y a la historia, en los profesores y
estudiantes que forman parte de la Facultad de Tecnologia de la Salud y que acuden a los diversos
escenarios de la Educacién en el Trabajo, lo que permite cumplir con el encargo social asignado a
esta institucion de salud.
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