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RESUMEN

Introduccién: en Cuba, es una preocupacion permanente del Sistema Nacional de Salud la superacién y el
desempefio de los Licenciados en Imagenologia, en aras de brindar un profesional capaz de actuar con dominio
cientifico técnico de la profesion, que responda a las necesidades de la sociedad con calidad. Objetivo:
argumentar los fundamentos teéricos que sustentan la superacion del Licenciado en Imagenologia, para el
mejoramiento del desempefio profesional en procederes ultrasonograficos ginecoldgicos dirigidos a la cirugia de
minimo acceso. Desarrollo: la incorporacion de la cirugia ginecolégica por minimo acceso representa un cambio
en la especialidad de Ginecologia y Obstetricia, permite realizar procedimientos diagnésticos y terapéuticos, lo
gue demanda de un Licenciado en Imagenologia con un alto desempefio profesional, con conocimientos
actualizados, para ser aplicados en correspondencia con el desarrollo cientifico técnico y en beneficio de la
calidad de vida de la poblacién. Conclusiones: la sistematizacién realizada a los diferentes referentes teéricos,
permiti6 argumentar los fundamentos teéricos asumidos para el disefio de la superacién del Licenciado en
Imagenologia que contribuya al mejoramiento del desempefio profesional en procederes ultrasonograficos
ginecoldgicos dirigidos a la cirugia de minimo acceso, sustentado en una concepcion dialéctico-materialista,
permitiéndole participar desde el desarrollo de los procederes tecnolégicos en equipos multidisciplinarios de
manera eficiente y de esta forma dar respuesta a los problemas de salud de la sociedad.
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ABSTRACT

Introduction: in Cuba, it is a permanent concern of the National Health System the improvement and performance
of Graduates in Imaging, in order to provide a professional capable of acting with technical scientific domain of the
profession, who replies to the needs of society with quality. Objective: to argue the theoretical foundations that
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support the overcoming of the Bachelor of Imaging, for the improvement of professional performance in
gynecological ultrasound procedures aimed at minimal access surgery. Development; the incorporation of
gynecological surgery by minimum access represents a change in the specialty of Gynecology and Obstetrics, it
allows to perform diagnostic and therapeutic procedures, which requires a Bachelor of Imaging with a high
professional performance, with updated knowledge, to be applied in correspondence with technical scientific
development and for the benefit of the population's quality of life. Conclusions: the systematization carried out to
the different theoretical references, allowed to argue the theoretical foundations assumed for the design of the
overcoming of the Bachelor of Imaging that contributes to the improvement of professional performance in
gynecological ultrasound procedures aimed at minimal access surgery, based on a dialectical-materialistic
conception, allowing him to participate from the development of technological procedures in multidisciplinary
teams in an efficient method and in this way response to the health problems of society.

Keywords: professional performance, improvement, foundations, Imaging, Medical Education
INTRODUCCION

El desarrollo cientifico-técnico de las tecnologias biomédicas en Imagenologia, ha propiciado el surgimiento de
diversas modalidades para el diagnéstico de disimiles enfermedades, dentro de las que se destaca el ultrasonido
diagnostico.

Por otra parte, el desarrollo de la medicina ha devenido en métodos de tratamiento menos agresivos, lo cual
repercute en el campo de la cirugia. En este empefio surge la cirugia de minimo acceso, la cual es la forma de
abordar el area afectada mediante el menor trauma posible a la biologia del paciente y la cirugia ginecoldgica no
gueda excenta.! Se estima que en Estados Unidos se realizan anualmente cerca de 600,000 histerectomias
abdominales, vaginales y laparoscépicas, estas cifras hacen de la histerectomia la cirugia mas realizada.? En
Cuba las enfermedades ginecolégicas representan un elevado porcentaje de pacientes que son intervenidas
guirdrgicamente, el fibroma uterino constituye la principal causa de histerectomia.?

El ultrasonido diagndstico ginecolégico o ecografia ginecol6gica representa una herramienta Util, asequible y
precisa, que complementa el examen fisico de la paciente, que permite definir si la misma cumple con los
criterios de inclusiébn o no para la cirugia de minimo acceso, segun el volumen uterino y caracteristicas del
mismo, presencia de miomas, tamafio, posicion anatémica, entre otras. Representa una preocupacion
permanente del Sistema Nacional de Salud (SNS), la superacién y el desempefio de sus profesionales, en aras
de brindar un profesional capaz de actuar con dominio cientifico técnico de la profesion, que responda a las
necesidades de la sociedad con calidad, sin abandonar la concepciéon humanista.

En Cuba, la Resolucién Ministerial 140 de 2019, constituye el documento principal que regula la Educacion de
Posgrado. En su Capitulo IV. Formas organizativas de la Educacion de posgrado, en su seccién segunda,
articulo 19, declara el objetivo de la superacién profesional que no es mas que “contribuir a la educacion
permanente y la actualizacion sistematica de los graduados universitarios, el perfeccionamiento del desempefio
de sus actividades profesionales y académicas, asi como el enriquecimiento de su acervo cultural.”*

En tal sentido la. Gonzalez 5 define la superacién como “un conjunto de procesos de ensefianza aprendizaje que
facilita a los docentes de la Educacion Médica incrementar sus conocimientos y habilidades en continuo
perfeccionamiento, para incorporarlo a los modos de actuacion en los procesos formativos (docentes,
asistenciales, investigativos y administrativos), lo que contribuye de manera significativa al desempefio
profesional pedagégico.”

Con respecto a la superacion para los Licenciados en Imagenologia Ramos, ® propone una estrategia de
superacion para el mejoramiento del desempefio profesional para tecnélogos de la salud en mamografia.
Lescaille, 7 propone una estrategia de superacion para el mejoramiento del desempefio profesional para
Licenciados en Imagenologia y Radiofisica Médica en la Técnica de Ultrasonido Diagnaostico.
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Se aprecia en los anteriores comentarios el papel de la superacién como proceso fundamental que se vincula y
transforma al desempefio profesional. Por tanto, la superacion debe dar respuesta a las necesidades de
aprendizaje de los recursos humanaos, en correspondencia con los avances cientifico — técnicos.

Las consideraciones anteriores conllevan a los autores a plantear la contradiccién que se manifiesta entre la
existencia de avances tecnoldgicos en Imagenologia para realizar procederes ultrasonograficos ginecologicos
para brindar un servicio de calidad a la sociedad; sin embargo, es insuficiente la preparacién de los Licenciados
en Imagenologia en procederes ultrasonograficos ginecoldgicos dirigidos a la cirugia de minimo acceso, lo que
incide en su desempefio profesional.

En la bisqueda de una solucién desde la ciencia en este articulo se ofrecen argumentos sobre los fundamentos
tedricos que sustentan la necesidad de la superacion del Licenciado en Imagenologia, para el mejoramiento del
desempefio profesional en procederes ultrasonogréficos ginecoldgicos dirigidos a la cirugia de minimo acceso.

DESARROLLO

La filosofia y la ciencia han estado estrechamente relacionadas, por su origen y propdsito que, si bien mantienen
diferencias en su forma de resolver preguntas planteadas, su esencia de buscar la verdad y el conocimiento es la
misma.

A medida que la humanidad ha evolucionado, tanto la filosofia como la ciencia han cambiado a la par con esta,
pues su objetivo se ha mantenido en buscar respuestas o explicaciones a los paradigmas que siempre han sido
de interés para las personas. La labor educativa e instructiva para la formaciéon de las nuevas generaciones, se
convierte en un proceso sistematico y armoénico de calidad que reclama de la blusqueda cientifica, a partir de
reconocer la necesidad de formar un profesional con una visién integradora de la realidad y del mundo en que
vive. Estos rasgos de la labor educativa se fortalecen si se habla de la formacién de los profesionales de la salud
en general y de los tecnélogos de la salud en particular.

Los nuevos retos y desafios de la era digital contemporanea imponen en la universidad la necesidad de adecuar
su proceso de ensefianza-aprendizaje a las exigencias del contexto social y al desarrollo de la ciencia y la
tecnologia. Desde su fundacién, el Centro Nacional de Cirugia de Minimo Acceso (CNCMA) ha tenido la mision
de liderar las actividades de asistencia, docencia e investigaciones en la practica de la cirugia minimamente
invasiva. Ha introducido tecnologias de punta y desarrollado investigaciones de acuerdo a los problemas de
salud que afectan al pais. Ha ofrecido cursos, entrenamientos, diplomados y una maestria para la formacion y
superacién de los profesionales y técnicos en este campo, tanto nacionales como extranjeros. Hoy es el centro
de referencia nacional para el desarrollo de la terapéutica endoscépica y la cirugia de minimo acceso en Cuba.

A través de estos afios en el centro se han formado numerosos profesionales y técnicos, de las especialidades
de cirugia general, urologia, ginecologia, gastroenterologia, anestesiologia, radiologia intervencionista,
otorrinolaringologia, entre otras.® ° La cirugia de minimo acceso desde temprano devino escuela, en la que el
trabajo en equipo, los criterios de interdisciplinariedad, transdisciplinariedad y multidisciplinariedad constituyen
pilares esenciales que hacen posible el enfrentamiento a cada desafio.®

La incorporacion de la cirugia ginecologica por minimo acceso representa un cambio indiscutible en la
especialidad de Ginecologia y Obstetricia, pues permite realizar procedimientos diagnoésticos y terapéuticos. En
la actualidad, son abordadas un alto porciento de las enfermedades ginecoldgicas benignas por este tipo de
proceder. La histerectomia constituye una de las técnicas quirdrgicas de mayor frecuencia empleada para tratar
las enfermedades uterinas benignas.?

El ultrasonido diagnéstico juega un papel fundamental en la determinaciéon del volumen uterino, ya que se
plantea que en aquellas pacientes donde el Utero que supere los 300g, es mas probable la aparicién de
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complicaciones tales como el sangrado, lesiones en vejiga y uréteres, ademas se dificulta la extraccion del utero,
asi como la manipulacion de los 6rganos adyacentes a este. Solo luego de una adecuada experiencia en la
realizacion de la histerectomia por minimo acceso, se logra realizarla en Uteros de mayor peso y morcelar
aquellos que tengan un tamafio mayor que la vagina por donde se realiza su extraccion.!

Segun las cifras reportadas en el anuario estadistico de Salud del afio 2017, se realizaron 3783 cirugias de
minimo acceso ginecoldgicas 520 mas en relacion al afo anterior,’2 y en lo que respecta al afio 2018,12 fueron
realizadas 5799 evidenciandose asi el incremento del abordaje quirdrgico minimamente invasivo en las
enfermedades ginecoldgicas, por este motivo y en concordancia con el desarrollo y los avances en los
procederes quirlirgicos, se hace necesario la superacion profesional de los Licenciados en Imagenologia en
procederes ultrasonograficos ginecoldgicos con vista a la cirugia de minimo acceso.

Por lo antes expuesto, los autores consideran primordial que el Licenciado en Imagenologia posea
conocimientos actualizados, que puedan ser aplicados por éste en correspondencia con el desarrollo cientifico
técnico, al emplear la ensefianza basada en la evidencia cientifica, desde la educaciéon permanente y continuada,
visibles en la prestacién de servicios éptimos y, por consiguiente, expresion de satisfaccién de la sociedad actual.

En consonancia con el cuarto objetivo de la Agenda 2030 para el desarrollo sostenible: “garantizar una
educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para
todos™,** los autores consideran que la posibilidad de contar con Licenciados en Imagenologia, preparados,
capaces, eficientes, humanistas con un desempefio profesional que dé respuesta a las exigencias de los
problemas de salud que enfrenta en lo cotidiano, al formar parte del equipo multidisciplinario de salud, asegura
brindar un servicio de salud con la calidad, enfocado en acciones planificadas de superacion que se dirijan,
ademas, al logro de la ética profesional, el respeto, la seriedad, la dedicacién y el valor humano, al brindar una
atencion integra a los pacientes.

Por tal motivo, los autores consideran inaplazable, preparar a estos profesionales para asumir las
transformaciones en las tecnologias biomédicas en su actividad, asi como el avance de la cirugia de minimo
acceso, desde la educacién posgraduada.

Ademas se le concede gran importancia a la actividad critica - transformadora como parte de la I6gica de la
superacién profesional propuesta, lo que permite transformar y desarrollar el pensamiento légico, cientifico y
flexible, que posibilita la reconstruccién constante de sus modos de actuacion.

La teoria general del desarrollo, la légica dialéctica y la teoria del conocimiento condicionaron el camino a
recorrer en la elaboracion y aplicacién de actividades de superacién, a partir de identificar las necesidades y
fortalezas en el desempefio profesional del Licenciado en Imagenologia, para elaborar las acciones que
influyeran en su transformacion, por lo que concibe una vision del ser humano como un todo, formado y
desarrollado histérica y socialmente.

Los principios de la dialéctica materialista constituyen los fundamentos basicos del mejoramiento del desempefio
profesional del Licenciado en Imagenologia dentro de los que se considera el principio de la objetividad dada la
relacion que se establece entre la propia propuesta y la realidad en funcién de la necesidad de potenciar el
desemperio profesional del Licenciado, se reconoce como produccién y reproduccién de la actividad.

Se pudo identificar que la superacién y el desempefio profesional, son sustentados por fundamentos filoséficos,
bajo una concepcion dialéctico-materialista, lo que facilita el estudio del transito por las diferentes etapas del
conocimiento descritas por los estudiosos del marxismo-leninismo, desde lo abstracto a lo concreto (la practica),
vista desde la relacion del Licenciado en Imagenologia, con el medio que lo rodea, en el cual se transformay a la
vez lo transforma, al ser la practica fundamental para el mejoramiento como ser social, al aplicar el conocimiento
y asi cambiar la realidad social circundante segun las condiciones historicas, econémicas, politicas y sociales,
evidenciandose asi el principio de desarrollo de la dialéctica-materialista.
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De igual manera se identifica como principio de concatenacion, la relacion tedrica-practica en la actividad que
desarrolla el Licenciado en Imagenologia, el trabajo que realiza segun el nivel de atencion de salud, donde los
elementos del sistema se componen para brindar una atencion de manera integral a los pacientes.

Lo Historico - Concreto y Cultural, se evidencia por la necesidad de formar y fortalecer una cultura general desde
la concepcién integral del conocimiento cientifico, la cual responda al desarrollo cientifico, tecnoldgico,
econdémico, social, cultural y medio ambiental de la sociedad, que solo es posible con el mejoramiento del
desempefio profesional y humano, para que sean profesionales capaces de transmitir conocimientos cientificos y
valores, acorde con el desarrollo histérico, econémico y social del pais.

El hombre como ser social, inmerso en un conjunto de normas personales y comunitarias, tiene la necesidad de
la informacién para satisfacer y resolver problemas de tipo emocional, cognitivo, fisiolégico, social, econémico,
entre otros, que sustenta los procesos socio psicopedagdgicos de las relaciones sociales, lo que contribuye a
formar la personalidad del individuo como un ente social protagonista, productor de sus interacciones con el
medio en que vive.

La atencion para la salud en el mundo se enfoca no desde un punto de vista social y humanitario sino
economicista de oferta y demanda. Sin embargo, el maximo valor del sistema sanitario se sustenta en los
profesionales de la salud sostenidos en tres principios bioéticos fundamentales: Bienestar, autonomia y justicia
social del paciente.!®

Desde el punto de vista socioldgico la superacién se sustenta en los conceptos del desarrollo del hombre a
través de la actividad en relacion con sus semejantes. Se concibe la superacién del Licenciado en Imagenologia
como una necesidad tanto social como individual y se establecen las vias para que este se supere de forma
individual, pero también en el trabajo colaborativo con sus iguales y se socializa el conocimiento con el fin de
alcanzar una transformacion en su desempefio profesional, para asi responder a las exigencias actuales de la
sociedad a las Universidades de Ciencias Médicas.

Los fundamentos psicolégicos, son la base para brindar al profesional, las herramientas necesarias que faciliten
el logro de la satisfaccién individual, como miembro de un colectivo de trabajo, el mejoramiento humano, la
formacion de valores, el amor a la patria, las aptitudes y actitudes. En el desempefio de sus funciones el
Licenciado en Imagenologia a través de la comunicacion adecuada puede transmitir confianza, empatia y
seguridad a pacientes y familiares, en este acto filosofico interviene la participacion de ambas partes con el
establecimiento de una comunicacién asertiva.

Para lograr el éxito profesional, mas que el coeficiente intelectual se valora la inteligencia emocional. Esta nueva
propuesta, emerge como respuesta a las demandas de nuevas condiciones sociales como nuevo criterio de
excelencia. Se ha demostrado la importancia de este tipo de inteligencia con relacién al estrés ocupacional, la
percepcion de satisfaccion con la vida y la calidad de las relaciones interpersonales. Esta inteligencia hace
referencia a competencias emocionales como: el control emocional, iniciativa, perseverancia, empatia, liderazgo,
persuasion y promocién de cambios. Estas capacidades emocionales pueden ser educadas, por lo cual se
pueden poner en practica programas de educacion emocional. El punto central para su desarrollo es a través del
manejo adecuado de un patrén de fortalezas y debilidades.®

Las instituciones de la Educacién Médica estan directa o indirectamente sometidas a la creciente influencia de la
sociedad del conocimiento, la globalizacién, los cambios sociales y tecnoldgicos, concatenados con la
construccion de los conocimientos para una actuacion eficaz en diferentes ambientes de aprendizaje. 7

La sistematizacion realizada permitio identificar elementos comunes y béasicos de la comunicacion en el proceso
de superacion profesional, fundamentales para el mejoramiento del desempefio profesional de los Licenciados
en Imagenologia en procederes ultrasonograficos ginecoldgicos para la cirugia de minimo acceso:
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¢ la eficacia en la comunicacién favorece la realizacion de los procederes ultrasonograficos, con calidad y
la necesaria relacién Licenciado - tipo de lenguaje - paciente,

e la superacion profesional estara dada por el conocimiento cientifico sobre las patologias, el equipamiento
biomédico, materiales que utiliza, asi como los datos clinicos que se reflejan en la solicitud del estudio a
realizar,

e la comunicacién con el equipo multidisciplinario con el que labora, como motivacién de la interrelacion
humana, que constituye una mejora continua del trabajo diario, a través del analisis de los diagnésticos
para la toma de decisiones.

La comunicacién es un elemento fundamental en el mejoramiento profesional, representa una necesidad social
gue el Licenciado en Imagenologia debe realizar en la aplicacion de los procederes ultrasonograficos, 1o que
hace que se convierta en una fuerza social activa, que establece relaciones sociales desde la labor que realiza.
Uno de los fines de las instituciones de educacién superior hoy, es permitir a las personas superarse, mediante el
desarrollo de su autonomia en un espacio humano, democratico y generador de nuevos conflictos,
conocimientos y practicas, lo cual impacta directamente en la concepcién misma de la practica educacional. 18
Esta visién holistica brinda alternativas para desde la superacién contribuir al mejoramiento del desempefio
profesional.

En tal sentido la Educacién, como sistema articula aspectos politicos, sociales y econémicos a través de la
formacion de pre y posgrado, indispensables en el proceso de superacion profesional, cuyo objetivo fundamental
es lograr una cultura integral, que le permitan integrarse de manera activa a la sociedad, transformandola sobre
la base del desarrollo y el perfeccionamiento. El desarrollo natural y el social se interrelaciona con el desarrollo
biolégico del hombre ya que este ocurre en el medio cultural del individuo, por lo que se convierte en un proceso
condicionado historico y social.

Lo externo que es lo cultural, llega a ser interno mediante el proceso de socializacion, al intercambiar con otros
profesionales, pacientes y comunidad, que implica transformacién de lo cultural, social y a la vez de las
estructuras y funciones psicoldgicas. Esto indica la interaccién dialéctica entre lo social y lo individual, donde el
Licenciado es un dinamico transformador de la realidad y de si mismo. La practica social y especificamente, el
trabajo en forma especial humana, de mediar la relacién sujeto-objeto, no conduce sélo a la creaciéon de objetos
necesarios para la vida sino ademas, deviene acto de objetivacion de fines e ideas en la realidad; es decir, en la
actividad, labora el hombre, humaniza la naturaleza con la creacién de objetos que satisfacen sus necesidades y
al mismo tiempo, materializa sus propios proyectos ideales engendrados por las necesidades practicas de su ser
esencial.

Esta concepcion filoséfica, facilita identificar como obligatoria la relacién teérica-practica en la actividad que
desarrollan los Licenciados en Imagenologia, los servicios que brindan, en los diferentes niveles de atencién de
salud, donde los elementos del sistema se integran para brindar una atencién integral a los pacientes, mediante
la manipulacion de las tecnologias biomédicas, para el logro de una calidad de vida. La concepcién dialéctico-
materialista, analiza al hombre en su contexto socio-cultural, lo transforma en la interaccién con el medio y el
resultado de esa transformacion, lo convierte en una fuerza social activa.

Los fundamentos pedagdgicos que son asumidos por los autores son los fundamentos cientificos de la teoria
marxista-leninista, que veian la educacion como el medio mas importante de la superestructura con funcién
social y politica, se expresan en la superacion desde la concepcion de la educacion como un proceso dinamico
de influencia, configuracion y desarrollo del hombre, no solo como un método de trabajo, sino también como un
modo global de concebir a éste en el enfoque de los problemas que se presentan durante la practica educativa
sistematica, para lo cual las formas de educacidon avanzada desempefian una funcién instructiva, formativa y
desarrolladora de conocimientos.
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El reconocimiento de la unidad dialéctica entre las influencias educativas que interactian con la superacion
durante su puesta en practica, propicia que se tome en cuenta como factor esencial la existencia de una cultura
humanistica de base, potencia las fortalezas existentes y cubre los espacios que presenten deficiencias teoricas
y metodoldgicas obstaculizadoras de una concepcién integral del conocimiento y las habilidades en esta area del
saber.

El desarrollo de las Ciencias de la Educacion Médica en Cuba ha sido un factor de maxima relevancia para la
formacién, preparacion y superacién continuada de los recursos humanos del sistema de salud, al lograr asi, la
satisfaccion de las necesidades y el incremento de la calidad de vida de la poblacién.®

Se asumen los fundamentos de la Ciencia de la Educacion Médica en la superacion profesional ya que se
profundiza de manera particular en el proceso de preparacion permanente y continuada en las tecnologias en
desarrollo, lo cual de manera particular enfrenta nuevos retos para mantener altos estandares de calidad de vida,
posibilita la transformacién de la labor del Licenciado en Imagenologia en relacion con sus funciones cientifico-
investigativa, gerencial, asistencial y pedagégica, lo que pone de manifiesto como ciencia la Educacién Médica,
en la formacion y desarrollo de estos profesionales de Tecnologia de la Salud.

Desde la Ciencia de la Educacion Médica 2° se identifica el fundamento que se obtiene los principios
fundamentales:

1. En primer lugar el principio rector de la educacion en el trabajo que tributa a la formacién permanente y
continuada en general, desde donde se construyen los intereses, motivos e identidades propias del
Licenciado en Imagenologia, para convertirse de manera consciente en modos de actuacion profesional,
digase desempenio profesional, hacia donde se dirige la superacion.

2. El segundo principio es la autonomia, cuando el Licenciado en Imagenologia, en su quehacer diario al
recibir de manos del paciente su solicitud de estudio y este es capaz de explicar con un lenguaje
asequible en qué consiste el examen, con habilidades comunicativas en aras de brindar un servicio de
calidad.

3. El tercer principio es el no querer hacer el mal, el Licenciado en Imagenologia, para el proceso de
formacién y obtencién de imagenes mediante ultrasonido diagnéstico, realiza el proceder de manera
segura, al ser este medio de exploracion inocuo para la salud.

4. El cuarto principio que responde a la ética profesional, se evidencia en las actividades de superacion que
permiten educar valores al sugerir que el Licenciado en Imagenologia en su comportamiento demuestre,
humanismo, solidaridad, responsabilidad, profesionalidad en la atencién a los pacientes, con respeto a
su derecho de privacidad y obligado cumplimiento del secreto profesional, respeto a sus horarios y
turnos de consulta, que reconozca la importancia de la honestidad al no lucrar con su trabajo, mantener
un porte y aspecto adecuado con las normas de la institucién de salud donde se desempefie y en su
entorno social.

5. El quinto principio es la beneficencia, el Licenciado en Imagenologia, mediante su trabajo contribuye a la
solucién del problema de salud a solicitud de las restantes especialidades médicas, por lo cual no debe
existir preferencias, ni distinciones entre los pacientes que acuden al servicio, ademas de mantener el
control de los accesorios, materiales y tecnologia biomédica siempre dirigida al cuidado de los mismos.

Durante el proceso de la investigacion se presentan, en todo momento, las leyes dialécticas universales del
desarrollo, lo que permite captar en los conceptos el mundo complejo y multiforme en su unidad e integralidad, al
ser la ley el conocimiento por el hombre del proceso universal. Ley del ser y leyes del saber, por su esencia y
contenidos son Unicas y reflejan la realidad auténtica. En el proceso de superacion de los Licenciados en
Imagenologia, se manifiestan las leyes de la dialéctica materialista: 2

e laley de la unidad y lucha de contrarios, ya que todo proceso de la realidad, es una unidad de contrarios,
le son inherentes contradicciones internas que se manifiestan entre la existencia de las tecnologias
presentes en la mayoria de los servicios de salud y la insuficiente preparacion del Licenciado en
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Imagenologia para ofrecer un servicio mas integral que responda a las necesidades de la sociedad en
concordancia con los avances en la cirugia de minimo acceso, esto condiciona una via para el
desarrollo, lo que permite lograr un mejoramiento en el desempefio profesional del Licenciado en
Imagenologia, al transitar por diferentes formas de posgrado.

¢ laley de la transformacion de los cambios cuantitativos en saltos cualitativos y viceversa, se identifica en
el mejoramiento del desempefio profesional de los Licenciados en Imagenologia, donde demuestra un
cambio en su comportamiento y en su trabajo al interpretar las imagenes ultrasonograficas con un
enfoque mas integral a la par de los adelantos de la ciencia, lo que le permite demostrar un alto nivel de
los conocimientos, que resultan imprescindibles para lograr el desarrollo éptimo y un salto de calidad en
su preparacion.

e laley de la negacion de la negacion, se manifiesta cuando el Licenciado para su desempefio profesional,
conserva el contenido positivo adquirido en la carrera, pero demuestra, saber hacer con un nivel superior
de aplicacién de los nuevos contenidos adquiridos en este caso con nuevos enfoques hacia la cirugia de
minimo acceso, asi logra un desempefio con un caracter de avance en ascenso. Este cambio positivo en
la preparacién, facilitard minimizar lo negativo dentro de los limites que le impone la realidad de los
problemas de salud y solo entonces llegar a la esencia para resolver el problema de salud.

Desde el punto de vista de la filosofia marxista, las categorias se formaron en el proceso de desarrollo histérico
del conocimiento y de la préactica social, basado en el desarrollo de los métodos de actividad material del hombre
y de los modos de comunicacion. El materialismo dialéctico concede gran importancia a las categorias como
formas en que se refleja el ser y como puntos de apoyo del conocimiento. Las que mas se relacionan con el
objetivo del trabajo son: 2t

e lo universal, lo singular y lo particular.

Lo universal se ve reflejado en los resultados obtenidos de los Licenciados en Imagenologia en el desempefio
demostrado en la técnica de ultrasonido diagndstico ginecoldgico para la cirugia de minimo acceso, lo que
expresa estrecha relacion entre los elementos de la clinica, la manipulacién del equipo, la anatomia
ultrasonogréfica y la interpretacién de la imagen.

Lo singular se evidencia en el papel que desempefian los Licenciados de Imagenologia como protagonistas en la
realizacion de los procederes tecnolégicos, al brindar informacion precisa en el diagnostico por imagenes, lo que
demuestra determinadas cualidades individuales que lo distingue.

Lo particular se determina en la formacion de los profesionales en Imagenologia y su caracterizacion especifica.
e causay efecto.

Son conceptos correlativos demostrados en la investigacién con el desarrollo tecnologico producido de los
servicios de Imagenologia con el incremento de los equipos de ultrasonido, asi como en los avances en la cirugia
por minimo acceso, que actian como una causa que origina un efecto inmediato, lo que demuestra que el
conocimiento es indispensable para la actividad practica del hombre y la posibilidad de actuar sobre los
fendbmenos y procesos.

e la necesidad y casualidad.

Se evidencia desde el disefio de la superacién en procederes ultrasonograficos en la cirugia de minimo acceso
para el mejoramiento del desempefio profesional de los Licenciados en Imagenologia, producto de la necesidad
ocasionada por el desarrollo tecnolégico, el incremento de los equipos de ultrasonido en los servicios de
Imagenologia y el desarrollo en este tipo de cirugia, mientras que la casualidad se mostr6 en la insuficiente
preparacion del Licenciado en Imagenologia para realizar los procederes ultrasonograficos ginecolégicos para la
cirugia de minimo acceso, lo que da la posibilidad de introducir a los Licenciados en esta técnica diagnoéstica
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especifica, en aras de potenciar el capital humano y contribuir al mejoramiento de su desempefio profesional, en
correspondencia con las exigencias de la sociedad.

También estan presentes en la investigacion categorias como contenido, presente en las actividades de
superacién en procederes ultrasonograficos para la cirugia de minimo acceso, forma vista en la manifestacion
externa del proceso de superacion, posibilidad dada por el condicionamiento para la realizacion de la estrategia
propuesta, realidad presente en la concepcion de la misma y su aplicacion, esencia evidenciada por las
contradicciones internas del proceso de superacion con tendencia al desarrollo y, por ultimo fenémeno dado en
la forma en que aparecen las contradicciones.

El éxito de este profesional va a depender de la integracion creativa entre conocimiento, técnica y actitudes
reflexivas. 22 El nimero y contenido de las categorias se enriquecen en virtud del desarrollo de la actividad del
hombre, en el curso de la cual éste transforma el mundo y lo conoce. Al expresar los nexos sustanciales de la
realidad en desarrollo, la sociedad y el pensamiento.

CONCLUSIONES

El proceso de superacion profesional esta en estrecha relacién con el desempefio profesional de los recursos
humanos, lo que conlleva en su vinculo al mejoramiento del desempefio profesional de los Licenciados en
Imagenologia que realizan ultrasonido diagndstico y asi, la transformacién en los modos de actuacion
profesional, permitiéndole participar desde el desarrollo de los procederes tecnolégicos en equipos
multidisciplinarios de manera eficiente y de esta forma dar respuesta a los problemas de salud que enfrenta el
guehacer diario, desde una concepcioén integral del conocimiento.

La sistematizacion realizada a los diferentes referentes tedricos, permiti6 a los autores argumentar los
fundamentos tedricos necesarios para el disefio de la superacion en procederes ultrasonograficos ginecoldgicos
con vistas a la cirugia de minimo acceso para el mejoramiento del desempefio profesional de los Licenciados en
Imagenologia que realizan ultrasonido diagnostico, en aras de brindar un servicio integro y con calidad a la
sociedad, en correspondencia con el desarrollo de la ciencia y la tecnologia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Pérez Martinez C. Historia de la cirugia laparoscépica: particularidades de su introduccién y desarrollo en
Cuba. Universidad Médica de Bogota. Colombia. 2014.55 (2): 200-210.

2. Fidias Nogueras-Sanchez M. La histerectomia laparoscépica como procedimiento de primera linea en el
tratamiento de mujeres con patologia benigna del Utero. Revista de Ginecologia y Obstetricia de
Mexico.2013.81:448-453.

3. Ferrer Robaina H, et al. Histerectomia laparoscépica. Revista Cubana de Cirugia. 2017;56(1) Disponible
en : http://scielo.sld.cu

4. Ministerio de Educacion Superior. Reglamento de Educacién de Posgrado de la Republica de Cuba.
Resolucién No 140/2019. Capitulo 1V. Sobre las formas organizativas de la educacién de posgrado. De la
superacioén profesional. Art. 19. La Habana. P. 1443. En: Gaceta Oficial de la Republica de Cuba. No. 65,
Ordinaria, de 5 de septiembre de 2019.

5. Gonzalez Garcia TR. Modelo para el desarrollo de competencias investigativas con enfoque
interdisciplinario en tecnologia de la salud. [Tesis Doctoral]. La Habana: Universidad de Ciencias
Médicas. Facultad Tecnologia de la Salud; 2017.

6. Ramos Suarez V. Estrategia de superacion en mamografia para el mejoramiento del desempefio
profesional del tecn6logo en Imagenologia. [Tesis presentada en opcion al grado cientifico de Doctor en
Ciencias de la Educaciéon Médica]. La Habana: Universidad de Ciencias Médicas. Facultad Tecnologia
de la Salud; 2016.

7. Lescaille Elias N. Estrategia de superacion para el mejoramiento del desempefio profesional del
Licenciado en Imagenologia y Radiofisica Medica en la técnica de Ultrasonido Diagnoéstico. [Tesis

Facultad de Tecnologia de la Salud [Volumen 11 Numero 4(2020): OCT - DIC]|
ISSN: 2218-6719 RNPS: 2252 120


http://www.revtecnología.sld.cu/
http://scielo.sld.cu/

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

‘ CITMA
roﬁ Revista Cubana de _ EcredMED\

Tecnologia de la Salud

www.revtecnologia.sld.cu

e

/CADO

ARTICULO ORIGINAL CUALITATIVO

presentada en opcién al grado cientifico de Doctor en Ciencias de la Educacion Médica]. La Habana:
Universidad de Ciencias Médicas. Facultad Tecnologia de la Salud; 2017.

Ruiz J, Torres R,Martinez MA, Fernandez A, Pascual H. Cirugia Endoscopica. Fundamentos vy
aplicaciones. La Habana: Editorial Cientifico Técnica; 2000. p. 19-22.

Martinez Alfonso MA. Cirugia minimamente invasiva. Rev. Cub. Cir. [Internet]. 2015 [citado 2019 May
20]; 54(4):[aprox. 0 p.]. Disponible en: http://www.revcirugia.sld.cu/index.php/cir/article/view/359

Barreras Gonzalez Javier Ernesto, Torres Pefia Rafael, Faife Faife Barbara, Lépez Milhet Ana Bertha,
Torres Mora Rosa Maria, Campillo Dono Orlando. Validacién de la histerectomia laparoscopica por un
solo puerto quirdrgico como una nueva técnica en Cuba. Rev Cubana Cir [Internet]. 2011 Dic [citado
2019 Mar 08]; 50(4): 525-533. Disponible en: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=000400013&Ing=es
Alonso Sicilia M, Rodriguez Sigler Y, Garcia Bafios LG. Histerectomia totalmente laparoscopica en el
Hospital General Docente Ivan Portuondo. Rev Cuba Obster Ginecol [Internet]. 2018 [citado 24 marzo
2019]; 43(3): [aprox. 0 p.]. Disponible en: http://revginecobstetricia.sld.cu/index.php/gin/article/view/236
Ministerio de Salud Publica. Anuario Estadistico de Salud 2017. [Internet].2018 [citado: 2019 abril
15];Disponible en: http://bvscuba.sld.cu/anuario-estadistico-de-cuba/

Ministerio de Salud Publica. Anuario Estadistico de Salud 2018. [Internet].2019 [citado: 2020 enero
15];Disponible en: http://bvscuba.sld.cu/anuario-estadistico-de-cuba/

Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo. [Internet]. 2015. [citado 2019 Mar 08]:[aprox. 21
p.]. Disponible en: http://www.ar.undp.org

Lisaraso Capar6 F, Benavides Zufiiga A. Etica médica. Horiz Med [Internet]. 2018 DIC [citado 9 FEB
2020]; 18(4): [aprox. 7 p.]. Disponible en: http://dx.doi.org/10.245/horizmed.2018.v18n4.01

Calvifio M, Corral R, De la Torre Molina C, Herndndez Mesa M, Dominguez Garcia L, Manzano M, et al.
Descubriendo la psicologia. La Habana: Editorial Academia; 2018. 317 p. 133 -158.

Alvarez Bobadilla GM. Profesionalizacion de la educacion en el area de la medicina y anestesiologia. Vol.
41 Oct - Dic. Puebla: Rev Mex Anest; 2018 pp 235-236. Disponible en: http://www.medigraphic.com/rma
Machado Ramirez E y Montes de Oca N. Formacion profesional y desempefios idéneos del docente
universitario. Hum Méd [Internet]. 2016. MAY 16 [citado 7 ENE 2020]; 16(1): [aprox. pp. 1-20.].
Disponible en: http://www.humanidadesmedicas.sld.cu/index.ph

Solis Solis S. Modelo de evaluacion del desempefio profesional del licenciado en higiene y epidemiologia
[Tesis presentada en opcién al grado cientifico de Doctor en Ciencias de la Educaciéon Médica]. La
Habana: Facultad de Tecnologia de la Salud. Universidad de Ciencias Médicas de la Habana; 2017
Morales Villavicencio C.E, Oramas Gonzalez R, Valcarcel Izquierdo N. [et al] Epistemologia de la
Educacion Médica. Cuenca. Ecuador; 2015. pp. 17 — 25

llich L. V. El materialismo y el empirocriticismo. Ediciones en lenguas extranjeras Pekin. 2da Ed. Version
en lengua castellana. Moscu. 1974. pp. 168, 171, 173

Martinez Chairez GIl, Guevara Araiza A, Valles Omelas MM. El desempefio docente y la calidad
educativa. Universidad Auténoma Indigena de México. Ra Xim. [Internet]. 2016 JUL-DIC [citado 7 ENE
2020]; 12(6): [aprox. 9 p.]. Disponible en: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=4148194007

Facultad de Tecnologia de la Salud [Volumen 11 Numero 4(2020): OCT - DIC]|
ISSN: 2218-6719 RNPS: 2252 121


http://www.revtecnología.sld.cu/
http://www.revcirugia.sld.cu/index.php/cir/article/view/359
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=000400013&lng=es
http://revginecobstetricia.sld.cu/index.php/gin/article/view/236
http://bvscuba.sld.cu/anuario-estadistico-de-cuba/
http://bvscuba.sld.cu/anuario-estadistico-de-cuba/
http://www.ar.undp.org/
http://dx.doi.org/10.245/horizmed.2018.v18n4.01
http://www.medigraphic.com/rma
http://www.humanidadesmedicas.sld.cu/index.ph
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=4148194007

‘ CITMA
roﬁ Revista Cubana de | 5 i‘iedMED\

Tecnologia de la Salud

www.revtecnologia.sld.cu

e

/CADO

ARTICULO ORIGINAL CUALITATIVO

Carta de declaracion del autor o de los autores
La Habana, 8 de mayo, 2020
Dirigido a: Editora Ejecutiva de la RCTS
A continuacién, le anexamos los datos relacionados con la declaracion del autor o los autores del trabajo titulado:
MIRADA SOCIAL HACIA LA SUPERACION DEL LICENCIADO EN IMAGENOLOGIA PARA EL DESEMPENO
EN PROCEDERES ULTRASONOGRAFICOS GINECOLOGICOS
Enviado a la seccién de la revista: “Articulo original cualitativo”

El trabajo no ha sido enviado simultineamente a otra revista: Si El trabajo es original e inédito: Si__X_ No____

No_ X

Los autores ceden los derechos de publicacion a la Revista Cubana de | Existe conflicto de interés entre los autores: Si
Tecnologia de la Salud: Si No No X

Novedad cientifica, aporte a la ciencia o importancia de esta publicacion:
argumentar los fundamentos tedricos que sustentan la superacidn del Licenciado en Imagenologia, para el mejoramiento del desempefio profesional en
procederes ultrasonograficos ginecoldgicos dirigidos a la cirugia de minimo acceso

¢Como, desde su ciencia, contribuye al enriquecimiento de las bases epistémicas de Tecnologia de la Salud? La sistematizacion
realizada a los diferentes referentes tedricos, permitié a los autores argumentar los fundamentos tedricos necesarios para el disefio de la
superacion en procederes ultrasonograficos ginecolégicos con vistas a la cirugia de minimo acceso para el mejoramiento del desempefio
profesional de los Licenciados en Imagenologia que realizan ultrasonido diagnéstico, en aras de brindar un servicio integro y con calidad a la
sociedad, en correspondencia con el desarrollo de la ciencia y la tecnologia.

Esta investigacion es una salida de proyecto de investigacién: Si_ X No

Contribuciéon como autoria Nombre de los Autores
Julieth Suarez Oceguera, Carmen Rita Rodriguez Diaz,
Osmany Alonso Ayala, Susana Solis Solis.

Contribuciones sustanciales para la concepcion o el disefio del trabajo. Julieth Suarez Oceguera
Adquisicién, andlisis o interpretacién de datos. Todas las autoras
Creacién de nuevo software utilizado en el trabajo.

Ha redactado el trabajo o ha realizado una revisién sustancial. Julieth Suarez Oceguera

Aprobo el envio de la versibn presentada (y cualquier version | Todas las autoras
sustancialmente modificada que implica la contribuciéon del autor para el
estudio).

Traduccién de titulo y resumen Julieth Suarez Oceguera

Otras contribuciones (Cual)

Todas las autoras estan de acuerdo con ser personalmente responsables de las propias contribuciones y las de los autores, de esta manera
garantizan que las cuestiones relacionadas con la precision o integridad de cualquier parte del trabajo, incluso en las cuales el/la autor/a no
estuvo personalmente involucrado, fueron adecuadamente investigadas, resueltas y la resolucion fue documentada en la literatura: Si _X
No

Todas las autoras estan de acuerdo con la version final de la publicacién: Si X No

Todas los autoras garantizan el cumplimiento de los aspectos éticos de la investigacion y de publicacion cientifica, asi como de la bioética: Si
X _No

Fecha de recibido: 31 de abril 2020
Fecha de aprobado: 12 de julio de 2020

Este obra esta bajo una licencia de Creative Commons Reconecimiento-NoComercial-Compartirigual 4.0

Facultad de Tecnologia de la Salud [Volumen 11 Numero 4(2020): OCT - DIC]|
ISSN: 2218-6719 RNPS: 2252 122



http://www.revtecnología.sld.cu/

