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RESUMEN 
 
Los valores y principios bioéticos son significativos para guiar las prácticas logofonoaudiológicas. La situación 
social que atraviesa Cuba, evidencia un deterioro de los valores morales, unido al constante asedio por parte de 
los enemigos de la revolución, alienta a pensar al respecto. La relevancia del artículo radica en la necesidad de 
la formación bioética de los logofonoaudiólogos, que pueda servir de apoyo en la toma de decisiones frente a los 
problemas y dilemas bioéticos a los que se enfrenta este profesional. A fin de ofrecer oportunidades en el 
desarrollo de la autonomía y la autodeterminación de los pacientes, que garantice el bienestar biopsicosocial y 
una mejor calidad de vida de estas personas. 
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ABSTRACT 
 
Bioethical values and principles are significant to guide speech and speech practices. The social situation that 
Cuba is going through shows a deterioration of moral values, together with the constant siege by the enemies of 
the revolution, encourages us to think about it. The relevance of the article lies in the need for the bioethics 
training of speech and language therapists, which can serve as support in decision-making in the face of 
bioethical problems and dilemmas that this professional faces. In order to offer opportunities in the development 
of autonomy and self-determination of patients, this guarantees the bio psychosocial well-being and a better 
quality of life for these people. 
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EXPOSICIÓN DEL COMENTARIO 
 
Hasta finales de la década de los sesenta del siglo XX, la práctica en salud, de manera universal, estaba regida 
por la ética hipocrática. Basada en los principios de no dañar y hacer el bien. Respondían al énfasis en la 
práctica de las virtudes, de filósofos de la Grecia Antigua, entre ellos: Aristóteles, Sócrates y Platón.  
 
El proceso de cambio del mundo a finales del siglo XX, generó el interés por la reflexión y el debate acerca de los 
valores morales, vinculados al ejercicio profesional de las ciencias de la salud. Surge así el término bioética. La 

mailto:elviarosabal@infomed.sld.cu
mailto:Cuba.%20mirellalr@infomed.sld.cu
mailto:ymariaev@infomed.sld.cu


ARTÍCULO ORIGINAL EDITORIAL 

Facultad de Tecnología de la Salud |Volumen 12 Número 2 (2021): ABR-JUN| 
ISSN: 2218-6719 RNPS: 2252 

 
www.revtecnología.sld.cu 

COMUNICACIÓN   BREVE 

 

212 

Enciclopedia de Bioética la interpreta, el estudio sistemático de la conducta humana en el ámbito de las ciencias 
de la vida y del cuidado de la salud, examinada a la luz de los valores y de los principios.

1-3
 

 
En las actuaciones éticas, se tienen en consideración, los enunciados en el documento de la Conferencia de 
Belmont de 1978, que recoge los principios fundamentales:

 4-6 

 

 Principio de autonomía: confiere al enfermo el derecho a que se le respete como persona. De ahí nace el 
consentimiento informado. 

 
 Principio de justicia: conocido justicia distributiva. Hace referencia a la distribución equitativa de los 

recursos, de tal manera que ante casos iguales se den tratamientos iguales, sin discriminaciones. Define 
a la institución sanitaria. 

 Principio de No Maleficencia: introducido en 1979 por Beauchamp y Childress, resultó ser el cuarto 
principio de la bioética, reconocido en el mundo. Subraya que, en aquellos casos en los que hacer el 
bien no es posible, el profesional debe preocuparse en primer lugar, de no hacer daño.  

 Principio de beneficencia: obliga a los profesionales a actuar en beneficio del enfermo 
 

La bioética se introduce en Latinoamérica y en Cuba en la década de los 90, trae consigo la propia 
transculturación. En Cuba encontró un basamento ético diferente, a partir de las premisas ético-humanistas del 
proyecto social, liderado por Fidel Castro. Basado en el pensamiento formado sobre dignos exponentes, Varela y 
Martí. 

1
 

 
Se promovió el proyecto social y científico: desarrollo de las ciencias de la salud. El cual concibió la formación de 
profesionales y técnicos de la salud, con una fuerte vocación humanista y solidaria, junto a un elevado nivel de 
conocimientos científicos y tecnológicos.

1 

 
La Logofonoaudiología, optimiza la capacidad del individuo para comunicarse y realizar funciones orales.

7 
Los 

principios de la bioética médica, le sirven de apoyo, para identificar el curso de acción más razonable, ante los 
problemas y dilemas, de la práctica profesional diaria.  
 
A modo de guiar la actuación de los logofonoaudiólogos, existen en el mundo diferentes códigos, que establecen 
un conjunto de deberes. Códigos que buscan garantizar un adecuado desarrollo de las tareas, en concordancia 
con los principios de la bioética médica. Además, el bienestar biopsicosocial de los pacientes, favorece el 
desarrollo y una mejor calidad de vida. 
 
En el análisis realizado al plan de estudio de la licenciatura, no existe la Bioética, para el desarrollo integral del 
estudiante. Se delega esta encomienda a otras asignaturas. Introducción a la Salud Pública, Filosofía y 
Sociedad. Las mismas unidas a la disciplina integradora, son las responsables de la ética profesional. Sin contar 
que las horas dedicadas al estudio de los aspectos bioéticos son insuficientes.

8-10
 

 

La formación en bioética de los profesionales de Logofonoaudiología es una necesidad creciente. La cual 
generará conocimientos y competencias para la toma de decisiones, respecto a las cuestiones bioéticas, 
relacionadas con el ejercicio de la profesión y acordes al modelo socialista cubano. 
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