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RESUMEN

Introduccién: la superacién en Ortoprotesis, es una necesidad en el desempefio profesional que garantice el
disefio y elaboracion de los artificios con calidad en respuesta a las demandas sociales. Obijetivo: identificar los
referentes tedricos que sustentan la superacion en Ortopodologia para el mejoramiento del desempefio
profesional de los licenciados en Tecnologia de la Salud perfil Ortoprétesis. Desarrollo: se identificaron los
referentes tedricos que sustentan la superacion en Ortopodologia para el mejoramiento del desempefio
profesional de los licenciados en Tecnologia de la Salud perfil Ortoprétesis. Los cuales brindan un caracter
cientifico, coherente y organizativo. Conclusiones: se identificaron los referentes tedricos que sustentan la
superacién en Ortopodologia para el mejoramiento del desempefio profesional de los licenciados en Tecnologia
de la Salud perfil Ortoprétesis. Se reconocen los fundamentos filoséficos, socioldgicos, psicoldgicos,
tecnolégicos, de la Educacion Médica e integracion de la Ortopodologia.
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ABSTRACT

Introduction: the improvement in ortho-prosthesis is a necessity in the professional performance that guarantees
the design and elaboration of the artifacts with quality in response to the social demands. Objective: to identify the
theoretical referents that supports the improvement in Orthopodology for the improvement of the professional
performance of the graduates in Health Technology Ortho-prosthesis profile. Development: the theoretical
references that support the improvement in Orthopodology were identified for the improvement of the professional
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performance of the graduates in Health Technology Ortho-prosthesis profile. This provides a scientific, coherent
and organizational character. Conclusions: the theoretical references that support the improvement in
Orthopodology were identified for the improvement of the professional performance of the graduates in Health
Technology Ortho-prosthesis profile. The philosophical, sociological, psychological, technological foundations of
Medical Education and integration of Orthopodology are recognized

Keywords: strategy, orthotics, professional performance, postgraduate education

INTRODUCCION

La educacion de posgrado constituye el conjunto de procesos de ensefianza-aprendizaje (PEA) que tienen el
proposito de alcanzar un mayor nivel del ejercicio profesional de los graduados, en correspondencia con los
avances cientifico-tecnoldgicos. Al ser el encargo social de la universidad, donde la Educacién Médica es la
representante de la formacion permanente y continuada de los profesionales, cuya preparacién estad encaminada
a resolver los problemas de salud de la sociedad.

Mediante el acuerdo No. 8625 el 11 de julio de 2019, establece que los componentes que integran el modelo de
formaciéon continua, plantea: la Educacién de Posgrado, posibilita la especializacion, la reorientacion y la
actualizacién permanente de los graduados universitarios. El enriquecimiento del acervo cultural, para un mejor
desempefio en funcion de las necesidades presentes y futuras del desarrollo econémico, social y cultural del
pais. La responsabilidad del posgrado se comparte entre las universidades y los organismos empleadores. @)

La formacién permanente y continuada entra a jugar un papel formativo por excelencia, atiende las demandas
gue el presente reclama. Se anticipa a los requerimientos de la sociedad, al crear las capacidades para enfrentar
los nuevos desafios.*® La Tecnologia de la Salud, tiene el reto de insertarse en un contexto de constantes
transformaciones en el que se ven implicados los diferentes perfiles de salidas. Por lo que debe estar rectorada
por modelos profesionales que respondan a las nuevas tendencias del desarrollo cientifico tecnoldgico. @

Las areas del conocimiento de Ortoprétesis, Ortopodologia y la Podologia se encargan de la promocion,
prevencion, diagndéstico, tratamiento, rehabilitacibn y habilitacion de las afecciones, deformidades o
desequilibrios del sistema osteomioarticular. De manera participativa, la Ortopodologia y la Ortoprétesis se
particularizan por las intervenciones que deben realizar en las extremidades inferiores para el funcionamiento
Optimo del pie.

Los licenciados en Tecnologia de la Salud, perfil Ortoprétesis, deben mantener la actualizacion y preparacion en
funcién a la confeccién efectiva de las ortesis.Ademas de la aplicacion de dispositivos externos y plantillas
ortopédicas personalizadas. La superacion en Ortopodologia es una necesidad para el desempefio profesional,
gue garantice el disefio y elaboracién de los artificios con calidad, en respuesta a las demandas sociales. El
servicio proporciona la combinacion de las funciones protésicas y ortésicas.

El propésito de este articulo es identificar los referentes tedricos que sustentan la superacion en Ortopodologia
para el mejoramiento del desempefio profesional de los licenciados en Tecnologia de la Salud perfil Ortoproétesis.

DESARROLLO
Desde el analisis realizado al desempefio profesional de los licenciados en Tecnologia de la Salud pefrfil

Ortoprotesis, se reconocen fundamentos propios que lo sustentan. Los cuales le brindan un caracter cientifico,
coherente y organizativo.
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Fundamentos filoséficos

La filosofia constituye un instrumento de reflexion y aprehensién tedérico-practica de la realidad, se adentra
mediante el conocimiento en todas las aristas del quehacer y la actividad. Asimismo provee al hombre de la
concepcion cientifica del mundo. El materialismo dialéctico e histérico es la base de la filosofia, brinda una
metodologia para el desarrollo de capacidades intelectuales y habilidades, desde la superacion profesional en el
vinculo con la estrategia de superacién en Ortopodologia. ®)

Fundamentos sociolégicos ©

Toma la relacién dialéctica del fendmeno educativo en la proyeccién social, vinculado con los aspectos
esenciales de la vida del hombre (la politica, la economia, el derecho, el medio ambiente, la comunicacién social
y la cultura). Alcanza una dimension superior en la Educacion Médica y se relaciona con los objetivos de
desarrollo sostenible de la Tarea Vida y la Agenda 2030. M gl logro del desarrollo sostenible garantiza, una vida
saludable y promueve el bienestar para todos los individuos a cualquier edad.

Hernandez VS © plantea, la estrategia de superacion deviene de la relacién propia de la educacién-fenémeno y
producto del hombre-ser social. La practica social condiciona la formacién del conocimiento cientifico y se
conjuga con los intereses y aspiraciones profesionales del licenciado en Rehabilitacion en Salud perfil
Ortoprétesis, en el quehacer para alcanzar un desarrollo en la aplicacion de la Ortopodologia en la actividad que
realiza. Comprende que la estrategia de superacion tributa al mejoramiento del desempefio profesional.

El licenciado que participa en la estrategia de superacion en Ortopodologia para el mejoramiento del desempefio
profesional, es un agente de cambio. Produce transformaciones en el objeto y en los sujetos, que al accionar
influye en el orden individual y social. Se hace énfasis en una practica profesional, acorde con la demanda de los
procesos de salud en la comunidad. Ofrece un modo integral de actuacion, al ejecutar acciones efectivas en la
promocion, la prevencion, la rehabilitacién y la habilitacién.

Fundamento psicolégico

Los fundamentos psicoldgicos son las herramientas necesarias que facilitan el logro de la satisfaccién individual.
El mejoramiento profesional, expresados en la funcién del desarrollo intelectual que alcanzan en el proceso de
asimilacion de los conocimientos manifiestos en la actuacion profesional. También asume el enfoque histérico
cultural a Partir de la interpretacion del materialismo dialéctico e histérico que realiz6é Vygotsky ©) y los trabajos de
Leontiev, ' y Talizina. **

El aprendizaje, actividad de caracter social, se revela en la estrategia de superacién propuesta. Se realiza a
través de las diferentes formas de superacién del posgrado. En el papel activo del sujeto en cuanto a los estilos
y modos de aprender. Al ocuparse de la solucién de los problemas sociales con sentido participativo,
colaborativo, en especial la formacién y desarrollo de una conducta ética en el desempefio profesional.

Fundamento tecnoldgico

Pupo Y, @ explica que son los encargados de la aplicacion en la transferencia de conocimientos cientificos
practicos de salud. Integrados en la promocion, contribucion al diagnéstico, prevencion, tratamientos,
rehabilitaciéon y en la toma de decision tecnoldgica. El comportamiento profesional y humano, satisface
expectativas de bienestar fisico, psicoldgico y social de la poblacion. Se ajustan a requisitos de calidad que se
establecen entre profesional (tecndlogo de la salud) - tecnologia — hombre (paciente).

La superacidn profesional de los licenciados en Tecnologia de la Salud perfil Ortoprotesis, vinculan la teoria con
la practica durante la aplicacién de los procederes tecnoldgicos rehabilitadores con el uso de las tecnologias
biomédicas. Actualizan los conocimientos y habilidades durante la ejecucién de las diferentes técnicas, al
relacionarlo con la labor investigativa, en los diferentes escenarios docentes durante la educacion en el trabajo
gue contribuya al mejoramiento profesional.
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Fundamentos de la Educaciéon Médica

En la sistematizacion realizada a los autores Gonzalez M, Cantabrana B, *® Rousseau R, ™ Lescaille, N, ¥ se
pudo constatar que la Educacién Médica tiene el propésito de formar a los profesionales para el ejercicio de la
medicina social. La cual valora al hombre en la interaccién con el medio, ser bio-psico-social, cultural y espiritual.

Hernandez D, ®® revela la vinculacion del estudio con el trabajo y de la teoria con la practica, a través de la
versién académica de la educacién en el trabajo. La forma fundamental de organizacion del proceso docente
educativo en el ciclo clinico en las diferentes carreras de la Educacion Médica, basada en el principio martiano y
marxista del estudio trabajo, cuya forma superior es la ensefianza tutorial, cimentada en la relacion individual o
de pequefios grupos.

Cabrera I, *" expone que estos principios se basan en la disciplina principal integradora en las carreras de las
Ciencias Médicas. Se distingue por la practica laboral investigativa, que en ellas se convierte en el principio
rector: la educacién en el trabajo. Este ofrece la posibilidad de que el estudiante se desarrolle en los mismos
escenarios en los que laborara en un futuro.

La Educacion Médica prepara al recurso humano para ejercer una disciplina o especialidad médica y se centra
en competencias especificas necesarias para la practica. El desarrollo profesional continuo son las actividades
gue mantienen, adquieren o aumentan los conocimientos, la experiencia y el rendimiento profesional. @) Los
autores coinciden con lo presentado, pues es la encargada de mantener a los recursos humanos actualizados y
actualizables.

Se distinguen cinco principios epistemolégicos de las Ciencias de la Educaciéon Médica, los que enriquecen el
basamento: la educacion en el trabajo, preparacion permanente y continuada, la utilizacion de las Tecnologias de
la Informacién y las Comunicaciones (TICs) y la integracién de las cuatro areas de desempefio. Docente-
asistencia-investigacién-interaccién social, didacticos Integraciéon docencia asistencia investigacion, asequibilidad
de los curriculos, seguridad del conocimiento, caracter cientifico del proceso docente educativo.

Integracién de la Ortopodologia

La estrategia propuesta integra la Ortopodologia con la Ortoprétesis en el desempefio del profesional apoyada
en las leyes fisiol6gicas. El andlisis, la toma de huella y el disefio se ejecutan con la participacion necesaria del
pedigrafo. El podoscopio permite disefiar una plantilla que reuna los requisitos anatémicos lo mas exactos
posibles para realizar una ortesis o plantilla de forma personalizada. El profesional debe abarcar un perfil laboral
amplio y efectuar acciones con enfoque, tecnolégico, epidemiolégico y clinico.

La clinica se aborda desde las acciones de diagnostico a partir de la observacién, la palpacién y examen fisico.
El enfoque epidemioldgico, en el uso del método, necesario para establecer el diagnostico de una afeccion
podalica, las repercusiones personales y los factores de riesgo. En las acciones de tratamiento con vistas a
disminuir las afecciones que limitan la marcha de las persona, se logra transformar el estado de salud de la
poblacién afectada.

CONCLUSIONES

Se identificaron los referentes tedricos que sustentan la superacion en Ortopodologia para el mejoramiento del
desempefio profesional de los licenciados en Tecnologia de la Salud perfil Ortoprotesis. Se reconocen los
fundamentos filoséficos, socioldgicos, psicoldgicos, tecnolégicos, de la Educacion Médica e integracion de la
Ortopodologia.
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Carta de declaracion del autor o de los autores

Habana, 15, abril, 2021
Dirigido a: Editora Ejecutiva de la RCTS
A continuacién le anexamos los datos relacionados con la declaracién del autor o los autores del trabajo titulado:
LA SUPERACION EN ORTOPODOLOGIA DIRIGIDA A LOS LICENCIADOS EN TECNOLOGIA DE LA SALUD,
PERFIL ORTOPROTESIS
Enviado a la seccién de la revista: original cualitativo

El trabajo no ha sido enviado simultaneamente a otra revista: || El trabajo es original e inédito: Si_x__ No
Si No X

Los autores ceden los derechos de publicacion a la Revista || Existe conflicto de interés entre los autores:
Cubana de Tecnologia de la Salud: Si__ x  No Si No  x

Novedad cientifica, aporte a la ciencia o importancia de esta publicacidn: Se identificaron los referentes tedricos
gue sustentan la superacién en Ortopodologia para el mejoramiento del desempefio profesional de los licenciados
en Tecnologia de la Salud, perfil Ortoprétesis.

¢,Cobmo, desde su ciencia, contribuye al enriquecimiento de las bases epistémicas de Tecnologia de la Salud?: Se
contribuye a la formacién permanente y continuada de licenciados en Tecnologia de la Salud perfil Ortoprétesis en
los conocimientos de Ortopodologia para la confeccion de ortesis y plantillas con alto dominio las tecnologias
ortopodolégicas asociados a los tratamientos ortoprotésicos que le permiten brindar una mejor atencion
personalizada a los pacientes con alteraciones podalicas.

Esta investigacién es una salida de proyecto de investigacion: Si__x_ No

Contribucién como autoria Nombre de los Autores

Contribuciones sustanciales para la concepcion o el disefio del | Benita Miriam Mesa Rosales
trabajo.

Adquisicion, analisis o interpretacion de datos. Todos los autores

Creacion de nuevo software utilizado en el trabajo.

Ha redactado el trabajo o ha realizado una revisién sustancial. | Todos los autores

Aprobo el envio de la version presentada (y cualquier versién | Todos los autores
sustancialmente modificada que implica la contribucion del
autor para el estudio).

Traduccion de titulo y resumen Katia Conrado

Otras contribuciones (Cual)

Todos los autores estan de acuerdo con ser personalmente responsables de las propias contribuciones y las de los
autores y garantizan que las cuestiones relacionadas con la precision o integridad de cualquier parte del trabajo,
incluso en las cuales el autor no estuvo personalmente involucrado, fueron adecuadamente investigadas, resueltas y
la resolucién fue documentada en la literatura: Si_ x  No

Todos los autores estan de acuerdo con la version final de la publicacion: Si__x_ No

Todos los autores garantizan el cumplimiento de los aspectos éticos de la investigacion y de publicacion cientifica,
asi como de la bioética: Si x  No

Fecha de recibido: 5 de mayo del 2021
Fecha de aprobado: 28 de junio del 2021
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