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RESUMEN

La licenciatura en Optometria y Optica tiene incluido el aprendizaje de lenguas extranjeras en el programa de
estudio. Dentro de la ensefianza del idioma es significativo el inglés con fines especificos, para esta licenciatura.
Los contenidos seleccionados identificaron las frases, preguntas, términos usados en el desempefio del futuro
profesional. Lo cual contribuir4 a preparar a los estudiantes con un inglés acorde al desempefio de la profesion
una vez egresado. Sin olvidar el caracter comunicativo de la lengua, las habilidades linglisticas y lexicales
correspondientes a la escritura, lectura, comprension de textos relacionados con la especialidad.
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ABSTRACT

The bachelor's degree in Optometry and Optics includes the learning of foreign languages in the study program.
Within the language teaching, English for specific purposes is significant for this degree. The selected contents
identified phrases, questions, terms used in the performance of the future professional. This will contribute to
prepare students with an English according to the performance of the profession once they graduate. Without
forgetting the communicative character of the language, the linguistic and lexical skills corresponding to writing,
reading, comprehension of texts related to the specialty.

Keywords: English, English for specific purposes, Optometry and Optics
EXPOSICION DEL COMENTARIO

En Cuba los planes de estudio se perfeccionan en la misma medida que cambian las caracteristicas y las
demandas del Sistema Nacional de Salud (SNS) y los compromisos internacionales'! Es una necesidad construir
instituciones capaces de transformarse y que estén aptas para atender los desafios de la sociedad en estos
tiempos.

Demandas claves que se derivan de ese reto, actualizar los planes de estudios, las formas de ensefianza, los
métodos de evaluacion, la incorporacion de la tecnologia y preparacién en el proceso de ensefianza aprendizaje
(PEA) a lo largo de la vida.? El idioma inglés es uno de los desafios que debe vencer el estudiante, para estar a la
altura de lo que pide el desarrollo tecnolégico, la comunicacion e intercambio internacional.
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En el congreso internacional Universidad 2016 Atchoarena, 2 se refirid a las medidas que se implementan en
Cuba para mejorar la calidad de la Educacion Superior. Las areas mas importantes de estas reformas tienen que
ver con el estudio de la calidad en cuanto a los curriculos, el uso de idiomas extranjeros, las Tecnologias de la
Informacién y las Comunicaciones (TICs.) y las capacidades para solucionar problemas.

El idioma inglés, # se estudia como segunda lengua en todos los paises del mundo. Se utiliza a modo de lengua
franca, para lograr la comunicacion en paises que hablan otras lenguas o dialectos. En aras de extender el uso
se disefian estrategias, con la intencién de alcanzar la formacion integral de los recursos humanos que demanda
la actualidad.

La licenciatura en Optometria y Optica se encarga de la formacion de profesionales preparados para
desarrollarse dentro del equipo multidisciplinario de salud, en la prevencién, deteccién, evaluacion y tratamiento
de alteraciones de la funcion visual. Mediante la realizacion de exdmenes visuales, disefian, verifican, adaptan
compensadores opticos, y desarrollan programas de entrenamiento visual.® El idioma inglés es una herramienta
importante en el desempefio de estos profesionales, por lo que forma parte del plan de estudio.

La ensefianza aprendizaje del inglés en la licenciatura en Optometria y Optica, se imparte en tres afios. Dos del
idioma de general y uno con fines especificos .Al egresar, el profesional tiene una adecuada utilizacién de esta
lengua, para desempefarse en Cuba o en otros paises a través de la colaboracién internacionalista.® El idioma
es premisa necesaria para llevar a cabo tan hermoso principio.

Se observan limitaciones en los tecndlogos en Optometria y Optica para dar respuestas a las diferentes
necesidades comunicativas que se presentan en la esfera docente, investigativa y asistencial. La incorporacion
de equipos modernos en las instituciones hospitalarias y comunitarias, requiere profesionales en esta area del
saber, que tengan mayor conocimiento del idioma inglés. Lo cual debe de ir en paralelo con el desarrollo de la
capacidad cientifica.

En correspondencia con el andlisis anterior, resulta pertinente efectuar un trabajo conjunto entre los
departamentos de Optometria y Optica y de idioma, en la facultad de Tecnologia de la Salud. Se analiz6 que el
contenido usado por los estudiantes, no responde a los intereses y las necesidades del tecnélogo en Optometria
y Optica. Se determind a partir de ese analisis los temas pertinentes para darle solucion a las irregularidades
encontradas.

El Inglés con Fines Especificos (IFE) es una aproximacion a la ensefianza del idioma dirigida a ambitos
determinados (cientificos, tecnolégicos, econémicos y académicos). Esta basado en el disefio de cursos para dar
respuesta a las necesidades de los estudiantes, que més alla del aprendizaje de la lengua comun, requieren una
practica relativa a determinadas areas profesionales.5” Es una lengua que responde a las necesidades del
profesional.

Hutchinson y Waters muestran al (IFE), un proceso mas que un producto. Argumentan que, al disefiar un curso,
es fundamental que se formulen preguntas, que proporcionen una base razonada para los procesos
subsecuentes del disefio tematico, la elaboracion de material, la ensefianza y la evaluacién. ° Por esa razon los
autores se formularon las siguientes interrogantes:

¢Por qué necesita el estudiante de Optometria y Optica aprender el inglés con fines especificos?
¢, Qué contenido necesita aprender?

¢ Con qué disciplina se puede relacionar el idioma?

¢ Cuantas horas clases reciben de la asignatura en la semana?

YV V VY

Fueron seleccionados los contenidos adecuados, de conjunto con los especialistas de la carrera. Se identificaron
las frases, preguntas, términos usados en el desempefio profesional. Ademas se realizé un trabajo
interdisciplinario, con asignaturas de la carrera para desarrollar la comprension y la motivacion en el idioma.
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El aprendizaje del idioma inglés forma parte de la respuesta eficaz que la educacion cubana necesita dar a las
exigencias y desafios del mundo actual. Los autores proponen los siguientes temas:

VVVVVY

mi especialidad,

servicio de Optometria e instrumentos,
servicio de Optica e instrumentos,
anamnesis (Historia médica o clinica),
prescripciones médicas,

anatomia del aparato visual.

El IFE para la licenciatura en Optometria y Optica contribuira a favorecer las competecias comunicativas de
manera eficiente. Permitira preparar a los estudiantes con un inglés acorde al desempefio de la profesiéon una
vez egresado. Sin olvidar el caracter comunicativo de la lengua, las habilidades linglisticas y lexicales
correspondientes a la escritura, lectura, comprension de textos relacionados con la especialidad.
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