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El término Tomografia Computarizada (TC) se refiere a un procedimiento
computarizado de imagenes en el que se proyecta un haz angosto de rayos X a un
paciente y se gira alrededor del cuerpo, que da lugar a sefiales que son procesadas por
la maquina para generar imagenes transversales o cortes del cuerpo. Estos cortes se
llaman imagenes tomograficas y contienen informacion mas detallada que los rayos X
convencionales.

La TC es una de las pruebas mas eficaces para evidenciar la evolucion o involucién del
paciente afectado por la COVID-19. Tiene repercusién en el estado de salud de los
pacientes que la han padecido, por lo que es un factor fundamental en el diagndstico
de diversas complicaciones.

La alta sensibilidad y valor predictivo de la TC permite monitorear la evolucion de la
neumonia, provocada por el virus. En este estudio se observa de manera precisa la
anatomia del sistema respiratorio con un nivel de resolucién y calidad de la imagen
alta, por lo que se encuentran visibles diferentes signos clinicos que describen el
estado de salud del paciente.

La TC en comparacion con la radiografia toracica impone algunas ventajas entre las
que se encuentra la posibilidad de evitar problemas relacionados con la superposicion
de diversas estructuras. Facilita la visién de detalles especificos del parénquima,
permite una adquisicién rapida del estudio, ver los planos axial, coronal y sagital.

Asimismo, posibilita la deteccidn de diversas lesiones pulmonares antes de la aparicion
de sintomas. Es utilizado en el chequeo post-COVID en los pacientes para visualizar las
secuelas de la enfermedad. Las variaciones individuales dependen de la capacidad
infectiva del virus y de la respuesta inmune de cada sujeto.

Sin duda alguna los examenes imagenoldgicos han jugado un papel esencial en el
enfrentamiento al COVID-19. La TC, se destaca en el diagnostico de las complicaciones
provocadas por la pandemia. Ademas de completar la evolucion del paciente, pero es
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significativo tener en cuenta, el uso indiscriminado del estudio por los riesgos que trae
a los pacientes.
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