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RESUMEN

Introducciéon: la medicina es una ciencia que se relaciona con seres humanos; lo cual es
importante tener conocimientos adecuados, de todos los aspectos de la Bioética involucrados en
el trato con seres humanos. Objetivo: determinar el conocimiento sobre Bioética de los
estudiantes de la facultad de medicina de la Universidad Davinci de Guatemala. Método: se
realizd un estudio descriptivo transversal en la poblacién de 97 estudiantes. La informacion fue
recogida, de una encuesta validada por los autores antes de ser enviada por medio de correo
electrénico. Se emplearon preguntas de opcidon multiple divididas en secciones relacionadas a la
Bioética y casos bioéticos. Se procesé la informacion por medio de excel y graficaron los
resultados para mejor comprension. Resultados: el 58.8% de los estudiantes leyé completo el
codigo de ética del colegio de médicos y cirujanos de Guatemala. El 53.6 % respondié que el
médico si tiene compromiso de curar y ofrecer un resultado preciso, el 95% decidié no extender
informes o certificados carentes de veracidad, el 92.8% respondié que el médico tiene
responsabilidad por la vida del paciente en el caso de que un paciente informado no accediera a
un examen. El 95% consideré que el aprendizaje de la Bioética, deberia usarse basado en
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problema. El 64.9% respondié que la Bioética debia ser impartida durante toda la formacién del
estudiante. Conclusiones: se determind el nivel de conocimientos sobre Bioética de los
estudiantes de la facultad de medicina de la Universidad Davinci de Guatemala.

Palabras Clave: Bioética, Estudiantes de medicina, Conocimiento
ABSTRACT

Introduction: medicine is a science that deals with human beings, that is why it is important to
have adequate knowledge of all aspects of bioethics involved in dealing with human beings.
Objective: to determine the knowledge of bioethics of students in the faculty of medicine at the
Davinci University in Guatemala. Method: a descriptive cross-sectional study was carried out on a
population of 97 students. The information was collected from a survey validated by the authors
before being sent by e-mail. Multiple choice questions divided into sections related to bioethics
and bioethical cases were used. The information was processed using excel and the results were
graphed for better understanding. Results: 58.8% of the students read the entire code of ethics
of the College of Physicians and Surgeons of Guatemala. 53.6% answered that the doctor has a
commitment to cure and provide an accurate result, 95% decided not to issue reports or
certificates lacking veracity, 92.8% answered that the doctor has responsibility for the patient's
life in the event that an informed patient does not agree to an examination. Ninety-five per cent
considered that learning about bioethics should be used in a problem-based way. 64.9%
answered that bioethics should be taught throughout the student's training. Conclusions: it was
determined the level of knowledge of bioethics among students at the medical school of the
Davinci University in Guatemala.

Keywords: Bioethics, Medical students, Knowledge, Bioethics

INTRODUCCION

La medicina es una ciencia que posee una responsabilidad significativa al relacionarse con seres
humanos. Cada uno de estos es Unico e irrepetible en cuanto a cultura, religidn, libertad,
derechos y responsabilidades. Por esta razéon cuenta con un papel importante tener
conocimientos adecuados, de todos los aspectos de la Bioética involucrados en el trato con seres
humanos.

Bioethics palabra compuesta por bio, vida, y ethos, ética, o, reflexiéon sobre los comportamientos
humanos. A finales de 1970, Van Rensselaer Potter acufié por primera vez el término “bioética”
en el articulo “Bioethics: the science of survival”, este manuscrito buscé fundamentar una
disciplina que combine valores, ciencia y humanidades para marcar el rumbo en la resolucion de
conflictos emergentes derivados de la problematica actual en la ciencia y tecnologia. 2

La Bioética es un estudio teorico-practico, interdisciplinario, responde a los desafios morales que
la tecnologia trae al desarrollo de la vida, la salud y el ambiente. Presenta cuatro principios que
constituyen la columna vertebral de la evaluacidon ética de un proyecto: autonomia (capacidad de
elegir), no maleficencia (evitar el dafio a otro), beneficencia (buscar el bien de los demas),
justicia (no discriminacién, dar a quién lo que se merece, tratarlo de forma adecuada). **
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Es fundamental en el ambito de ciencias de la vida y la salud para examinar los principios de
valores humanos, sin olvidar la importancia del conocimiento en estudiantes de medicina en
formacion. Favorece el correcto comportamiento en la relacion médico-paciente, en donde el
paciente se vuelve prioridad del médico, sin ocasionar algun dafio al paciente.

El estudiante de medicina se enfoca en el conocimiento de practicas nuevas, enfermedades,
tratamientos, para preservar la vida humana. Varios estudios se han enfocado en los
conocimientos sobre bioética que poseen los estudiantes. >!! Sin embargo, en algunas ocasiones
se deja de lado la importancia de la individualidad del paciente ante la sociedad.

Convirtiéndolo en un nimero de folio o de cama. Aunque sean los mejores médicos, estos al no
contar con la empatia hacia el paciente, estos no se sentiran con la confianza y motivacion para
continuar con las citas subsiguientes.

La carrera de Médico y Cirujano de la Universidad Da Vinci de Guatemala, es una de las
entidades publicas y privadas que brindan formacién educativa con el objetivo de egresar
médicos tengan la capacidad de analizar y confrontar los problemas Bioéticos con la misma
habilidad de los problemas clinicos. Con estdndares altos en conocimientos bioéticos descritos en
el Cédigo Deontoldgico del Colegio de Médicos y Cirujanos de Guatemala (CDCMCG). 12

Los autores proponen el objetivo del presente estudio es determinar el conocimiento sobre
Bioética de los estudiantes de la facultad de medicina de la Universidad Davinci de Guatemala.

METODOS

Se realizd un estudio con disefio observacional de tipo descriptivo transversal. La poblacion
estuvo conformada por 97 estudiantes de medicina, de la Universidad Da Vinci de Guatemala, en
el afio 2020. Quienes en el momento de la investigacidon se encontraban inscritos en la carrera.

El instrumento utilizado para la recoleccién de la informacién fue una encuesta elaborada por los
autores y enviada a los estudiantes por medio de correo electronico por la plataforma Google
Forms. La cual daba inicio con un consentimiento informado donde se aplico los principios éticos
de autonomia y confidencialidad. Al mismo tiempo se inform¢ el fin de la investigacion.

Se emplearon preguntas de opcion multiple divididas en secciones relacionadas a la Bioética y
casos bioéticos. El instrumento fue validado antes de ser aplicado por los autores. Todas las
preguntas fueron disefiadas para marcar una opcion; sin embargo, habia espacio para
justificacion si los estudiantes querian expresarse.

La informacion recogida de las encuestas se registrd en una base de datos, se operacionalizaron
las variables:

e lectura del codigo de bioética,

e compromiso del médico a curar y ofrecer un resultado preciso,

e decisidon del médico en el caso de que un paciente debidamente informado no accediera a
un examen,

e decision de extender informes o certificados carentes de veracidad ,

e Método de aprendizaje de la Bioética,
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¢ Tiempo de ensefanza de la Bioética en la Universidad.

Se tabularon y graficaron los resultados por medio de excel y se realizd un analisis de los
resultado.

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Al analizar los resultados se demostré que de los estudiantes un 58.8% leyé completo el
CDCMCG, un 38.2% en partes y 2.0% refiere no haberlo leido (grafico 1). Esto se atribuye a la
diversidad de intereses respecto del conocimiento en la formacion y aplicacién personal.

Esta investigacion coincide con los hallados en la universidad Unién Este Francisco Beltrdo de
Brasil, ** se concluyd que los estudiantes requerian cambios respecto al aprendizaje en Bioética
porque que no estaban preparados por no leer en la mayoria el Cdédigo de ética médica. La
universidad de Brasil implementé medidas didacticas y cambios en el plan de estudios.

Grafico 1.Distribucion de estudiantes segin lectura del CDCMCG. Facultad de medicina de la
Universidad Davinci.2022
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Un estudio consultado, ® mostré resultados similares. Existe escasa informacion sobre programas
de estudios o conocimientos en bioética en estudiantes de Medicina latinoamericanos. Colombia,
Venezuela, Ecuador y Chile, reportan la menor cantidad de informacién en el area.

Los resultados obtenidos muestran un déficit en el conocimiento sobre Bioética en los estudiantes
de la Carrera de Medicina, asimismo en la ensefianza de esta asignatura. Es recomendable
mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje (PEA) sobre la asignatura, y considerar el uso de
nuevas herramientas con el fin de lograr cambios significativos en el aprendizaje de los futuros
profesionales. Los principios de la bioética y la solidaridad son un referente del accionar médico.

El 53.6 % de los estudiantes reveld que el médico si debe comprometerse a curar y ofrecer un
resultado preciso; y el 46.4% respondido que no. Esto no concuerda con lo establecido en el
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CDCMCG, pues segun el Capitulo IV, Articulo 29. ** El médico no debe comprometerse a curar ni
ofrecer un resultado preciso; debe informar de manera clara y comprensible basado en evidencia
cientifica los posibles prondsticos acerca de la afeccion consultada.

Al explorar la decisién del médico en el caso de que un paciente informado no accediera a un
examen, tratamiento o intervencion considerada necesaria. El 92.8% de los estudiantes
respondié que el médico tiene responsabilidad por la vida del paciente, el 4.1% queda exento de
la obligacion asistencia, deja constancia escrita, y el 3.1% obliga al paciente a realizar el examen,
tratamiento o intervencion.

Este resultado no concuerda con lo expuesto en el CDCMCG. Lo que demuestra desconocimiento.
Segun en el Capitulo IV, Articulo 28.}% Si el paciente no accediera a someterse a un examen o
tratamiento que el médico considerare necesario, el médico queda dispensado de la obligacién de
asistencia, debe dejar documentado por escrito la no aceptacién con firma o impresion dactilar
del paciente o del representante legal, firmado por un testigo asistencial.

En relacion a la decisiéon de extender informes o certificados carentes de veracidad, el 95.9%
respondieron que no lo extiende y el 4.1% respondieron que si lo extienden. Resultado que
coincide con el CDCMCG, en el articulo 37.12 “El médico en ninguna circunstancia debe extender
informes o certificados carentes de veracidad”.

Los resultados obtenidos relacionados con divulgar la imagen que identifique un paciente en un
trabajo o evento cientifico, cuando esta fuera imprescindible, el 78.4% respondié que: si, siempre
gue sea con autorizacién previa del paciente o del representante legal. El 21.6% respondieron
gque no, aunque tenga autorizacion del paciente, no puede divulgar la imagen en un
evento/trabajo cientifico.

Contrarios a la conducta Bioética que debe tener un médico segun CDCMCG. En el mismo segun
en el capitulo VI articulo 48, *? afirma que “El médico no debe publicar, por ningin medio escrito,
digital o de cualquier otra indole fotografias, estudios diagnédsticos, nombres o cualquier otro
indicio que identifique al paciente”.

La encuesta, afirma que el 94.8% de los estudiantes de medicina, consideran el aprendizaje de la
Bioética, basado en problemas y el 5.2% no. El 64.9% asevera que debia ser impartida durante
la formacion, el 14.4% reflexiond tres afios, 9.3% dos afios, 9,3% un afio y 2.1% cuatro afos.
Este resultado concuerda con estudios realizados, ® % %5 el mayor porcentaje de la poblacion,
refieren que el aprendizaje deberia ser con casos problemas toda la carrera.

En una investigacidon analizada con 331 estudiantes de medicina de la Universidad Federal de
Bahia (UFBA), !* se les pregunt6é cudl seria el periodo mas apropiado para el estudio de la
Bioética. El 28.7% respondid en el primer semestre, 21.4% en todos los semestres y so6lo un
estudiante (0.3%) considerd que la disciplina era innecesaria en la formacién, otros cuatro
respondieron que deberia ser optativa.

En 16 escuelas de medicina, ® 14 dictan un curso de bioética y dos entre dos o tres cursos.
Ninguna la imparte en el internado rotatorio y en catedras de investigacion abarcan el 3% del
programa. En Latinoamérica, de 40 facultades se analizd el pensum de estudio, 37 (92,5)
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incluyen a la bioética o Etica médica en la malla curricular. El 49,21% la reciben cuatro
semestres, 32,03 % dos semestres, 18,72 % un semestre y 0,04 % durante ocho semestres.

De acuerdo con estos resultados y debido a que Medicina es una carrera humanitaria, se exhorta
a la Universidad DaVinci de Guatemala promover en los estudiantes a resolver o afrontar
problemas éticos que puedan surgir en la formacién. Mediante experiencias de casos existentes
reales y veridicos. Ademas del estudio y conocimiento del Cdédigo Deontolégico del Tribunal de
Honor de Médicos y Cirujanos de Guatemala.

Los datos recolectados en la investigacién determinaran los conocimientos en Bioética de los
estudiantes de medicina y permite establecer medidas didacticas o cambios en el plan de
estudios. También pueden buscar informacién al comenzar las practicas hospitalarias para brindar
servicios de calidad, enfrentar situaciones o acciones que muchas veces salen de Ia
responsabilidad y necesitan contar con una orientacién sobre estos temas.

CONCLUSIONES

Se determind el conocimiento sobre Bioética de los estudiantes de la facultad de medicina de la
Universidad Davinci de Guatemala. Permiti6 estimular a la poblacion de estudio a buscar
informacién para que al momento de comenzar las practicas hospitalarias puedan brindar
servicios de calidad.
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