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RESUMEN

Introduccién: la formacion académica de posgrado tiene el proposito de lograr una alta
competencia profesional y avanzadas capacidades para el desempefio laboral especializado, la
investigacion, el desarrollo y la innovacion. Objetivo: caracterizar la formacién académica de
maestria en la Facultad de Tecnologia de la Salud durante el ano 2022. Método: se realizd un
estudio descriptivo de corte transversal. El universo de estudio estuvo conformado por los seis
programas de maestrias que se desarrollan en la Facultad de Tecnologia de la Salud en el afio
2022. Se estudiaron las variables: afio de aprobacion del programa, cantidad de créditos,
tiempo de duracién, orientacion, matricula, edicion, procedencia de los maestrandos vy
graduados. Resultados: existe una tendencia creciente del nimero de programas aprobados en
la institucion, la cantidad de créditos por programas varia desde 67 hasta 80 créditos, la
mayoria tienen un tiempo de duracién de dos afios y estan orientados a la asistencia-
investigacion. El 66,7% cursan la primera edicion, el 90,3% de los maestrandos son de La
Habana y se han graduado hasta el momento 55 profesionales. Conclusiones: la formacion
académica de maestria en la Facultad de Tecnologia de la Salud esta en correspondencia con lo
que establece la formacidén del posgrado en Cuba y la pertinencia que reclama el sistema de
salud cubano. Tiene una tendencia creciente en la aprobacién de programas con una
orientacién hacia lo asistencial-investigativo, que se evidencia en el desarrollo de un
profesional que contribuye a elevar la calidad de los servicios que se ofrecen a la poblacidn.
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Facultad de Tecnologia de la Salud, afio 2022

ABSTRACT

Introduction: postgraduate academic training aims to achieve high professional competence
and advanced capabilities for specialized job performance, research, development and
innovation. Objective: to characterize the master's degree academic training in the Faculty of
Health Technology during the year 2022. Method: a descriptive cross-sectional study was
carried out. The study universe consisted of the six master's degree programs developed at
the Faculty of Health Technology in the year 2022. The following variables were studied: year
of program approval, number of credits, duration, orientation, enrollment, edition, origin of the
master's students and graduates. Results: there is an increasing trend in the number of
programs approved at the institution, the number of credits per program varies from 67 to 80
credits, most of them have a duration of two years and are oriented to research assistance.
The 66.7% are in the first edition, 90.3% of the master's students are from Havana and 55
professionals have graduated so far. Conclusions: the academic formation of master's degree
in the Faculty of Health Technology is in correspondence with what is established by the
postgraduate formation in Cuba and the pertinence demanded by the Cuban health system. It
has a growing tendency in the approval of programs with an orientation towards assistance-
research, which is evidenced in the development of a professional who contributes to raise the
quality of the services offered to the population.

Academic training, Master's degree, Health Technology
INTRODUCCION

El desarrollo de la humanidad, en los sistemas de proteccién y cuidado de la salud humana,
responde a la calidad en los procesos de ensefianza y aprendizaje (PEA) de los recursos
humanos. A fin de contar con un profesional competente en las tareas imprescindibles a
realizar. La formacién permanente y continuada juega un significativo papel en el
mejoramiento del desempefio de los profesionales de la salud. !?

La educacion de posgrado es uno de los componentes del modelo de formacién continua de la
educacion superior, asegura la superacion permanente de los graduados universitarios.
Posibilita la especializacion, la reorientacion y la actualizacion, asimismo el enriquecimiento del
acervo cultural, para el mejor desempefio en funcién de las necesidades presentes y futuras.' 2

El Ministerio de Educacion Superior (MES) establece que la formacion académica de posgrado
tiene el propdsito de la educacion posgraduada. Garantiza una alta competencia profesional y
avanzadas capacidades para el desempefio profesional especializado, la investigacion, el
desarrollo y la innovacién.?

Entre las formas de superacion del posgrado se encuentra la maestria que logra una amplia y
avanzada cultura cientifica en determinada area del saber. Ademas, mejora la actividad
docente, administrativa, la investigacion, la innovacion y otras actividades vinculadas al
desempefio profesional. En correspondencia con la produccién en los servicios, el desarrollo
econémico, social, cientifico, tecnoldgico y cultural del pais.*

En Cuba el desarrollo del capital humano en salud se sustenta en una formacion profesional
permanente con visidon cientifica y humanista. Se revela la investigacion cientifica vy
tecnoldgica; la innovacién y promocion, a favor de la construccion de soluciones para los
problemas del Sistema Nacional de Salud (SNS), en relacién con los objetivos estratégicos del
sector.

En el sector salud, los procesos de formacién posgraduada, contribuyen a elevar el desempefio
de los profesionales. Estos procesos formativos son diversos y se iniciaron poco tiempo
después de implantado el SNS, aunque la figura académica que representa la Maestria, surgid
afios después.®
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La formacion académica de la maestria dentro de la salud, es valorada otra opcidn para
satisfacer las necesidades de la formacion profesional continua de los profesionales. Ante los
problemas reemergentes y emergentes que enfrentan los servicios en cualquier nivel de
atencién.

En consecuencia, los disefios curriculares de los programas se basan en el analisis del proceso
pedagdgico. Responden a las necesidades sociales de salud, a la prestacion de servicios, la
educacion de profesionales, la blusqueda de soluciones a los problemas, la investigacion, la
gestidn, ademas del uso racional de los recursos humanos y materiales.

Por tal motivo la Facultad de Tecnologia de Salud (FATESA), amparada por la Resolucion 140
de 2019, Reglamento de Posgrado de la Republica de Cuba. En la actualidad trabaja en el
desarrollo e implementacién de programas de maestrias, con una elevada actualizacién
cientifica.

Las maestrias en FATESA dan respuesta a la formacion académica de tecndlogos y
profesionales en diferentes areas del saber vinculados al sector salud. Permitird de madera
cientifica e innovadora resolver los problemas en el contexto. Al considerar los argumentos
anteriores los autores se proponen caracterizar la formacion académica de maestria en la
Facultad de Tecnologia de la Salud durante el afio 2022.

METODO

Se realizd un estudio descriptivo de corte transversal con el fin de caracterizar la formacion
académica de maestria en la Facultad de Tecnologia de la Salud durante el ano 2022. El
universo de estudio estuvo constituido por los seis programas de maestrias que se desarrollan
en la Facultad de Tecnologia de la Salud.

Se estudiaron las siguientes variables: afo de aprobacién del programa, cantidad de créditos,
tiempo de duracién, orientaciéon, matricula, edicién, procedencia de los maestrandos vy
graduados. Para la recogida de la informacion se revisaron los disefios curriculares de los seis
programas de maestrias y los registros estadisticos de formaciéon académica.

Se cred una base de datos en el programa Microsoft Excel 2019, que permitié el procesamiento
de la informacidon, esta se resumidé en frecuencias absolutas y relativas. Los resultados
obtenidos se presentaron en tablas y graficos que ayudaron a la visualizacidon y comprension
de los resultados del estudio. Se mantuvieron las normas éticas de la investigacion cientifica.

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

2017 2018 2019 0; 0. 2022

Figura 1. Distribucidon de programas de maestria segun afio de aprobacion.
Fuente: Registros estadisticos del Departamento de Posgrado e Investigacion
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La figura 1, muestra la distribucion de programas de maestria segin afo de aprobacion en la
Facultad de Tecnologia de la Salud. Se evidencia una tendencia creciente del numero de
programas aprobados por el Ministerio de Educacion Superior del 2017 hasta la actualidad.

Se observa un incremento durante el 2022. El primer programa aprobado fue el de Tecnologia
de las Imagenes en el 2017, seqguido de Diagndstico y Terapéutica en Optometria y Optica en
el 2019. En el 2022 se aprueban los programas: Procederes Tecnoldgicos en Higiene vy
Epidemiologia, Estadistica Aplicada y Ciencias de Datos en Salud, Gestién del Suministro
Médico en los Servicios Farmacéuticos y Procederes Tecnoldgicos en Rehabilitacion
Neuromusculoesquelética.

Los disefios de maestrias dan respuesta a los Tecndlogos de la Salud vy profesionales en las
diferentes areas del saber, vinculados al sector salud. Lo cual estd en consonancia con el
Ministerio de Educacion Superior, al tener en cuenta las necesidades de formacion continua
que demandan los egresados de carreras de perfil amplio, que exija el desarrollo econémico,
social, cientifico, tecnoldgico y cultural del pais.>

Tabla.1. Programas de maestrias segun cantidad de créditos, tiempo de duracién y
orientacion. FATESA, 2022.

Cantidad de fESTIRS . A
Programa g de Orientacion
créditos .,
duracion

Tecnologias de las Imagenes 80 2 anos Asistencia-Investigacion
Dlagnostlgo Y ',I'ergpeutlca en 77 2 afios Asistencia-Investigacion
Optometria y Optica

Procederes Tecnoldgicos en Higiene y 68 lanoy Asistencia-Investigacion

Epidemiologia 6meses
Gestion del Suministro Médico en los
Servicios Farmacéuticos

Estadistica Aplicada y Ciencias de
Datos en Salud

Procederes tecnoldgicos en
rehabilitaciéon 67 2 anos Asistencia-Investigacion
neuromusculoesquelética

80 2 afos Asistencia-Investigacién

80 2 afios Asistencia-Investigacion

Fuente: Registros estadisticos del Departamento de Posgrado e Investigacion

En cuanto a la cantidad de créditos, tiempo de duracion y orientacion de los programas de
maestrias, que muestra la tabla 1, se observa que la cantidad de créditos por programas varia
desde 67 hasta 80 créditos. "' Esto estd en correspondencia con lo establecido en relacion a
que la extension minima es 60 créditos; la cantidad de créditos y la distribucion depende de
los objetivos a alcanzar, la modalidad de ejecucién, las peculiaridades del perfil y el campo del
saber en que se desarrollen.®

Cinco de los programas de maestria tienen un tiempo de duracién de dos afios. 7% *!2 Solo
Procederes Tecnoldgicos en Higiene y Epidemiologia, ° se extiende por un afio y seis meses. El
plazo de duracion de las ediciones es hasta un maximo de tres afios, se fijan a partir de las
modalidades de dedicacion y estudio que se requieran para alcanzar los objetivos, la
disponibilidad de recursos, la metodologia utilizada y las particularidades de los estudiantes a
los que se dirige.®

Todos los programas de maestrias dirigidos, disefiados e implementados en FATESA tienen una
orientacién asistencial-investigativa.”? Lo cuales responden a las demandas crecientes de los
profesionales que mejora, profundiza, completa y reorienta el desempefio profesional, dan
respuesta a las exigencias de la actividad laboral contemporanea para el desarrollo del pais.
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Relacionado con esto, existen experiencias en otras latitudes sobre la confeccion de los
programas de maestria. Ejemplo de ello son los programas de la Unién Europea, segun los
acuerdos de Bolonia, con el fin de facilitar la empleabilidad, la movilidad y el reconocimiento de
los titulos universitarios. En América Latina se muestra en México, Costa Rica, Brasil,
Colombia, Argentina y Chile. 3

En general, se observa una diversidad amplia de titulaciones; sin embargo, se visualizan dos
tipos de maestria: la académica, enfocada a perfiles de investigacién; y la profesional, al
desarrollo de determinadas capacidades profesionales.!®> La maestria amplia la orientacién de
acuerdo con la actividad fundamental: investigacidon, asistencia-investigacion, docencia-
investigacion o administracién-investigacién.

Estas nuevas orientaciones son innovadoras en las concepciones curriculares de programas de
maestria, sobre la base de las regulaciones de posgrado. Donde el concepto de crédito
académico es relevante, unido a las tendencias contemporaneas para la formacion académica
al mas alto nivel.®

La investigacion es ineludible incluirla en los disefios curriculares de programas con orientacion
hacia la asistencia, la docencia-educacion o la administracién. De no ser asi, se contradeciria el
caracter académico que caracteriza a la maestria en el posgrado cubano, y lo reduciria a los
lamados programas profesionales (destinados a desarrollar determinadas capacidades o
competencias profesionales).*

Tabla 2. Distribucion de la matricula segun programas de maestrias. FATESA, 2022.

Programa Matricula %

Tecnologias de las Imagenes i 28 14,2
Diagndstico y Terapéutica en Optometria y Optica 30 15,2
Procederes Tecnoldgicos en Higiene y Epidemiologia 34 17,2
Gestion del Suministro Médico en los Servicios

Lo 32 16,2
Farmaceuticos
Estadistica Aplicada y Ciencias de Datos en Salud 38 19,3
Procederes tecnoldgicos en rehabilitacion

Ly 35 17,8

neuromusculoesquelética
Total 197 100

Fuente: Registros estadisticos del Departamento de Posgrado e Investigacion

La distribucion de la matricula muestra en la Tabla 3, una mayor demanda en los programas
aprobados en el afio 2022. Este resultado corresponde con la escasa existencia de una
formacion de maestria o especialidad de los profesionales que se desempefian en las
Tecnologias de la Salud.

Acceder a estos procesos académicos permite aprender lo nuevo, intercambiar, apropiarse de
las mejores practicas, que generan futuras colaboraciones y redes interinstitucionales. La
vivencia y la experiencia profesional de los que participan en estos procesos ocupan un lugar
importante en los multiples intercambios que en él se producen.®®
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B Primera M Segunda

Figura 2. Distribucion de programas de maestrias segun edicion. FATESA, 2022
Fuente: Registros estadisticos del Departamento de Posgrado e Investigacion

El 66,7% de los programas de maestrias que se ejecutan en la FATESA, cursan la primera
edicion. La maestria de Tecnologia de las Imagenes y Diagnostico y Terapéutica en Optometria
y Optica, cursan en la actualidad la segunda edicién lo que representa el 33,3% de las
ediciones. Figura 2.

Se denomina edicion a la ejecucion del programa de maestria en un periodo de tiempo de
acuerdo con la duracién declarada, aparte de la cantidad de grupos que puedan constituirse. A
cada edicidon le corresponde un calendario académico que indica la fecha de inicio, el
cronograma incluye las actividades principales del plan de estudio y la fecha de cierre de la
edicidn. Las ediciones se numeran de acuerdo con la fecha de apertura.l 117

Tabla 3. Procedencia de los maestrandos segun programas de maestrias. FATESA, 2022.

La Habana Otras Total
Programa provincias

No. % No. % No. %
Tecnologias de las Imagenes 28 100 0 0 28 100
Dlggn_ostlco y Terapéutica en Optometria 26 86,7 4 13,3 30 100
y Optica
Prqcede:res T,ecnologlcos en Higiene y 34 100 0 0 34 100
Epidemiologia
Gest!o_n del Sumlr,ust_ro Médico en los 32 100 0 0 32 100
Servicios Farmacéuticos
Estadistica Aplicada y Ciencias de Datos 33 86,4 5 13.2 38 100
en Salud
Procederes tecnologicos en . 25 | 71,4| 10 28.6 | 35 100
rehabilitacion neuromusculoesquelética
Total 178 90,3 19 9.6 197 100

Fuente: Registros estadisticos del Departamento de Posgrado e Investigacidon

La procedencia de los maestrandos, muestra que la mayoria 90,3% son de La Habana y solo
el 9.6% corresponden a otras provincias del pais. Este comportamiento concierne con la oferta
de alojamiento en FATESA que no existia. La pandemia COVID-19 también limito el traslado de
los profesionales motivados a incorporarse a estos programas de formaciéon académica.
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FATESA Centro Rector Metodoldgico de las Tecnologias de la Salud, trabaja de manera
intencionada en lograr la inclusién de los programas de maestria, para los profesionales
interesados a lo largo del pais. Los programas de estudios de formacidon académica son uUnicos y
la implementacion se realiza por igual.®°

Tabla 4. Distribucion de graduados segun programas de maestrias. FATESA, 2022.

Programas de maestrias No. %
Tecnologias de las Imagenes 22 40.0
Diagndstico y Terapéutica en Optometria y Optica 33 60.0
Procederes Tecnoldgicos en Higiene y Epidemiologia 0 0
Gestidn del Suministro Médico en los Servicios 0 0

Farmacéuticos
Estadistica Aplicada y Ciencias de Datos en Salud

Procederes tecnoldgicos en rehabilitacion
neuromusculoesquelética
Total 55 100

Fuente: Registros estadisticos del Departamento de Posgrado e Investigacion

En cuanto al nimero de graduados segun los programas de maestria que se desarrollan en la
FATESA, se observa que hasta el momento se han graduado 55 profesionales. De los
programas Tecnologia de las Imagenes 22 para un 40.0% y de Diagndstico y Terapéutica en
Optometria y Optica 33 para un 60.0%, el resto de los programas aln cursan la primera
edicién.

El graduarse de un programa de maestria en el drea de la salud cumple con el desarrollo
integral y multilateral de la personalidad de los profesionales, con altas funciones espirituales
de distinto grado de complejidad y organizacién.> ?° La formacién académica en FATESA
contribuye a la cultura cientifica, > ?° al investigar sobre los factores de riesgos que influyen en
el desempefio del proceso de formacion de posgrado y Ciencia, tecnologia e innovacién para la
salud en Cuba.

Un conocimiento avanzado en determinada area del saber cumple las funciones asistenciales,
investigativas, docencia-educacién, con autonomia, creatividad e integridad, altos valores
humanos y solidarios. Esto se revierte en un desempefio profesional pertinente y de calidad.>?%°

CONCLUSIONES

La formacion académica de maestria en la Facultad de Tecnologia de la Salud estd en
correspondencia con lo que establece la formacion del posgrado en Cuba y la pertinencia que
reclama el sistema de salud cubano. Tiene una tendencia creciente en la aprobacion de
programas con una orientaciéon hacia lo asistencial-investigativo, que se evidencia en el
desarrollo de un profesional que contribuye a elevar la calidad de los servicios que ofrece a la
poblacion.
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