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RESUMEN

Introduccidén: la literatura disponible para estudiantes de la carrera de Imagenologia y
Radiofisica Médica en la Facultad de Tecnologia de la Salud de la asignatura Clinica Radioldgica
no estad en relacién a los objetivos y contenidos del programa. Objetivo: evaluar la necesidad
del texto basico de la asignatura Clinica Radioldgica para estudiantes de Imagenologia vy
Radiofisica Médica en la Facultad de Tecnologia de la Salud en el curso 2021-2022. Método: se
realizd una investigacion observacional, descriptiva transversal, con una poblacién de 60
estudiantes de tercer afo de Licenciatura en Imagenologia y Radiofisica Médica. Se
parametrizé la Unica variable desarrollo de habilidades profesionales en estudiantes de la
Licenciatura en Imagenologia y Radiofisica Médica que derivd en cuatro dimensiones:
cognitiva, procedimental, actitudinal e informativa y 12 indicadores. Resultados: las cuatro
dimensiones se observaron poco entre el 46,6% el 60% de los observados. En la encuesta
predominaron las respuestas de poco adecuada entre las 43,3% y 68,33% de los encuestados
en las cuatro dimensiones estudiadas. Los estudiantes expresan la necesita de un libro de
texto en correspondencia con el programa al estar la informacién dispersa, con pocas
imagenes y dirigidas a la formacion médica Conclusiones: se evalud la necesidad del texto
basico de la asignatura Clinica Radioldgica para estudiantes de Imagenologia y Radiofisica
Médica en la Facultad de Tecnologia de la Salud, que integre y actualice los contenidos
declarados en el programa.

Palabras clave: Clinica Radioldgica, Proceso de ensefanza-aprendizaje, Habilidades
profesionales
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ABSTRACT

Introduction: the literature available for students of Imaging and Medical Radiophysics at the
Faculty of Health Technology for the subject Radiological Clinic is not in relation to the
objectives and contents of the program. Objective: to evaluate the need for the basic text of
the subject Radiological Clinic for students of Medical Imaging and Radiophysics at the Faculty
of Health Technology in the 2021-2022 academic year. Method: an observational, descriptive,
cross-sectional research was carried out with a population of 60 third-year undergraduate
students of Medical Imaging and Radiophysics. The only variable parameterized was the
development of professional skills in students of the Bachelor's Degree in Medical Imaging and
Radiophysics, which resulted in four dimensions: cognitive, procedural, attitudinal and
informative, and 12 indicators. Results: the four dimensions were poorly observed between
46.6% and 60% of the respondents. The survey was dominated by responses of inadequate
between 43.3% and 68.33% of respondents in the four dimensions studied. The students
express the need for a textbook in correspondence with the program as the information is
dispersed, with few images and aimed at medical training Conclusions: the need for the basic
text of the Radiological Clinical subject for students of Imaging and Radiophysics was
evaluated. Medical at the Faculty of Health Technology, which integrates and updates the
contents declared in the program.

Radiological Clinic, Teaching-learning process, Professional skills

INTRODUCCION

La educacion superior desde los inicios del siglo XXI alcanza gran relevancia por el papel que
desempefia en el desarrollo de la sociedad. Convierte el conocimiento en un recurso
estratégico por excelencia y de mayor valor al hallar nuevos modos y maneras de organizar la
produccion y la preparacion cientifico-técnica de los profesionales.

Una de las necesidades a satisfacer en cualquier sociedad es la preparacion de los ciudadanos.
Cuba presta especial atencidn al aspecto educativo por el rol que juega en el desarrollo social,
econdmico y calidad de vida, mediante un sistema académico eficiente, al dar respuesta
efectiva a las demandas de la sociedad !.

El perfeccionamiento del sistema educacional, independiente de los logros alcanzados, da
respuesta a nuevos desafios. Exige el cumplimiento del objetivo expresado en el modelo del
profesional, necesarios para asegurar la base bibliografica recomendada en el plan de
referencia a los textos basicos de las diferentes asignaturas.

En las ciencias médicas la ensefianza de la Clinica Radioldgica contribuye a la exposicion de
saberes organizados y por niveles de complejidad seguin el programa. Propicia la capacidad de
identificar las estructuras anatomicas, los signos radioldgicos en unidad con la clinica de las
entidades y la posibilidad de completar los estudios de ser necesario.

El estudio de la asignatura esta dirigido al reconocimiento e integracion de imagenes obtenidas
por diferentes procederes imagenoldgicos. Es la cuarta asignatura de la disciplina
“Fundamentos Técnicos Integrados” que se imparte en el primer semestre del tercer afio de
Licenciatura en Imagenologia y Radiofisica Médica.

Los temas que se imparten precisan interpretar los datos clinicos, reconocer la anatomia e
identificar la semiologia radioldgica. También describir los signos radioldégicos que no se
corresponden con la anatomia radiografica normal presentes en las imagenes de los sistemas
del organismo humano obtenidas en los examenes realizados?.

Por el papel principal que juega la asignatura en el proceso de ensefianza-aprendizaje (PEA) se
dirige la atencién al dominio de conocimientos y habilidades de la profesion. Es la que
interrelaciona la radiologia convencional y la clinica médica 3.
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Entre las habilidades a desarrollar se encuentran explicar las generalidades de la radiologia
basandose en la identificacion de conceptos, terminologias médicas y técnicas mas usadas en
la especialidad. Identificar, interpretar y describir los signos radioldgicos en asociacidon con los
sintomas y signos clinicos que manifiesta la enfermedad?.

A pesar del tiempo trascurrido desde el primer curso de Licenciatura en Imagenologia y
Radiofisica Médica en el afio 2010, no hay una literatura basica de la asignatura. Existen solo
resimenes dispersos confeccionados por los profesores que no alcanzan el nivel de
profundidad exigido en el programa.

Los resimenes existentes no tienen imagenes que apoyen la compresion del texto, lo que
manifiesta contradicciones entre el desarrollo tecnoldgico alcanzado en los servicios de
imagenologia y las dificultades en el aprendizaje que enfrentan los estudiantes en la disciplina.
La bibliografia publicada esta dirigida a la formacién médica y no a este nuevo tipo de
profesional.

Es esencial contar con la literatura docente que facilite el PEA. El objetivo va encaminado a
evaluar la necesidad del texto basico de la asignatura Clinica Radioldogica para estudiante de
Imagenologia y Radiofisica Médica en la Facultad de Tecnologia de la Salud en el curso 2021-
2022.

METODOS

La investigacion es observacional, descriptiva transversal. Se consideré una poblacion
constituida por 60 estudiantes de tercer afio (100%) de la Licenciatura en Imagenologia y
Radiofisica Médica. Todos recibieron la asignatura Clinica Radioldgica en la Facultad de
Tecnologia de la Salud, curso 2021-2022. Se empled un enfoque dialéctico materialista y
métodos cientificos del nivel tedrico y empirico.

Se utilizd la observacion cientifica para identificar el nivel de conocimientos y habilidades
profesionales que posee el estudiante en el desarrollo de la actividad profesional. Se observé la
habilidad de solucionar problemas durante el proceso de formacion académica mediante la
interdisciplinariedad. Los observadores utilizaron las escalas de medida: (So) se observa, (Sp)
se observa poco y (No) no se observa.

Se realizd una encuesta a estudiantes con preguntas abiertas y cerradas que reconocen la
literatura docente disponible. Asimismo, la valoracién propia que tienen de las habilidades
practicas en relacion al nivel de asimilacion de los contenidos en funcidon de los objetivos y
acerca del material bibliografico. Las preguntas cerradas se orientaron con la escala de
medida: (A) adecuada, (Pa) poco adecuada y (Na) no adecuada.

Las habilidades profesionales son aquellas que se modifican con efectos, consecuencias y
resultados, susceptibles de observarse, medirse y estudiarse al mostrar cualidades o atributos
de cambio*’. En la investigacién se definid una variable Unica: desarrollo de habilidades
profesionales en estudiantes de la Licenciatura en Imagenologia y Radiofisica Médica.

El desarrollo de habilidades profesionales en estudiantes de la Licenciatura en Imagenologia y
Radiofisica Médica son las habilidades tedrico - practicas que se modifican segun el nivel de
asimilacion de los contenidos de Clinica Radioldgica y de las nuevas tecnologias. Expresadas
con responsabilidad, principios éticos y comunicacion, para el logro del modo de
actuacion profesional.

Se realiz6 la parametrizacion de la Unica variable en, derivada en cuatro dimensiones:
cognitiva, procedimental, actitudinal e informativa y 12 los indicadores, segun muestra la tabla
1.
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Tabla 1: Dimensiones e indicadores para valorar el desarrollo de las habilidades profesionales

1. Cognitiva: nivel de asimilacién
de los contenidos en funcién de los
objetivos propuestos y la capacidad
para profundizar en los nuevos.

2. Procedimental: nivel de
desarrollo de habilidades tedrico-
practicas de Clinica Radioldgica, para
la aplicacion de las nuevas
tecnologias. La interdisciplinariedad
en la solucién de problemas basicos
durante el proceso tecnoldgico.

3. Actitudinal: valorar el nivel de
responsabilidad en el desempefio
profesional. La capacidad de aplicar
principios éticos, nivel de
comunicacion tecndlogo-médico-
paciente y el desarrollo del modo de
actuacion profesional.

4. Informativa: valorar la
inexistencia de una literatura basica
actualizada en correspondencia con
el PEA. Lo que influye en el
desarrollo de conocimientos,
habilidades y valores para el logro
de las habilidades profesionales en la
actividad practica.

1.1 Nivel de asimilacién de los contenidos en funcion
de los objetivos propuestos en el PEA

1.2 Capacidad para profundizar en nuevos contenidos
de Clinica Radioldgica.

2.1 Nivel de desarrollo de habilidades tedrico-
practicas de Clinica Radioldgica en el proceso
Tecnoldgico.

2.2 Nivel de aplicacion de las nuevas tecnologias a
las practicas radioldgicas para el desarrollo de la
actividad.

2.3 Nivel de desarrollo de habilidades tedrico-
practicas de la Clinica Radioldégica mediante la
interdisciplinariedad en la solucién de problemas
basicos durante el proceso tecnoldgico.

3.1 Nivel de responsabilidad en el desempefio
profesional.

3.2 Nivel de aplicacidon de los principios éticos de
autonomia y consentimiento informado en el
quehacer profesional.

3.3 Nivel de comunicacion Tecndlogo-Médico-
Paciente.

3.4 Desarrollo de modos de actuacion profesional.
4.1 Relacién entre la transmision de contenidos e
informacién y el desarrollo de habilidades
profesionales.

4.2 Relacién entre materiales docente que existen y
desarrollo cognitivo.

Los participantes recibieron orientacion, explicacion y entrega de un material anexo con los
objetivos del disefio del proyecto de investigacion. Se solicitd el consentimiento informado,
sefialaron que las informaciones solo serian utilizadas con fines cientificos de forma anénima.

Para el procesamiento de la informacion obtenida por los instrumentos se utilizoé la estadistica
descriptiva. Se resumieron los resultados en frecuencias absolutas y relativas. La informacién
se presentd en tablas y figuras para la mejor comprension de los resultados.

RESULTADOS

En la observacion cientifica las cuatro dimensiones se observaron poco entre el 46,6% el 60%
de los observados. (Tabla 2). Esto indica poco desarrollo en las habilidades practicas para
realizar exdmenes imagenoldgicos con suficientes conocimientos que muestren la calidad del
estudio terminado o de completarlos con otras proyecciones adicionales de ser necesario.
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Tabla 2: Resultados de la Observacidon Cientifica a los estudiantes de Licenciatura en
Imagenologia y Radiofisica Médica segln dimensiones

DI ELHEHELES

No. % No. %
1.Cognitiva (saber) 10 16,66 28 46,66 22 36,66
2.Procedimental (hacer) 9 15,00 36 60,00 15 25,00
3.Actitudinal (ser) 7 11,66 30 50,00 23 38,33
4.Informativa 4 6,66 35 58,33 21 35,00

Leyenda: (So) Se observa. (Sp) Se observa poco. (No) No se observa.

En la encuesta a estudiantes predominaron las respuestas de poco adecuada entre las 43,3% y
68,33% de los encuestados en las cuatro dimensiones estudiadas. Lo cual indica falta de los
conocimientos necesarios para ejecutar practicas de calidad. (Figura 1)

70,00%

60,00%

50,00%

40,00% B Adecuado

30,00% B Poco adecuado

20,00% No adecuado

10,00%
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Figura 1: Resultados de la Encuesta a estudiantes de Licenciatura en Imagenologia y
Radiofisica Médica en Clinica Radioldgica segiin dimensiones.

Las respuestas a las preguntas abiertas exponen que el desarrollo de las habilidades
profesionales requiere un libro de texto en correspondencia con el programa. Los documentos
preparados por profesores y los editados a los que acceden, tienen la informacion dispersa,
muchos sin imagenes y otros van dirigidos a la formacién médica con fines diagndsticos.

La no existencia del texto basico especifico para Clinica Radioldgica dificulta el desarrollo de la
dimensién informativa, componente de las habilidades profesionales. Limita el nivel de
profundidad de las capacidades para describir las entidades nosoldgicas cada vez que
aparezcan en los estudios realizados.

DISCUSION

Las habilidades profesionales son aquellas que adquieren los estudiantes para realizar las
actividades relacionadas con el campo de accién de la futura labor automatizada, denominado
modo de actuacidn profesional?3. Se desarrollan en correspondencia a la asimilaciéon de los
contenidos y de la incorporacién de los conocimientos, habitos y valores inherentes a la
profesion.
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Las habilidades profesionales se forman a través de un PEA desarrollador, en el cual estan
presentes los medios de ensefanza. Ellos deben estar en sintonia con el desarrollo tecnoldgico
de la especialidad en los diferentes niveles de atencidon (primaria, segundaria y terciaria), de
manera que se formen profesionales competentes.

Los materiales didacticos y los medios de ensefianza juegan un papel esencial en la formacion
y desarrollo de las habilidades profesionales. Cruces & argumenta que: “los materiales
didacticos son instrumentos fundamentales que ayudan al estudiante en el desarrollo de
habilidades, destreza y construccién de los conocimientos”.

Goovert® concluye que los materiales didacticos estructurados y el aprendizaje tienen una
relacién positiva con un nivel de correlacion muy alta. El recomienda que deben ser utilizados
porque permiten a los estudiantes mejorar el aprendizaje para el logro de competencias.

nw

En el trabajo desarrollado por Molina y Alfaro'® se resume, “..son muchos aspectos los
positivos que ofrece este recurso didactico, pero todos dependen del buen o mal uso que
realice el docente.” Cordero!! plantea que cumplen funciones instructiva, formativa,
motivadora, innovadora, creadora, ludica, recreativa y desarrolladora.

Lo anterior concreta que es necesario en la Clinica Radioldgica incorporar un libro de texto
basico atractivo e interesante para el licenciado. Debe ser capaz de incitar el aprendizaje para
un adecuado desarrollo de las dimensiones cognitiva, procedimental, actitudinal e informativa
en las practicas radioldgicas.

Diaz y Morales!? dan cuenta que los libros de textos han sido herramientas para el disefio,
planeacion y desarrollo de las clases. También constituyen una fuente de consulta,
afianzamiento de contenidos y una ayuda inestimable para el profesor en el trabajo diario en el
aula.

Segun Hernandez 3 el texto es portador de un contenido interdisciplinario que cumple con el
principio pedagdgico de la unidad de la instruccién y la educaciéon. Contienen contenidos,
valores humanos y comportamientos acorde con la sociedad en que vive, el trabajo del
profesor con el texto determina la calidad y el éxito de dicho recurso.

El texto facilita no solo conocimientos, habilidades y habitos, sino ademas normas de relacion,
comportamientos y valores. Contribuyen al desarrollo de cualidades de la personalidad entre
las que se encuentran: convicciones, actitudes, rasgos morales y del caracter, ideales y gustos
estéticos.

Es acertado decir que para facilitar el PEA son necesarios los medios de ensefianza, entre ellos
los libros de texto. La informacion que portan son un medio de presentacién y desarrollo de
contenidos educativos que deben ser actuales, organizados, expresados de forma clara y
precisa.

El libro de texto es un medio de ensefianza que desarrolla las habilidades profesionales, facilita
el contenido y mejora el aprendizaje. Permite que el estudiante haga suyo los conocimientos
gue utiliza después en las practicas cuando realiza estudios de radiologia convencional.

El libro de texto para la asignatura Clinica Radioldgica, es un medio de ensefianza ineludible
para el aprendizaje. Facilita el acceso a los conocimientos, desarrolla el pensamiento y la
destreza comunicativa, coherente, adecuado y eficaz con el lenguaje técnico propio de la
especialidad para expresar de forma cientifica el contenido# 15,

Los medios de ensefianza en Clinica Radioldgica son indispensables en la educacion y
desarrollo de la memoria visual o icénica. La memoria es la capacidad que posee la mente para
a través de los érganos sensoriales o de los sentidos recibir y retener informacién que
codifican, almacenan y evocan al requerirlat®-18,

La memoria visual o iconica es una habilidad profesional que el Licenciado en Imagenologia
debe alcanzar en la descripcién de las imagenes. Para ello se basa en el analisis de los bordes,
densidades, localizacion, contornos y relacién con estructuras vecinas que se adquieren en la
practica en los equipos.
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Un libro de texto que incluya imagenes es una demanda del aprendizaje y la autopreparacion
en Clinica Radiolégica. Contribuiria al desarrollo de la memoria visual, proceso constructivo y
activo que implica educaciéon para el progreso de una lectura visual comprensiva, analitica y
reflexiva de las imagenes radioldgicas.

El texto ofrece contenidos e imagenes que hacen mas facil la comprension. Al estar bien
concebidas, ejercen un rol informativo y de ensefianza significativo que posibilita el desarrollo
de la memoria visual para incrementar la capacidad de identifica, analizar, interpretar y
describir, lo que facilita el PEA.

El texto escolar es una herramienta pedagogica que complementa el trabajo académico en las
clases, potencia el aprendizaje, orienta y delimita el proceso didactico®. El estudio realizado
valora esta carencia en la asignatura Clinica Radioldgica y defiende la necesidad para apoyar
los métodos, que favorezcan la integraciéon de los conocimientos.

Los métodos de ensenanza utilizados para el aprendizaje juegan un papel significativo para el
desarrollo de la actividad intelectual del estudiante y el interés por aprender los contenidos por
si solos. Métodos que responden a la necesidad del uso del libro texto basico.

Lo antes expuesto % 3819 concuerda con los autores y fundamenta la necesidad de un libro de
texto con imagenes actualizadas y la insercidén secuencial que apoyen el PEA. Considerado una
fuente de informacion pues posee la cientificidad, extension y didactica adecuada para una
perspectiva orientada a la formacion de un profesional mas integral.

CONCLUSIONES

Se evalud la necesidad del texto basico de la asignatura Clinica Radioldégica para en
estudiantes de Imagenologia y Radiofisica Médica en la Facultad de Tecnologia de la Salud en
el curso 2021-2022. Expresada fuente de informacidon de los contenidos declarados en el
programa de estudio.
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