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Cuba es relativamente joven. Sin

embargo, esto no ha impedido que un
numero significativo de profesionales hayan
dedicado tiempo, esfuerzo, pasion y dedicacion
al enriquecimiento de la epistemologia de esta
area, mediante aportes practicos y tedricos.
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En ocasiones muy significativas, se puede decir
que estos aportes son «el trabajo de toda una
vida». Una vida que los profesionales de las
ciencias de la salud, y de manera especial los
tecndlogos de la salud, deben agradecer y
honrar.

Una de estas vidas excepcionales es la de
Dianelys Hernandez Chisholm, una
tecndloga de la salud de nacionalidad cubana,
cuya labor y obra permiten catalogarla como
una maestra en esta area del saber. Sus
contribuciones en los &ambitos cientifico,
docente, asistencial y humano motivaron a los
autores/compiladores de este articulo a resaltar
el aporte de esta figura, que nos dejo de manera
prematura en diciembre del 2024.

Origenes,
profesional
Nacié en la Habana, el 28 de agosto de 1971.
Cursd estudios de Técnico Medio Superior en
Terapia Fisica y Rehabilitaciéon, en el Instituto
Politécnico Superior “Carlos Juan Finlay”, entre
1987 y 1991. Mas tarde egresaria como
Licenciada en Tecnologia de la Salud, perfil
Rehabilitacion, de la Universidad de Ciencias
Médicas de la Habana.

formacion y  experiencia

Entre 2002 y 2006 se desempefié como
especialista Técnico Medio Superior de Terapia
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Fisica y Rehabilitacion, en el Centro Nacional de
Rehabilitacion Hospital “Julio Diaz Gonzalez”. A
partir del 2006 se desempeid como especialista
en tratamientos médicos de esta institucion,
labor que desarrollaria hasta el 2016.

Entre 2009 y 2012, ocuparia la responsabilidad
de especialista principal de grupo de trabajo del
servicio de Rehabilitaciéon Cardiovascular, y
desde el 2011 comienza a desarrollar labores
como metoddloga docente. A partir del 2015,
seria la especialista principal del grupo de
trabajo de investigacion del Area de Postura y
Marcha.

Se dedico a la docencia, como profesora
universitaria de la Facultad de Tecnologia de la
Salud, de la Universidad de Ciencias Médicas de
la Habana. Fue metoddloga del Area de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion Tecnoldgica, en el
departamento de Posgrado e Investigaciones.
En el afio 2022 asume la responsabilidad de
dirigir este departamento.

Labor docente y cientifica

En su desempefié como profesora universitaria
de la carrera de Licenciatura en Rehabilitacion
en Salud, y del Técnico Superior de Ciclo Corto
de Rehabilitacion Fisica, transitéd por todas las
categorias docentes hasta ser profesora Titular
en 2022.

Como parte de su labor docente impartid
programas de estudio relacionados con la
rehabilitacion del sistema osteomioarticular,
rehabilitaciéon neuroldgica, rehabilitaciéon
cardiovascular, kinesiologia, terapia fisica,
biomecanica. Ademas, formo parte de tribunales
de examenes de culminaciéon de estudio de las
formaciones técnicas y de grado, asi como en
eventos cientificos y académicos.

En la formacion posgraduada dejé su impronta
a través de diferentes formas de superacién
relacionadas con la rehabilitaciéon en salud, y la
relacion con otros perfiles de las Tecnologias de
la Salud. Fue profesora de mdltiples cursos,
entrenamientos, diplomados vy actividades
metodoldgicas con el objetivo de elevar la
calidad de los servicios de rehabilitacion a través
de la formacion de los tecndlogos de esta area.

Desde el punto de vista cientifico se pueden
reseflar muchos aportes realizados como
investigadora auxiliar. Entre los proyectos de
investigacion en los que participé o lidered se
encuentran los siguientes:

e Plataforma Cobs en transtornos del
equilibrio, postura y marcha (2014-
2015)

e Plataforma Cobs en adulto mayor con
lesiones del SOMA (2014-2015)

e Competencias profesionales especificas
de los licenciados en Rehabilitacién en
Salud para la atencién a pacientes con
afecciones reumaticas (2015-2020)

e Profesionalizacion interdisciplinaria de
los docentes de Rehabilitacién en Salud
en la Facultad de Tecnologia de la Salud
(2021-2024)

Como resultado del trabajo investigativo, liderd
el disefio y fue la coordinadora de la Maestria en
Procederes Tecnoldgicos Rehabilitadores en las
Alteraciones Neuromusculoesqueléticas. Pocos
meses antes de fallecer pudo culminar de
manera satisfactoria el proceso de tutoria de los
tres primeros graduados de dicha maestria, los
cuales trabajaron los procederes tecnoldgicos de
rehabilitacién para el abordaje de la esclerosis
multiple en pacientes afectados con otras
patologias especificas.

Sin embargo, esta no era la primera vez que
ejercia el rol de tutora en estudios de posgrado.
De forma previa, habia brindado
acompafiamiento a no pocos maestrantes de
diagnostico y terapéutica en Optometria y
Optica, y en el Doctorado en Ciencias de la
Educacion Médica. Ademas de haber sido
tribunal y oponente en diferentes tribunales de
maestria y doctorado de especialistas de
diferentes areas tematicas.

Formacion doctoral

En 2020, realiza la defensa de la tesis doctoral
“Competencias profesionales especificas de los
licenciados en Rehabilitacion en Salud, para la
atencidn a pacientes con afecciones reumatica”,
en opcién al grado cientifico de Doctor en
Ciencias de la Educacién Médica.

La tesis es el resultado de la investigacién
realizada para la busqueda de soluciones que
contribuyeran al desarrollo de competencias
profesionales especificas de los licenciados en
Rehabilitacion en Salud. En esta, disefié un
modelo tedrico para el desarrollo de dichas
competencias profesionales especificas que
posibiliten una mejor atencién a pacientes
reumaticos.
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Segun exponen los resultados, luego de
ejecutadas las actividades de superacién
profesional contenidas en el modelo propuesto,
constataron el mejoramiento profesional vy
humano de los licenciados en Rehabilitacién en
Salud que participaron en la investigacion.

Esta investigacidn contribuye a las Ciencias de
la Educacion Médica particularizado a las
Tecnologias de la Salud desde la relacion que se
establece entre el licenciado en Rehabilitacién

en Salud, los procederes tecnoldgicos
rehabilitadores de salud las funciones
profesionales bdsicas, el comportamiento

profesional y humano, la integracion de las
cuatro areas de desempeiio docente-asistencial-
investigativo-interacciéon social, las afecciones
reumaticas, las nuevas competencias
profesionales especificas en pacientes con
afecciones reumaticas con un enfoque clinico,
epidemioldgico, rehabilitador e inclusivo.

Liderazgo académico

La profesora fue una lider cientifica en las
instituciones donde labordé. Fue jefa del
Departamento de Posgrado e Investigaciones de
la Facultad de Tecnologia de la Salud, cargo que
asumid y desarrolld con gran responsabilidad y
desde el cual aportd resultados concretos a la
facultad y la universidad.

Contribuyé de manera significativa al desarrollo
de la ciencia y la promociéon de la actividad

cientifica. Fue miembro del comité cientifico y
organizador en multiples eventos cientificos,
entre los que destaca el Congreso Internacional
"Tecnologia y Salud”, en multiples ediciones de
dicho evento. Fue miembro del Comité Editorial
de la Revista Cubana de Tecnologia de la Salud.
Como miembro de este equipo apoyd vy
contribuyd en el desarrollo de estrategias para
el perfeccionamiento de la calidad editorial de
dicha publicacién, con la finalidad de lograr un
mayor reconocimiento de los aportes de los
tecndlogos de la salud. Ademas, fue miembro de
tribunales de tesis de maestria, tesis doctorales,
categorias docentes y eventos cientificos, vy
autora de una amplia produccidn cientifica.

Como eterna estudiante fue incansable, siempre
en la busqueda y apropiacion del nuevo
conocimiento de forma autodidacta o
participando en cursos de cualquier tipo. Sus
ansias de saberes no perdieron nunca una
oportunidad para ello, con toda la modestia y
humildad que la caracterizo.

Los logros de esta valiosa mujer en su vida y
obra, son resultado de su talento y genialidad
en funcién de los demds, aspectos que
impresionaron a esta investigadora vy la
motivaron al ver cumplida la maxima martiana:
“Los genios se deben a la virtud y al
perfeccionamiento de la humanidad.
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A Dianelys, cuya vida y trabajo han sido una fuente
inagotable de inspiracion

Epitafio
Por Merrit Malloy

Cuando muera

Regala lo que quede de mi

A los nifios

Y a los viejos que esperan morir.

Y si necesitas llorar,

Llora por tu hermano
Caminando por la calle a tu lado.
Y cuando me necesites,

Pon tus brazos

Alrededor de cualquiera

Y dales

Lo que necesitas darme a mi.

Quiero dejarte algo,
Algo mejor

Que palabras

O sonidos.

BlUscame

En la gente que he conocido

O amado,

Y si no puedes regalarme,

Al menos déjame vivir en tus ojos
Y no en tu mente.

Puedes amarme mas

Dejando

Que las manos se toquen,

Dejando que los cuerpos se toquen,
Y dejando ir

A los nifios

Que necesitan ser libres.

El amor no muere,

La gente si.

Asi que, cuando todo lo que quede de mi
Sea amor,

Regalame.
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