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RESUMEN

Introduccién: en el contexto cubano actual no se cuenta con un modelo que tenga un enfoque
integrador desde la perspectiva de la asistencia médico-legal, el cual mediante la interrelacién de
los conocimientos de las ciencias, especialidades y disciplinas que intervienen en la prevencién
del homicidio, proporcione una herramienta poderosa para su prevencién. Objetivo: como
solucién a este problema cientifico, la presente investigacién tiene como novedad que la
identificacion de los factores de riesgo en fallecidos por homicidio, permitié disefiar un perfil de
riesgo heteroagresivo. M étodo: a través de un estudio de caso-control durante el afio 2013,
fueron investigados 115 victimas de homicidio, estableciéndose un grupo control con igual
nimero de fallecidos por muerte natural, seleccionados empleandose el método de muestreo
aleatorio simple. Se aplicé el Modelo de Autopsia Psicolégica Integrada (MAPI), a ambos grupos,
calculando el Odss ratio para determinar factores de riesgo y una regresiéon logistica m ultiple
mediante el sistema estadistico SPSS para obtener el perfil de riesgo heteroagresivo.
Resultados: se identificaron los factores de riesgo asociados a la conducta homicida y con los
resultados de la ecuacién se presenté un instrumento para la evaluacién del riesgo de ser
victima de homicidio. Conclusiones: finalmente se ofrecen conclusiones que orientan estudios

futuros en aras de contribuir a la prevenciéon del hom icidio.

Palabras clave: homicidio, factores de riesgo, victima, prevencion

ABSTRACT

Introduction: in the current Cuban context there is no model that has an integrating approach from
the perspective of medical-legal assistance, which through the interrelation of knowledge of the
sciences, specialties and disciplines involved in the prevention of homicide, provide a powerful
tool for its prevention. O bjective: as a solution to this scientific problem , the present investigation
has as novelty that the identification of the risk factors in deaths due to homicide, allowed to
design a heteroaggressive risk profile. Methods: Through a case-control study during 2013, 115
homicide victims were investigated, establishing a control group with the same number of deaths
due to natural death, selected using the simple random sampling method. The Integrated
Psychological Autopsy Model (MAPI) was applied to both groups, calculating the Odss ratio to
determine risk factors and a multiple logistic regression using the SPSS statistical system to
obtain the heteroaggressive risk profile. Results: The risk factors associated to the homicidal
behavior were identified and with the results of the equation an instrument for the evaluation of
the risk of being a homicide victim was presented. Conclusions: Finally, conclusions are offered

that guide future studies in order to contribute to the prevention of homicide.
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INTRODUCCION

La violencia constituye un problema importante para la salud publica de las Américas y de todo el
mundo no solo por la elevada mortalidad que ocasiona, sino también por las discapacidades y el
elevado costo resultantes de las lesiones no mortales. En la regién de las Américas origina el
13.2% del total defunciones; en especial América Latina es considerada la regiéon que tiene la
tasa de homicidios promedio por habitantes mas alta del mundo (27.5 homicidios por cada
100.000).

La violencia acarrea costos directos en el valor de los bienes, los servicios usados en su
prevencién, el tratamiento a las victimas y en la captura y castigo a sus perpetradores; adem as

. . . . z . . 1
de indirectos, que incluyen impactos en la salud, econémicos y sociales. S

Los datos disponibles
muestran que las tasas de cada tipo de violencia varian seglin los paises, las regiones y el nivel
econémico. Los adolescentes y jévenes constituyen la poblacién mas afectada por situaciones
violentas (abuso fisico, sexual, verbal y emocional, o abandono), y ya sea como testigos,
victimas o agresores, la posibilidad de que tengan un desarrollo sano se ve limitada. @
Segun los datos estadisticos del Ministerio de Salud Publica (MINSAP), en el quinquenio 2011 -
2015 se produjeron en el pais 3025 defunciones por homicidios, ocurriendo en el afio 2011 (530,
con una tasa de 4,7 por 100 000 habitantes), en el 2012 (620, para una tasa de 5,5 por 100 000
habitantes); en el 2013 (667, con una tasa de 6,0 por 100 000 habitantes); en el 2014 (600, para
una tasa de 5,4 por 100 000 habitantes) y en 2015 (609, para una tasa de 5,4 por 100 000
habitantes); situando a este tipo de muerte entre el decimocuarto y decimoquinto lugar, en la lista

. . . 3
de las defunciones segun primeras 35 causas de muerte. ®

Como se puede observar en el UGltimo quinquenio del presente siglo, a pesar de una sutil
tendencia a la disminucién del homicidio en el aflo 2014; hubo un incremento paulatino del
mismo en los primeros tres afios (2011-2013), con un pico maximo en el afio 2013; donde la
pérdida de j6venes y adultos en edades productiva y Gtiles para la sociedad se ha visto envuelta
de forma importante, si se tiene en cuenta que en este mismo periodo de andalisis ocurrieron
entre los 10 y 49 afios de edad un total de 2485 defunciones a causa de este evento violento; lo
que representa el 82,1% del total de las mismas, y ocupa entre el cuarto y quinto lugar entre las
primeras causas de muerte segln grupos etadreos; acaeciendo igualmente un incremento en los
mismos, igualmente el afflo 2013 el de mayor incidencia. ®
En cuanto al comportamiento del homicidio en el territorio de La Habana, en el mismo periodo de
tiempo establecido con anterioridad a nivel del pais; es decir 2011 al 2015, se observé una
estabilidad relativa del mismo, manteniéndose igualmente elevadas las defunciones entre los 15
y 49 afios de edad; encontrdndose como dato curioso que, a pesar de ser el affio 2013 el de
menor nimero de hechos violentos tipificados como homicidios, fue el afio de mayor defunciones
por esta causa, ya que existieron varios casos con mas de una victim a. )
Partiendo del antecedente de que el abordaje de la investigacién de homicidios no solo debe ser
basado en lograr una reconstruccién criminodindmica del mismo, sino que permita identificar
factores de riesgo de heteroagresion que resulte Gtil tanto por el Sistema Nacional de Salud
(SNS), como por todas aquellas organizaciones y entidades que participan en la prevenciéon y el
enfrentamiento al crimen, entiéndase: Policia Nacional Revolucionaria (PNR), Federacién de

Mujeres Cubana (FMC), Comité de Defensa de la Revolucién (CDR), Fiscalia, entre otros.

La carencia de un perfil de riesgo de heteroagresién que sirva como instrumento para la
prevencién criminolégica del delito de homicidio, puede ser consecuencia de la falta de una
vision integradora del médico legista, la instruccién penal, los tribunales de justicia y del sistem a
de atencion de menores, la que deben incorporar a través del método, del conocimiento cientifico
y la aplicacion rigurosa de la ciencia y la tecnologia. Las dificultades antes expuestas
posibilitaron a la autora identificar como problema cientifico: no se cuenta con un perfil de riesgo
heteroagresivo que con enfoque integrador desde la perspectiva de la asistencia m édico-legal,

permita prevenir su ocurrencia en poblaciones identificadas en riesgo.

Facultad de Tecnologia de la Salud |[Volumen 8. Numero 3 (2017): JUL — SEPT)]| n

ISSN: 2218-6719 RNPS: 2252


http://www.revtecnología.sld.cu/

r% Revista Cubana de
Tecnologia de la Salud

http://www .revtecnologia.sld.cu

ARTICULO ORIGINAL

Como objetivo general se plantea proponer un perfil de riesgo heteroagresivo, como herramienta
para la prevencién criminolégica del homicidio y su aplicacioén por los agentes y agencias que

participan en su prevencién en La Habana.

Para enfrentar el problema y cumplir el objetivo general se plantearon los siguientes objetivos
especificos.
1. Determinar los factores de riesgo de heteroagresiéon.
2. Proponer un perfil de riesgo heteroagresivo que resulte aplicable por agentes, agencias y
organizaciones comunitarias que participan en la prevencién criminolégica de los

homicidios.

METODO

Se realizé un estudio observacional, cuanti-cualitativo, descriptivo, transversal y retrospectivo
que clasifica como caso-control, a las victimas de homicidios residentes en la Habana en el

periodo comprendido entre el 01 de enero de 2013 al 31 de diciembre de 2013.

El universo: las victimas de los homicidios ocurridos en el territorio de La Habana, en el periodo
de tiempo comprendido entre el 01 de enero de 2013 al 31 de diciembre de 2013 y los fallecidos

por muerte naturales en el mismo periodo de tiem po establecido.

Para la realizacion del estudio se seleccionaron dos muestras, una muestra general de casos
constituida por las 115 personas que fallecieron por homicidio y una muestra control integrada
por 115 personas que fallecieron por causas naturales, pertenecientes a los mismos municipios,

con igual proporciéon de distribucién por sexo y edad y en el mismo periodo analizado.

La selecciéon definitiva de la muestra de casos se obtuvo a partir de la aplicacién de los

siguientes criterios.

Criterios de inclusién

1. Las victimas de homicidio, mayores de 15 afios de edad, con residencia permanente en La
Habana, ocurridos en el afio 2013.

2. Las victimas de homicidio, cuyos familiares o allegados dieron su consentimiento informado

para formar parte de la investigacion en calidad de fuente de informacién confidencial.

Criterios de exclusién

1. Los ocurridos con relacién a hechos de transito ya que responden a causas muy especificas y
diferenciadas, las que adem &s se recogen en el C6digo Penal en capitulo aparte, teniéndose en
cuenta al juzgar y aplicar una sancién, que difieren de las que se analizan en el homicidio y
asesinato.

2. Los extranjeros por su especificidad y atipicidad.

3. Los familiares o allegados de las victimas de homicidio que no dieron su consentimiento
informado para formar parte de la investigacion.

Finalmente, la muestra de casos quedo6 constituida por 115 victimas de homicidio.

Para la seleccién del grupo control se empleé el método de muestreo aleatorio simple a
personas que fallecieron por causas naturales en el mismo periodo analizado, la muestra control

quedo integrada por 115 fallecidos.

Ambos grupos fueron apareados en relacién a la edad, sexo, y municipio de residencia.
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Operacionalizaciéon de variables

Variable Tipo Escala
Ocupacién Cualitativa nominal E statal, trabajador por cuenta propia, desocupado, ama
politém ica de casa, jubilado o pensionado, estudiante
Estado civil Cualitativa nom inal Sin pareja- Con pareja

dicotéom ica

M igracién Cualitativa nominal Oriental, Central, Occidental (exceptuando La Habana)

politém ica

Funcionalidad fam iliar | Cualitativa nominal Disfuncional- Funcional

dicotéom ica

Funcionalidad fam iliar Il Cualitativa nominal Disfuncional- Funcional

dicotéom ica

Hacinamiento Cualitativa nominal Con hacinamiento- Sin hacinamiento

dicotéom ica

Subcultura violenta Cualitativa nominal Si-No

dicotém ica

Antecedentes penales Cualitativa nominal Si- No

dicotém ica

Patron de consumo de Cualitativa nominal Anormal - Norm al
alcohol. dicotéom ica
Consumo de otras drogas Cualitativa nominal Si- No

dicotém ica

H abitos antisociales Cualitativa nominal Si-No

dicotém ica

R eligién Cualitativa nominal Si- No

dicotém ica

Creencia religiosa Cualitativa nominal Yoruba, cristiana, catélica, palo monte

profesada. politém ica

Rasgo de la personalidad Cualitativa nominal Testarudo, impulsivo, inquieto, reservado, caprichoso,
politém ica inestable, indisciplinado, agresivo, rencoroso, inseguro

Conflicto | Cualitativa nominal Familia, pareja, vivienda, economia, salud, negocios

politém ica

Conflicto Il Cualitativa nominal Familia, pareja, vivienda, econom ia, salud, negocios

politém ica

Técnicas de obtencién de la informacién
Para dar cumplimiento a los objetivos se utilizé el Modelo Integrado de Autopsia Psicolégica
(MAPI), instrumento exploratorio validado para victimas de cualquier tipo de muerte violenta

desde los afios 90 en Cuba (5’7), y que luego ha sido utilizado en varios paises de |Ilberoam érica

. . 8-14
con resultados satisfactorios. ' )

Procesamiento de la inform acién

El procesamiento de la informacién recolectada fue de caracter explicativo y descriptivo,
empleadndose el paquete estadistico SPSS (Statiscal Product and Service Solutions); el cual es un
conjunto de potentes herramientas de tratamiento de datos y andlisis estadistico, se utilizé para
ello una computadora Pentium IV con sistema operativo Windows 10, como procesador de texto
Microsoft Word y como hoja de céalculo de base de datos Microsoft Excel, ambos en su versién
2010. Con la intencién de identificar los factores de riesgo se realizé analisis univariado para
determinar la relacién y el grado de asociacién entre los factores de riesgo analizados que fueron
significativos y el homicidio. Se busc6 la relacién entre el factor de riesgo y la enfermedad

(homicidio) a través del célculo de Chi cuadrado de Pearson y para determinar el grado de
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asociacién entre las variables significativas se calculé el Odds ratio e intervalo de confianza al 95

% .

Para la obtencion del perfil de riesgo de heteroagresion se aplicé la regresién logistica
multivariada a los factores de riesgo identificados. Se tomaron en cuenta los criterios de
temporalidad, monotonia y colinealidad para interpretar los resultados, es decir, el exponencial
del coeficiente de regresién (exponencial B) y su intervalo de confianza al 95 %, en términos de
factores de riesgo o de influencia de las variables independientes sobre la dependiente. Para

ilustrar la presentacién se confeccionaron tablas y figuras.

Aspectos éticos

De acuerdo al disefio de la investigaciéon realizada se tomaron en cuenta todos los aspectos
éticos en relacion al manejo de la informacién extraida de los expedientes, utilizandose solo los
datos necesarios. Toda la informacién recogida en el MAPI| fue rigurosamente confidencial y se
utilizé con la finalidad del presente estudio. Las entrevistas a familiares, amigos y/o com pafieros
de los fallecidos por homicidio, asi como de muerte natural, se realizaron de form a estrictamente
privada, cum pliéndose todos los requisitos éticos de una investigaciéon cientifica; es decir se
obtuvo el consentimiento informado de las familias, acerca de los objetivos y el respeto a su
individualidad. Igualm ente se respetd el secreto estadistico y se guardo6 la confidencialidad sobre

la identidad de los fallecidos.

RESULTADOS y DISCUSION

Tabla 1. Migracion

Regién de origen No. %
Oriental 25 21,7
Central 5 4,34
Occidental (exceptuando La Habana) 8 6,9
Total 38 33,04

Fuente: MAPI

El tema de la migracién como factor de riesgo para la victimizaciéon transita por entender que las
razones del desplazamiento, no se basa en la busqueda de mejores oportunidades de
calificacién y empleo, se trata de hacerse un espacio, en la mayor parte de los casos dentro de

adreas urbanas con patrones marginales donde obviamente la vulnerabilidad victimal es mayor.
(15,16)

Tabla 2. Hacinamiento

Hacinamiento No. %
Con Hacinamiento 68 59,13
Sin Hacinamiento 47 40,86
Total 115 100

Fuente: MAPI

El hacinamiento se asocia al fendémeno que la Criminologia ha denominado “proximidad

. » (A7)
excesliva ,

y el riesgo se fundamenta precisamente en la poca movilidad que tiene la victima
dentro de su propio dom icilio, siendo los agresores con frecuencia conocidos de la misma, amén
de que durante el (iter victimae) se recogen fricciones y confrontaciones con quien termina

siendo su homicida.
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Tabla 3. Habitos antisociales

Habitos antisociales Victim as
No. %
Si 61 53,04
N o 54 46,95
Total 115 100

Fuente: MAPI

La presencia de héabitos antisociales, se comporta como factor de riesgo articulandose tanto a la
existencia de antecedentes penales como al consumo de alcohol y drogas, la desocupacién y la
pertenencia a subculturas violentas, alrespecto Don Fernando O rtiz, citado por G arcia Pérez,(ls)
seffialé que “la mala vida, siempre provisto de armas y presto al desafio” constituia un factor

criminégeno.

Tabla 4. Subculturas violentas

Subcultura violenta Victim as
No. %
Si 88 76,52
N o 27 23,47
Total 115 100

Fuente: MAPI

La pertenencia a subculturas violentas, resulté ser uno de los elementos de mayor significacién
estadistica en el anélisis de las victimas de homicidio, la cual se asocia a la desocupacion, la
disfuncién familiar, los habitos antisociales, los antecedentes penales, el consumo de alcohol y
drogas, creadndose una situacién especialmente criminégena y victimdégena, que parte

esencialmente de la legitimacion de patrones de comportamiento de elevada peligrosidad social.
(6)

Tabla 5. Rasgos de la personalidad

Caracteristica Victim as
No. %
Im pulsivo 78 67,82
Agresivo 71 61,73
Terco 36 31,30
Caprichoso 40 34,78
Inmaduro 14 12,17
Variable 7 6,08
Reservado 9 7,82
Total 115 100

Fuente: MAPI

Los rasgos de la personalidad que tuvieron mayor significacién estadistica, com portandose como
factores de riesgo, en el analisis de las victimas de homicidio fueron la impulsividad, agresividad,

. . P . . . . (7,8,19)
el ser terco y caprichoso, coincidiendo con investigaciones anteriores,

lo que permite decir
que es un perfil de vulnerabilidad caracterolégica para convertirse en victima de homicidio, por

las dificultades que presentan en sus relaciones interpersonales.

Factores de riesgo y perfil de riesgo de heteroagresién para la poblacién de La Habana

Resultados de la regresion logistica

Para la investigacién se utilizé la regresion logistica con el propé6sito de modelar cémo interviene
la probabilidad de aparicién de la heteroagresion y la influencia o no de diversos factores (factor
de confusién), asi como por su utilidad para la estimacion de una mayor probabilidad de

aparicion del riesgo de ser victima del homicidio al ser relacionado con mas de dos categorias
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(factores de riesgo) y establecer el procedimiento estadistico de las posibles interrelaciones

entre las variables obteniéndose el modelo predictivo.

Las variables que integran la regresiéon logistica son: migracién, habitos antisociales, subcultura
violenta, y los rasgos de la personalidad: impulsivo, agresivo, terco y caprichoso. Dichas
variables previamente reconocidas como factores de riesgo integran la ecuacién pronéstica, que
permite estimar con una alta probabilidad que la heteroagresién tenga lugar (modelo predictivo),

aplicaAndose las formulaciones de la regresién logistica.

Se propone un instrumento para medir riesgo de ser victima de homicidio, presentandose en un
form ato atractivo y sencillo para ser aplicado por el médico de Atencién Primaria de Salud (APS)
a su poblacién. Se presenta una tabla preelaborada con los valores de las variables y finalm ente

las variables que integran la ecuaci6én pronéstica.

Cada variable se presenta en forma de preguntas para determinar la presencia o ausencia de la
condicién. Cada respuesta afirm ativa implica la sum atoria del valor de la variable y la respuesta
negativa implica 0. Para la implementacién el cuestionario cuenta con un instructivo con vistas a

estandarizar las respuestas y evitar errores en la evaluacién.

Se propone el cuestionario de la siguiente form a:

1. ¢,Ha migrado desde otras provincias del pais hacia La Habana?
Si____ No____

2. (Posee rasgos o evidencias de héabitos antisociales?
Si___ No____

3. ¢Pertenece a una subcultura violenta?

Si_ No____

4. ;Es una persona impulsiva?

Si N o

5. cEs una persona agresiva?
Si N o

6. ¢cEs una persona terca?

Si____ No____
7. ¢Es una persona caprichosa?

Si N o

Resultando de la combinacién de las variables

o Puntuaciéon de 0 a 20 indica un Riesgo Bajo.
o Puntuaciones entre 21 a 39 indica un Riesgo Moderado.
o Puntuaciones de 39 y mas indica un Riesgo Alto.

CONCLUSIONES

1. Se obtuvieron como factores de riesgo de alta significacion estadistica de
heteroagresiéon: el no poseer pareja estable, la migracién, la disfuncionalidad familiar de
la familia de origen, el haber sido victima de violencia, patrén anormal de consum o de
alcohol, habitos antisociales, conflictos relacionados con negocios, familiares y de
pareja, pertenencia a una subcultura violenta, y caracteristicas psicolé6gicas como la
impulsividad, agresividad, ser terco y caprichoso.

2. De los factores de riesgo detectados, las variables que integraron la ecuacién prono6stica
fueron: la migracién, los habitos antisociales, la subcultura violenta, y presentar
caracteristicas psicolégicas como la impulsividad, agresividad, ser terco y caprichoso.

3. Se obtuvo un perfil de riesgo que permite elaborar y presentar un instrumento de facil
aplicacién y comprensién, para evaluar el riesgo de heteroagresion de la persona
residente en La Habana, por parte del Sistema de la Atencién Primaria de Salud y el

resto de las organizaciones de anclaje comunitario.
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